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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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أكـــد الــمــهــنــدس الــشــيــخ مشعل 
وزارة  وكــيــل  خليفة  آل  مــحــمــد  بــن 
الأشغال أنه تمت ترسية 12 مناقصة 
ــن الـــمـــشـــاريـــع خــــال شهر  لـــعـــدد مـ
قطاعات  لمختلف  الــمــاضــي  مــايــو 
إجــمــالــيــة بلغت  بــتــكــلــفــة  الـــــــــوزارة، 
مــلــيــونــا  عــشــر  ــد  ــ )أحـ  11,458,665
ألفاً  وخمسين  وثمانية  وأربعمائة 
ديــنــارا(،  وستين  وخمسة  وستمائة 
فيما تم طرح 18 مناقصة لمشاريع 
 37,006,506 تبلغ  تقديرية  بتكلفة 
)سبعة وثاثين مليوناً وستة آلاف 

وخمسمائة وستة دنانير بحرينة(.
تمت  التي  للمشاريع  بالنسبة 
ــح الـــشـــيـــخ مــشــعــل  ــ تــرســيــتــهــا، أوضــ
لقطاع  مشاريع   4 ترسية  تمت  أنــه 
بلغت  إجــمــالــيــة  بــتــكــلــفــة  الــــطــــرق، 
4,434,984 )أربعة مايين وأربعمائة 
ــاً وتــســعــمــائــة  وأربـــعـــة وثــاثــيــن ألـــفـ
أبرزها  دينارا(، من  وأربعة وثمانين 
الشيخ عيسى  مشروع تطوير شارع 
آل خليفة  ــدالله  عـــبـ بـــن  راشـــــد  بـــن 
منطقة  فـــي   5441 رقــــم  والـــطـــريـــق 
تأهيل  إعـــادة   ،254 بمجمع  قــالــي 

بمجمع  عيسى  مدينة  فــي  الــطــرق 
816، والمقاولات الزمنية المرتبطة 
بالعامات المرورية لعامي ) 2023-
2024(، وتأتي هذه المشاريع ضمن 
مساعي الوزارة الرامية إلى تخفيف 
ــة وتــحــســيــن  ــروريـ ــمـ الاخـــتـــنـــاقـــات الـ
مــســتــوى الــســامــة الـــمـــروريـــة على 

شبكة الطرق الرئيسية والفرعية.
الصرف  بقطاع  يتعلق  وفيما 
الــصــحــي، أشـــار وكــيــل الأشــغــال إلى 
بتكلفة  مشاريع   6 ترسية  تمت  أنــه 
ــارا  ــ ــنـ ــ ديـ  6,845,231 إلـــــــى  ــل  تــــصــ
وثمانمائة  مايين  )ستة  بحرينيا 
ــاً، ومــائــتــيــن  ــفـ وخــمــســة وأربــعــيــن ألـ
بحرينيا(،  ديــنــارا  وثــاثــيــن  ــد  وواحـ
كـــان أبـــرزهـــا: مــشــروع إنــشــاء شبكة 
الصرف الصحي في منطقة الحد 
ومــــشــــروع  و113،   109 بــمــجــمــعــي 
ــاء الـــخـــط الــرئــيــســي لــلــصــرف  إنـــشـ
ــرف  ــصــ ــاه الــ ــ ــيـ ــ ــي وخــــــــط مـ ــحــ ــصــ الــ
جزيرة  لخدمة  المعالجة  الصحي 
شـــرق ســتــرة، مــشــروع إنــشــاء شبكة 
الصرف الصحي في منطقة باربار 
الـــصـــرف  مــــشــــروع   ،522 بــمــجــمــع 

الصحي في منطقة القرية-مجمع 
الــمــشــاريــع ضمن  هـــذه  وتــأتــي   551
فــي توفير  الــــوزارة  ومــبــادرات  جهود 
للمواطنين  وسليمة  صحية  بيئة 
ــة دائـــــــــرة  ــ ــعــ ــ ــوســ ــ والــــمــــقــــيــــمــــيــــن وتــ
الــمــســتــفــيــديــن مـــن هــــذه الــخــدمــة 

الحيوية.
المباني  بقطاع  يتعلق  وفيما 
والصيانة، أوضح الشيخ مشعل أنه 
بتكلفة  مناقصتين،  ترسية  تمت 
ديــنــارا   178,450 بــلــغــت  إجــمــالــيــة 

وسبعين  وثمانية  )مائة  بحرينيا 
دينارا(،  وخمسين  وأربعمائة  ألفاً 
الاستشارية  الخدمات  أبرزها  من 
مشروع  على  والإشـــراف  لتصميم 

شاطئ وممشى كرزكان.
وكيل  أكــد  ــه،  ذاتـ السياق  وفــي 
 18 ــرح  طــ تـــم  ــه  أنــ الأشـــغـــال  وزارة 
مناقصة خال شهر مايو الماضي 
شملت قطاعات الوزارة المختلفة، 
حيث تم طرح 10 مناقصات لعدد 
مــن الــمــشــاريــع فــي قــطــاع الــطــرق 
من أبرزها: الخدمات الاستشارية 
للإشراف على الأعمال الإنشائية 
للجزء الأول من المرحلة الثالثة 
الرئيسي  الــشــارع  تطوير  لمشروع 
ــار الــبــحــريــن  ــطــ الـــــمـــــؤدي إلــــــى مــ
الصقر(،  تقاطع  )تطوير  الدولي 
تـــطـــويـــر تـــقـــاطـــع مـــديـــنـــة عــيــســى 
الــشــمــالــي، مـــشـــروع تــطــويــر شـــارع 
المرحلة   -  37 وشـــارع  الــمــحــزورة 
الثانية، تطوير شارع 77 المحصور 
في   33 وشـــارع  أبوظبي  شــارع  بين 
منطقة جرداب، حيث تهدف هذه 
انسيابية  تسهيل  إلـــى  الــمــشــاريــع 

السامة  وزيــادة  المرورية  الحركة 
المرورية.

وأوضح الوكيل أنه تم طرح 5 
مناقصات مرتبطة بقطاع الصرف 
الصحي، من أبرزها: مشروع إنشاء 
شبكة الصرف الصحي في منطقة 
المرحلة   1034 مجمع  المالكية 
تــوصــيــل شبكة  الــثــالــثــة، مـــشـــروع 
الصرف الصحي في منطقة عراد 
الأشغال  وكيل  ونوه   ،246 بمجمع 
إلى أن الهدف من هذه المشاريع 
العامة  الصحة  الحفاظ على  هو 
مـــن خـــال بــنــاء شــبــكــات الــصــرف 
بتقنيات  نقل  وخــطــوط  الصحي 
حديثة ذات جودة عالية لتصريف 

مياه الصرف الصحي.
وأكد الشيخ مشعل بن محمد 
ــال  ــغــ الأشــ وزارة  أن  خـــلـــيـــفـــة  آل 
مــســتــمــرة فـــي تــنــفــيــذ الــمــشــاريــع 
الخدمية التي تسهم في الارتقاء 
الــعــامــة وتلبي  الــخــدمــات  بــجــودة 
المواطنين  وتطلعات  احتياجات 

بما يحقق الأهداف المنشودة.

11 مليون دينار خلال مايو الما�ضي 12 مناق�ضة بكلفة  الأ�ضغال: تر�ضية 

} وكيل وزارة الأشغال.

تحت رعاية السيد جميل بن محمد 
ــر الــعــمــل تقيم عــمــادة  عــلــي حــمــيــدان وزيـ
صباح  الأهلية  بالجامعة  الطلبة  شــؤون 
ــاوري الـــحـــادي  ــشــ ــتــ ــوم، الـــمـــنـــتـــدى الــ ــ ــيـ ــ الـ
الرئيس  العمل بحضور  أربـــاب  مــع  عشر 
ــة رئـــيـــس  ــيــ ــلــ ــؤســــس لـــلـــجـــامـــعـــة الأهــ ــمــ الــ
ــاء الـــبـــروفـــيـــســـور عـــبـــدالله  ــنــ مــجــلــس الأمــ
الـــحـــواج، ورئــيــس الــجــامــعــة الــبــروفــيــســور 
الــرفــاع بفندق  قــاعــة  فــي  الــعــالــي  منصور 

انتركونتيننتال ريجنسي.
أشاد  المناسبة  بهذه  له  وفي تصريح 
مدير العاقات المهنية بالجامعة الأهلية 
حسين محمد حبيب برعاية وزير العمل 
الكبير  الجامعة  تقدير  مؤكدا  للمنتدى، 
لــلــدعــم الـــذي يــقــدمــه الــوزيــر والــعــامــلــون 
مــعــه بــمــلــف دمــــج الــخــريــجــيــن فـــي ســوق 
الــعــمــل ومــســانــدتــه الــكــبــيــرة لــلــجــامــعــات 
والمؤسسات ذات العاقة من أجل تمكين 

خريجيها من خوض غمار سوق العمل.
المنتدى يشكل  هــذا  إن  وقــال حبيب 
ــا بـــــــــارزا يـــجـــمـــع الـــمـــخـــتـــصـــيـــن فــي  ــدثــ حــ
التدريب  بــمــديــري  الأكــاديــمــيــة  ــاط  الأوســ

والـــتـــوظـــيـــف فـــي ســــوق الــعــمــل لــمــداولــة 
المطلوبة  الحديثة  والــقــدرات  الــمــهــارات 
ــوق الـــعـــمـــل،  ــ لــــدمــــج الـــخـــريـــجـــيـــن فــــي ســ
منوها إلى أن المنتدى يهدف في المقام 
إلـــى تــعــزيــز شــراكــات الــجــامــعــة مع  الأول 

مــؤســســات وشـــركـــات ســـوق الــعــمــل ووضـــع 
الحلول المناسبة للتحديات التي تواجه 
الخريجين في عملية الاندماج في سوق 

العمل.
الجامعة  خــريــجــو  يــحــظــى  وأضـــــاف: 

العمل،  ســوق  فــي  عالية  بسمعة  الأهــلــيــة 
والمؤسسات  الشركات  ثقة  نعزز  أن  نريد 
في خريجينا أكثر ونحصل على تغذيتهم 
من  لــديــهــم  طلبتنا  أداء  بــشــأن  الــراجــعــة 

المتدربين والموظفين«.

تحت رعاية وزير العمل 

منت�دى الأهلي�ة الت�ض�اوري م�ع اأرب�اب العم�ل ينطل�ق �ضب�اح الي�وم 

} حسين محمد حبيب.} البروفيسور عبدالله الحواج.} وزير العمل.

ــارك مــحــافــظ مــحــافــظــة الــمــحــرق السيد  بــ
ســلــمــان بــن عــيــســى بــن هــنــدي الــمــنــاعــي خطوة 
هــيــئــة الــكــهــربــاء والـــمـــاء بـــإعـــادة افــتــتــاح مكاتب 
خــدمــات الــمــشــتــركــيــن، والــتــي تــأتــي ضــمــن إطــار 
والمقيمين خاصة  الخدمات للمواطنين  تنويع 

كبار السن.
كما أشاد المحافظ بتنوع الجامعات العامة 
والخاصة والتي تأتي في إطار السياحة التعليمية 
مما  الخريجين،  الطلبة  لدى  الخيارات  وتنويع 
الـــريـــادة بالنسبة  الــبــحــريــن فــي مــصــاف  يــجــعــل 
للطلبة الخليجيين والعرب، مستشهدا بالكلية 
واستقطابها  لــلــجــراحــيــن  الإيــرلــنــديــة  الملكية 

للطلبة والدارسين من مختلف دول العالم.
ــلـــس الأســـبـــوعـــي  جــــــاء ذلــــــك خــــــال الـــمـــجـ
بن  العميد عبدالله  المحرق بحضور  لمحافظة 
خليفة الجيران نائب المحافظ ورئيس مجلس 
النعار وعدد  السيد عبدالعزيز  البلدي  المحرق 

من أهالي المحافظة.
وتـــحـــدث رئــيــس مــجــلــس الــمــحــرق الــبــلــدي 
حول ظاهرة البيوت والمنازل المهجورة والآيلة 
لــلــســقــوط، مــشــيــرا الــــى تــشــكــيــل لــجــنــة مــكــونــة 
هذا  حل  على  للعمل  العاقة  ذات  الجهات  من 

الملف.
ــالــــي اقـــتـــرح الــدكــتــور  وفــــي مــــداخــــات الأهــ

ــلـــح تــشــكــيــل لـــجـــنـــة لــوضــع  ــويـ ــزيـــز صـ ــعـ ــبـــدالـ عـ
الــمــقــتــرحــات والـــبـــرامـــج لــشــغــل وقــــت الــشــبــاب، 
ومنها انخراطهم في القطاعين العام والخاص 
والـــدورات  الأنشطة  وتقديم  الــخــبــرة،  لاكتساب 

المتخصصة لصقل مواهبهم وتنميتها.
كما اقترح الأهالي إقامة البرامج الترفيهية 
والسياحية والتي تعنى بها وزارة السياحة أسوة 
بأن فترة  والصديقة، مؤكدين  الشقيقة  بالدول 
الفعاليات لجذب  لتلك  تعتبر مناسبة  الصيف 

السواح وتنويع مصادر الدخل.
واخـــتـــتـــم الــعــمــيــد ســـلـــطـــان الــكــعــبــي نــائــب 
المحرق  محافظة  شــرطــة  مــديــريــة  عـــام  مــديــر 
ــمـــداخـــات بـــذكـــر جـــهـــود الـــمـــديـــريـــة وشــرطــة  الـ
الصيفية  الإجــازة  فترة  المجتمع خاصة خال 
وذلك بتواجد الدوريات المتحركة والراجلة في 
لتقديم  العامة  والمواقع  والمنتزهات  الأســواق 
وزوار  والمقيمين  للمواطنين  الخدمات  أفضل 

المملكة.
الشكر  المحافظ  قدم  المجلس  نهاية  وفي 
بن  بــن محمد  راشـــد  الــدكــتــور  الــشــيــخ  لفضيلة 
فطيس الهاجري رئيس مجلس الأوقاف السنية 
على الاهتمام الذي يوليه بالمساجد والجوامع 
بين  الــدائــم  التنسيق  الــى  مشيرا  العبادة،  ودور 
المحافظة ومجلس الأوقاف لخدمة بيوت الله.

في المجل�س الأ�سبوعي لمحافظة المحرق

ت���ن���وع ال��ج��ام��ع��ات ظ���اه���رة ح�����ض��اري��ة

الشيخ محمد  المهندس  قال 
شــؤون  وكيل  خليفة  آل  أحمد  بــن 
البلديات  شـــؤون  بــــوزارة  البلديات 
في  التطوير  أعــمــال  أن  والـــزراعـــة 
وفق  تسير  المركزي  الــرفــاع  ســوق 
ما هو مرسوم لها، مشيراً الى أنه 

تم قطع شوط مهم في التنفيذ.
وأكد وكيل شؤون البلديات أن 
للمشروع  الكلية  الانــجــاز  »نــســبــة 
انــه من  بلغت حــوالــي 60% حيث 
المتوقع الانتهاء من المشروع مع 

نهاية العام الجاري«.
جاء ذلك خال جولة تفقدية 
قــــام بــهــا وكـــيـــل شـــــؤون الــبــلــديــات 
الرفاع  سوق  في  التطوير  لأعمال 
مجلس  رئــيــس  بحضور  الــمــركــزي 
الجنوبية عبدالله  المنطقة  بلدي 
المساعد  والــوكــيــل  عــبــدالــلــطــيــف 
لـــلـــخـــدمـــات الـــبـــلـــديـــة الــمــشــتــركــة 
ومدير  المناعي  راويــة  المهندسة 
ــام بــلــديــة الــمــنــطــقــة الــجــنــوبــيــة  عــ
المهندس عيسى البوعينين وعدد 

من مسؤولي الوزارة.
شــــئــــون  وزارة  أن  وأوضـــــــــــــح 
ــة تــعــمــل على  ــ ــزراعـ ــ الـــبـــلـــديـــات والـ
المركزية  الأســواق  وتأهيل  تطوير 
وتهيئته وتطوير المرافق الخاصة 
وذلك وفق أعلى معايير الجودة من 
والتجهيزية،  الإنشائية  الناحية 
وبما يحقق متطلبات واحتياجات 
وكذلك  الفرشات  أصحاب  الباعة 

مــرتــاديــهــا الــذيــن يــقــصــدونــهــا من 
مختلف مناطق البحرين.

تطوير سوق  ويحظى مشروع 
وأهمية  بأولوية  المركزي  الــرفــاع 
ــي،  ــ ــالـ ــ ــيـــة لـــلـــمـــواطـــنـــيـــن والأهـ ــالـ عـ
الحيوية  المشاريع  مــن  باعتباره 
ــمــــس شـــريـــحـــة  ــي تــ ــ ــتـ ــ الـــمـــهـــمـــة الـ
ــن الـــمـــواطـــنـــيـــن بــشــكــل  ــة مــ ــعــ واســ
لتوفير  يقصدونها  حيث  مباشر، 
احتياجاتهم اليومية من الأسماك 
واللحوم والخضروات التي تكاد لا 

تخلو منها أي مائدة.
رئيس مجلس  أكــد  من جهته 

ابراهيم  عــبــدالله  الجنوبية  بلدي 
عــبــدالــلــطــيــف وفــــي إطــــار الـــزيـــارة 
الــمــيــدانــيــة لــمــتــابــعــة مــســتــجــدات 
ومــراحــل ســيــر الــعــمــل فــي مــشــروع 
الرفاع  وتطوير سوق  تأهيل  إعــادة 
المركزي، أن إعادة التأهيل خطوة 
الأســـواق  تطوير  بــاتــجــاه  إيجابية 
مائمة  أكــثــر  لجعلها  الــمــركــزيــة 
وموازية للتطور الكبير في عملية 
تـــطـــويـــر الـــحـــركـــة الـــتـــجـــاريـــة فــي 
الاســـواق  تلك  أن  حيث  المملكة، 
توفير  فــي  وحــيــوي  كــبــيــر  دور  لــهــا 
لشريحة  الــغــذائــيــة  الاحــتــيــاجــات 

ــي الــمــحــافــظــة  ــ ــالـ ــ ــن أهـ ــ كـــبـــيـــرة مـ
المجلس  رئيس  وشكر  الجنوبية 
ــر شـــئـــون الــبــلــديــات والـــزراعـــة  ــ وزيـ
المهندس وائل بن ناصر المبارك 
عـــلـــى اهـــتـــمـــامـــه بـــالـــمـــشـــاريـــع فــي 
تقدم  كما  الجنوبية،  المحافظة 
بالشكر والتقدير إلى وكيل الوزارة 
متابعته  عــلــى  الــبــلــديــات  لــشــئــون 
الــمــســتــمــرة وحـــرصـــه عــلــى ســرعــة 

الإنجاز.
الى ذلك قال مدير عام بلدية 
الــمــنــطــقــة الــجــنــوبــيــة الــمــهــنــدس 
الــمــشــروع  الــبــوعــيــنــيــن أن  عــيــســى 

يهدف إلى تطوير المبنى الحالي 
ــداد مــســاحــة  ــ ــتــ ــ لـــلـــســـوق عـــلـــى امــ
2323 مــتــرا مــربــعــا، وتــشــمــل ســوق 
الخضروات والفواكه بمساحة 965 
فرشة   53 مــن  تتألف  مربعا  مــتــرا 
وســوق  فــرشــة،   32 كانت  مــا  بعدما 
الــســمــك والــلــحــوم بــمــســاحــة 500 
مــتــر مــربــع حــيــث يــتــألــف مـــن 13 
للحم  فــرشــات  و7  للسمك  فــرشــة 
وفــرشــتــيــن لــلــدجــاج، كــمــا تتضمن 
الاعمال تطوير الواجهة الرئيسية 
لــمــبــنــى أســـــواق الــــــزاد، بــالإضــافــة 
لـــمـــرتـــادي  ــاه  ــيــ مــ دورات  لـــتـــوفـــيـــر 
السوق وأصحاب الفرشات، وإنشاء 
كافتيريا بمساحة 100 متر مربع.

وأضــــــــــاف »تـــــــم إنـــــشـــــاء ســــوق 
مـــؤقـــت لــلــبــاعــة كــفــتــرة انــتــقــالــيــة 
إلـــى حــيــن الانــتــهــاء مــن الأعــمــال 
الــتــطــويــريــة ومـــن ثــم نــقــل الباعة 
ــكـــل دائـــــم  ــشـ ــلــــســــوق الــــجــــديــــد بـ لــ
يسر  بكل  فيه  أعمالهم  ليباشروا 
روعـــي في  »كــمــا  وأردف  وســهــولــة«. 
الـــمـــوقـــع الـــبـــديـــل تــوفــيــر فــرشــات 
كانت عليه في  الــذي  ذاتــه  بالعدد 
فرشات  وتشمل  المركزي،  السوق 
الــخــضــروات والــفــواكــه والأســمــاك 
والـــلـــحـــوم بــحــيــث يـــتـــم الــحــفــاظ 
تغيير  دون  مــن  ذاتـــه  الــوضــع  على 
أو تــقــلــيــص فـــي أعـــــداد الــفــرشــات 
إلـــى حــيــن الانــتــهــاء مــن الأعــمــال 

التطويرية للسوق«.

النته��اء م��ن 60% م��ن اأعم��ال التطوي��ر ف��ي �ض��وق الرف��اع المرك��زي

نــواف بن محمد  أستقبل 
المعاودة وزير العدل والشؤون 
بمقر  والأوقـــــــاف،  الإســامــيــة 
الوزارة، طاب وطالبات كليات 
الحقوق والقانون المشاركين 
ــة الــــرابــــعــــة مــن  ــســـخـ ــنـ فـــــي الـ
مــنــافــســة الــتــحــكــيــم الــتــجــاري 
الـــطـــابـــيـــة بـــالـــلـــغـــة الــعــربــيــة 
التي نظمها المركز السعودي 
وشـــارك  الــتــجــاري،  للتحكيم 
من  وطالبة  طالبًا   590 فيها 

110 جامعات من 20 دولة.
وهــــــــنــــــــأ وزيـــــــــــــــر الــــــعــــــدل 
ــة فــــي هـــذه  ــاركـ ــشـ ــمـ الــــفــــرق الـ
ــقـــة عــــلــــى الــتــمــثــيــل  ــابـ ــمـــسـ الـ

المتميز لمملكة البحرين في 
العالمية  القانونية  المحافل 
المراكز  مــن  العديد  وتحقيق 
حصد  حيث  فيها،  المتقدمة 
فريق الجامعة الملكية للبنات 
الــثــالــث عــلــى مستوى  الــمــركــز 
الطالبة  وحــقــقــت  الــمــســابــقــة، 
فاطمة محمد المهزع من ذات 
الجامعة جائزة أفضل مترافع 
ــا حــقــقــت  ــمـ ــي، كـ ــ ــدّعـ ــ ــمُـ ــ عــــن الـ
ــز  ــركـ ــمـ ــبــــحــــريــــن الـ جــــامــــعــــة الــ
الـــثـــالـــث والـــجـــامـــعـــة الــمــلــكــيــة 
ــز الــــرابــــع عــن  ــركـ ــمـ لــلــبــنــات الـ

جائزة أفضل مذكرة مُدّعٍ.
ــر الــعــدل  ــد ســـعـــادة وزيــ وأكــ

أهــمــيــة مــثــل هـــذه الــمــشــاركــات 
فــــــي صــــقــــل مـــــــهـــــــارات طــــاب 
بما  الحقوق  كليات  وطــالــبــات 
العمل  ســوق  احتياجات  يلبي 
ــة  ــابـ ــتـــجـ ورفــــــــع مـــســـتـــوى الاسـ
لــتــوقــعــات طــالــبــي الــخــدمــات 
التخصص  وتعزيز  القانونية، 
وبناء خبرة  القانون،  في فروع 
المعامات  قــضــايــا  فــي  دولــيــة 
الـــتـــجـــاريـــة الـــعـــابـــرة لــلــحــدود، 
ــانــــب  فـــــضـــــاً عــــــن ربــــــــط الــــجــ
الــعــمــلــي والـــمـــمـــارســـة الــفــنــيــة 
للقانون مع المعرفة النظرية، 
ما يسهم في رفع جودة وكفاءة 

المخرجات الأكاديمية.

وزي��������ر ال�����ع�����دل ي�����وؤك�����د اأه���م���ي���ة 
����ض���ق���ل م�����ه�����ارات ط������لاب ال���ح���ق���وق

شـــاركـــت الــهــيــئــة الــوطــنــيــة 
لــتــنــظــيــم الـــمـــهـــن والـــخـــدمـــات 
الــصــحــيــة فــــي مـــنـــتـــدى ســانــت 
الدولي  الاقتصادي  بطرسبرغ 
الــــــــســــــــادس والـــــعـــــشـــــريـــــن فـــي 

جمهورية روسية الاتحادية.
ــذا الـــمـــنـــتـــدى  ــ ــ ــر هـ ــبـ ــتـ ــعـ ويـ
لأعضاء  رائـــدة  عالمية  منصة 
مــجــتــمــع الأعــــمــــال لــالــتــقــاء 
ومناقشة القضايا الاقتصادية 
ــث تـــجـــمـــع  ــ ــيـ ــ ــة، حـ ــ ــيـ ــ ــسـ ــ ــيـ ــ ــرئـ ــ الـ
فــي  عــــديــــدة  دول  مــــن  ــراء  ــبــ خــ
هــــذا الــمــنــتــدى مــســتــعــرضــيــن 
بينها  الـــمـــحـــاور  مـــن  الـــعـــديـــد 
الأمــــــــن الــــعــــاجــــي، الاعــــمــــال 
الابـــداعـــيـــة والـــتـــعـــاون الــدولــي 

في عدة مجالات منها المجال 
الصحي.

رئــيــس قسم  واســتــعــرضــت 

الصحية  الــمــؤســســات  تنظيم 
فــــي الــهــيــئــة الــــدكــــتــــورة حــصــة 
ــفــــرص  ــاح الـــــــدوســـــــري الــ ــ ــبـ ــ صـ

المجال  في  للتعاون  المتاحة 
البحرين  مملكة  فــي  الصحي 
ــئـــة  ــيـ الـــهـ دور  واســـــتـــــعـــــرضـــــت 

القطاع  تنظيم  فــي  الــوطــنــيــة 
الصحي في المملكة.

ــت الــــدكــــتــــورة  ــ ــاركــ ــ ــا شــ ــمــ كــ
ــدوة  ــ ــي نـ ــ حـــصـــة الــــــدوســــــري فـ
الدولي  التعاون  بعنوان  أخرى 
فـــــي مــــجــــال الــــصــــحــــة، حــيــث 
ــم مـــنـــاقـــشـــة ســـبـــل الـــتـــعـــاون  ــ تـ
ــــال  ــن مـــــــن خـ ــ ــديـ ــ ــلـ ــ ــبـ ــ ــن الـ ــ ــيـ ــ بـ
ــبـــادل الـــخـــبـــرات الــطــبــيــة في  تـ
الــتــخــصــصــات الــمــطــلــوبــة في 
والاســتــفــادة  الــبــحــريــن  مملكة 
التطبيب عن بعد  من تقنيات 
في  الزائرين  الأطــبــاء  وخدمة 
في  الــمــرخــصــة  المستشفيات 

المملكة.

خلال م�ساركتها في منتدى �سانت بطر�سبرغ القت�سادي

»المه�ن ال�ضحي�ة« ت�ض�تعر�ص فر��ص ال�ض�تثمار ال�ضح�ي ف�ي المملكة

أكــــــد الـــشـــيـــخ راشــــــــد بــن 
خــلــيــفــة  آل  ــمــــن  ــرحــ ــدالــ ــبــ عــ
محافظ محافظة العاصمة، 
حرص المحافظة على رصد 
ومتابعة  الأهالي  احتياجات 
تــــنــــفــــيــــذهــــا مــــــــع الــــجــــهــــات 
المختصة، وذلك من منطلق 
تهدف  التي  ورسالتها  رؤيتها 
الــمــســاهــمــة فــي تحقيق  إلـــى 
الاســتــقــرار والــعــيــش الــكــريــم 
مع  يتسق  بــمــا  للمواطنين، 
الـــمـــســـار الــتــنــمــوي الــشــامــل 
الــــــــــذي تــــنــــشــــده الـــحـــكـــومـــة 
الموقرة، مشدداً معاليه على 
أهمية التواصل المباشر مع 
الأهــــالــــي والـــمـــســـؤولـــيـــن فــي 
الحكومية  الــقــطــاعــات  كــافــة 
ــاح الــعــمــل  ــجــ ــة، لإنــ ــيــ ــلــ والأهــ

ــن مــخــتــلــف  ــيــ ــرك بــ ــتــ ــشــ ــمــ الــ
فيه  لما  المختصة  الجهات 

مصلحة الوطن والمواطن.
جــاء ذلــك لــدى استقبال 
الــــمــــحــــافــــظ عــــلــــي مــحــمــد 
جمعية  أمناء  مجلس  رئيس 
الــمــعــامــيــر الـــخـــيـــريـــة وعــــدد 
حيث  الجمعية،  أعــضــاء  مــن 
تـــــــم خـــــــــال الـــــلـــــقـــــاء بـــحـــث 
أبـــــرز احـــتـــيـــاجـــات الــمــنــطــقــة 
ــة  ــ ــويـ ــ ــمـ ــ ــنـ ــ ــتـ ــ الــــــخــــــدمــــــيــــــة والـ
ــتــــي كـــان  ــة، والــ ــيـ ــاعـ ــمـ ــتـ والاجـ
مــــن أبــــرزهــــا إكــــمــــال مـــشـــروع 
الساحل، وإنشاء جسر علوي 
ــاة يــــصــــل الـــمـــعـــامـــيـــر  ــشـ ــمـ ــلـ لـ
بالعكر، وإعادة تأهيل عدد من 
الــشــوارع وإنــارتــهــا والاهــتــمــام 
حديقة  وصيانة  بتشجيرها، 

الــمــعــامــيــر، إضـــافـــة لإكــمــال 
الأعمال الإنشائية في مبنى 

الجمعية. 
ــافـــظ إلـــى  ــمـــحـ وأشــــــــار الـ
بشكل  تعمل  المحافظة  أن 
ومــتــابــعــة  ــد  ــ رصـ عـــلـــى  دوري 
ــق آلــيــة  ــ كـــافـــة الـــخـــدمـــات وفـ
تتبعها لجنة الأحوال العامة 
متكامل،  عــمــل  فــريــق  ضــمــن 
ــك لــــاطــــاع عـــلـــى كــافــة  ــ وذلــ
العاصمة،  أهالي  احتياجات 
مـــعـــظـــم  أن  إلـــــــــى  ــراً  ــ ــيــ ــ ــشــ ــ مــ
بالمناطق  الخاصة  التقارير 
الــمــســتــهــدفــة بـــالـــرصـــد يــتــم 
اجتماعات  خــال  مناقشتها 
وتــرفــع  التنسيقي  المجلس 
لبحثها  الــمــعــنــيــة  لــلــجــهــات 

ودراستها.
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بغدودة لي�س 

الأول ول الأخير

مــؤخــرا أحـــرز لاعـــب الــمــصــارعــة الــمــصــري المحترف 
أحمد بغدودة ميدالية فضية المركز الثاني في المصارعة 
بطولة  في  مشاركته  خــال  كيلوجراما   63 وزن  الرومانية 
إفريقيا للمصارعة بتونس، وبدل أن يعود إلى وطنه، قرر 
رواد  الخبر حديث  هــذا  تصدر  فرنسا، حيث  إلــى  الــهــروب 
بين مؤيد  العربي ما  والعالم  التواصل في مصر  منصات 

متعاطف ورافض معارض.
أحد المليارديرات المصريين كتب على حسابه بتويتر 

مناشدا:
»ارجع.. وأنا هصلح كل اللي ضايقك.. احنا ولاد بلدك 

عايزينك«! 
أما رئيس اتحاد المصارعة فصرح قائا:

»خاطبنا الاتحاد الدولي للمصارعة لإيقافه بعد هروبه 
من مصر، وسنجري تحقيقا عاجا في قضية اختفائه«!

هــنــا تـــدخـــل الــرئــيــس عــبــدالــفــتــاح الــســيــســي مــشــكــورا 
شخصيا، وأمر بأن يحصل بغدودة علي مكافأته كاملة دون 
للتدريب  الوطنية  الأكاديمية  ووجه  للضرائب،  إخضاعها 
تدريبية،  منحة  تلقيه  وإلــى  الــعــودة،  إلــى  المصارع  بدعوة 

إضافة إلى توفير الرعاية المطلوبة لموهبته.
ــه يــتــحــمــل نــفــقــات ريــاضــة  ــح أنــ ــ ــده قـــد أوضـ ــ ــان والــ ــ وكـ
ابــنــه رغــم مــصــادر دخــلــه الــمــحــدودة، مشيرا إلــى أنــه رجل 
بسيط يعمل سائق توكتوك، وأن بغدودة كان شغوفا بشدة 
وسنوات  جهوده  ضاعت  الشديد  للأسف  ولكن  برياضته، 
إلى  الذي دفعه  أو تقدير، الأمر  عمره من دون أي مقابل 

الهروب خارج مصر.
وبغض النظر عن صحة أو خطأ قرار بغدودة بالهروب 
من وطنه، إلا أن هذه الحادثة لم تكن الأولى من نوعها، 
ولن تكون الأخيرة، وهي تطرح من جديد قضية احتضان 
معنويا  ورعايتها  العربية  أوطاننا  فــي  الــواعــدة  المواهب 
وماديا، قبل أن يتملكها اليأس والإحباط، ومن ثم الرحيل 
من أجــل الابــداع داخــل أســوار دول أخــرى وباسمها، الأمر 

الذي يدعونا إلى طرح تساؤل مهم ألا وهو:
 لماذا يصر بعض الشباب العربي المبدع على الهجرة، 

رغم قسوة الحياة خارج أوطانهم؟!!
يقول الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان:

ــروة الــحــقــيــقــيــة.. وهــــو درع الأمــــة..  ــثـ »الـــشـــبـــاب هـــو الـ
وسيفها.. والسياج الذي يحميها«!

نــعــم، فـــي قــلــوب الــشــبــاب يــكــمــن ســـر الـــطـــمـــوح، وأمـــل 
وتقديرا  احــتــرامــا  قبعاتنا  نــرفــع  أن  يجب  لــذلــك  الــوطــن، 
سبيل  في  والمبذولة  المعطاءة  ولجهودهم  لإبداعاتهم، 
النهوض بأوطانهم، وأن نعمل على صنع واقع أكثر إشراقا 
لهم، ونسعى نحو تحقيق طموحاتهم، فالشباب با أحام 

ربيع با زهور كما يقول المثل الدنماركي.

halakamal99@hotmail.comهالة كمال الدين

خلال م�ساركتها في المنتدى البرلماني العالمي لمكافحة الجوع و�سوء التغذية 

النائ���ب الثان���ي لرئي����س مجل����س ال�ص���ورى: �ص���رورة ت�ص���جيع ال�صناديق 
ال�ص���تثمارية وال�ص���يادية لإطلاق م�صروعات للا�ص���تثمار في الأمن الغذائي

ذلــك خــال مشاركتها  جــاء 
في المنتدى البرلماني العالمي 
التغذية  وسوء  الجوع  لمكافحة 
الفترة  فــي  عُقد  الــذي  بعد  عــن 
 ،2023 يــونــيــو   16 إلــــى   15 مـــن 
ــادل  ــ ــبـ ــ ــــدف إلـــــــــى تـ ــهــ ــ والـــــــــــــذي يــ
في  البرلمانيين  بين  الــخــبــرات 
بشأن  التشريعات  تنفيذ  مجال 
ــائـــل الــمــتــعــلــقــة بـــالأمـــن  الـــمـــسـ
الــغــذائــي، ومــنــاقــشــة الأولـــويـــات 
المرتبطة  التحديات  لمواجهة 
بــالــجــوع وســـوء الــتــغــذيــة، وبــنــاء 
ــراء مــن  ــظــ ــنــ ــيـــن الــ ــات بـ ــعــــاقــ الــ
البرلمانيين والبرلمانات، ودعم 
الجهود البرلمانية لتطوير أطر 
ومتسقة  قوية  قانونية  سياسية 
تــعــزيــز تحسين  بــغــيــة  وشــامــلــة 
الأمـــن الــغــذائــي والــتــغــذيــة على 

نطاق أوسع.
ــى أن  ــ ــفـــاضـــل إلـ وأشــــــــارت الـ
يتطلب  الغذائي  الأمــن  تحقيق 
اتـــبـــاع نــهــج مــتــكــامــل قــائــم على 
الـــتـــعـــاون بـــيـــن كـــافـــة الأطــــــراف 
المنظومة  فــي  المصلحة  ذات 
مكافحة  عملية  إن  إذ  الــدولــيــة، 
تقتضي  التغذية  وســـوء  الــجــوع 
من  تصاغ  وضع حلول جماعية 
والبرلمانات والمؤسسات  الدول 
الدولية ذات الصلة، بما يحرك 
الــــعــــمــــل الــــجــــمــــاعــــي الـــعـــالـــمـــي 
فــــي تــحــقــيــق أهـــــــداف الــتــنــمــيــة 
الــمــســتــدامــة فـــي الــقــضــاء على 
الــتــغــذيــة بحلول  الــجــوع وســــوء 
عام 2030، وهو الأمر الذي تبرز 
أهــمــيــتــه فـــي ضــــوء الــتــحــديــات 
ــددة الـــتـــي  ــ ــعـ ــ ــتـ ــ ــمـ ــ والأزمـــــــــــــــات الـ

والتي  الــدولــي  النظام  يواجهها 
ـــرت ســلــبــاً عــلــى كــافــة الأبــعــاد  أثـ

المتصلة بالأمن الغذائي.
تــقــوم منظمة  بـــأن  وأوصــــت 
المتخصصة  والمنظمات  الفاو 
الصناديق  تشجيع  في  الأخــرى 
الاستثمارية وبخاصة الصناديق 
الـــســـيـــاديـــة لإطـــــاق مــشــروعــات 
لـــاســـتـــثـــمـــار فــــي قـــطـــاع الأمــــن 
بالمبادرات  ذلك  وربط  الغذائي 

الانتقال  نحو  حاليا  العالمية 
إلـــى الاقــتــصــاد الأخــضــر بسبب 

ظاهرة التغير المناخي.
وأكـــــدت ضـــــرورة وضــــع بنية 
تـــشـــريـــعـــيـــة تـــــعـــــزز مــــــن الأمــــــن 
توطين  تضمن  بحيث  الغذائي 
التكنولوجيا المتقدمة للزراعة 
الـــذكـــيـــة وتـــأمـــيـــن الاحــتــيــاجــات 
السمكية  الــثــروة  مــن  المناسبة 
ــيــــة بــــالإضــــافــــة إلـــى  ــيــــوانــ والــــحــ

الموارد المائية.
كما دعت إلى أهمية إشراك 
المصلحة  ذات  ــراف  ــ الأطـ كــافــة 
لوضع  البرلمانات،  رأســهــا  على 
آلــيــات دائــمــة مــتــعــددة الأطـــراف 
والعمل  العالمية،  الغذاء  لأزمة 
على إيجاد شراكات موحدة بين 
كافة المجموعات الجيوسياسية 
في النظام الدولي لأزمة الغذاء، 
التضامن  لتحقيق  يــمــهــد  بــمــا 
الدولي في مجابهة أزمة الغذاء 

العالمية.
وفـــيـــمـــا يــتــعــلــق بــالــتــنــســيــق 
بـــيـــن الــســلــطــتــيــن الــتــشــريــعــيــة 
ــة  ــكـ ــلـ ــمـ والـــــتـــــنـــــفـــــيـــــذيـــــة فــــــــي مـ
أن  الفاضل  أوضحت  البحرين، 
السلطة التشريعية وافقت على 
تــمــويــل الـــمـــبـــادرات الــحــكــومــيــة 
الــتــي أســهــمــت فــي تــبــوء مملكة 
الـــبـــحـــريـــن الـــمـــرتـــبـــة الــــــــ38 فــي 
العالمي  الغذائي  الأمــن  مؤشر 
هــنــاك  أن  مـــؤكـــدة   ،2022 لـــعـــام 
خــطــة طــمــوحــة لــانــتــقــال إلــى 
المرتبة الـ25 عالميا بحلول عام 
السلطتيان  توافقت  كما   ،2030
الوطنية  الــقــدرات  تطوير  على 

فــي الــصــنــاعــات الــغــذائــيــة وبــنــاء 
بــنــيــة تــحــتــيــة تــحــاكــي الأهــــداف 
المستقبلية وتقديم المحفزات 
والتسهيات لاستقطاب القطاع 
الــخــاص لــاســتــثــمــار فــي الأمــن 
الغذائي، وكذلك تم انشاء شركة 
وطــنــيــة بــاســم شــركــة الــبــحــريــن 
ــي الــتــي  ــي وهــ ــزراعــ لــلــتــطــويــر الــ
تحتضن جميع مشروعات الأمن 
السمكي  ــزراع  ــتــ والاســ الــغــذائــي 
والمشروعات الزراعية بمختلف 

المحافظات البحرينية.
أما على صعيد الاختصاص 
الــتــشــريــعــي لــمــجــلــس الـــشـــورى 
ــيّـــنـــت الـــفـــاضـــل  الـــبـــحـــريـــنـــي فـــبـ
مــن  عـــــــددا  ــدم  ــ قــ الـــمـــجـــلـــس  أن 
تسهم  التي  القوانين  اقتراحات 
ـــة الـــــــغـــــــذاء، كــمــا  ـــدامــ ـــتــ فـــــي اســ
المبادرات  من  عــددا  هي  قدمت 
البرلمانية  مواقعها  خــال  مــن 
ــاء  ــثـــل اقـــــتـــــراح انـــشـ الأخــــــــرى مـ
مـــركـــز عـــربـــي لـــلأمـــن الـــغـــذائـــي 
واقــــتــــراح إطـــــاق مـــؤشـــر عــربــي 
ــا مــن  ــيـــرهـ لـــلأمـــن الـــغـــذائـــي وغـ

المقترحات.

ــبـــدالله الــفــاضــل الــنــائــب الــثــانــي  ــتـــورة جـــهـــاد عـ ــــدت الـــدكـ أكـ
الأمن  ملف  أولــت  البحرين  مملكة  أن  الشورى  لرئيس مجلس 
الــوطــنــي، وذلـــك في  الــغــذائــي أهمية واســعــة فــي أجــنــدة العمل 
الجالة  والرؤى الاستشرافية لحضرة صاحب  التوجيهات  ظل 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك الباد المعظم، في وضع 

وتنفيذ مشروع استراتيجي للإنتاج الوطني للغذاء.

بالموارد  المدنيين  الموظفين  شؤون  إدارة  نظمت 
البشرية دورة تدريبية بعنوان »الولاء المؤسسي وآليات 
لــعــدد مــن منتسبي مختلف  الــوظــيــفــي«،  الــرضــا  زيـــادة 
الـــولاء  مــفــهــوم  تــعــزيــز  بــهــدف  الــداخــلــيــة،  وزارة  إدارات 
إضافة  الوظيفي،  بالدور  وربطها  الصالحة  والمواطنة 

إلى صقل مهارات وقيم أخاقيات المهنة.
الما  أسامة  الدكتور  قدمها  التي  الــدورة  وتناولت 
مستشار في القيادة ومدرب تنمية بشرية، واستمرت على 

الانضباطية  القيم  لمنظومة  شرحا  أيــام،  ثاثة  مدى 
التحلي  وأهمية  المهني،  للشرف  والاحــتــرام  والإتــقــان 
بقيم الإيجابية، وآليات رفع الروح المعنوية والتعامل 
العماء  العمل وخــدمــة  وتــعــزيــز جـــودة  الــضــغــوط،  مــع 

وربطها بالصورة الذهنية للمنظمة في المجتمع.
كما تطرقت الدورة إلى تعزيز المبادرات الشخصية 
والمهنية في تحقيق بيئة عمل منتجة وإيجابية وفعالة، 
والصاحيات،  المهمات  تحمل  فــي  الــعــدالــة  وتحقيق 

مجموعات  وتكوين  التأثير  خطط  تنفيذ  جانب  إلــى 
النفسية  الــمــرونــة  مــهــارات  استثمار  مــن خــال  الــدعــم 
الصراعات  أوجــه  من  والتخفيف  الاجتماعي  والــذكــاء 
وإدارة الخافات بشكل منتج وفعال وتغليب المصلحة 

العامة.
ــام، قــــام الــشــيــخ ســلــمــان بـــن راشـــــد آل  ــتـ وفــــي الـــخـ
خليفة مدير إدارة شؤون الموظفين المدنيين بتكريم 

المشاركين، متمنيا لهم المزيد من التقدم والنجاح.

ب��ع��ن��وان  ت��دري��ب��ي��ة  دورة  ت��ن��ظ��م  ال��ب�����ص��ري��ة«  »ال�����م�����وارد 
»ال������ولء ال��م��وؤ���ص�����ص��ي واآل����ي����ات زي�����ادة ال��ر���ص��ا ال��وظ��ي��ف��ي«

رئي��س ت�ص�ريعية ال�ص�ورى ت�ص�ارك ف�ي الجتماع�ات 
التح�صيرية للجمعية 147 للاتحاد البرلماني الدولي

شـــــــاركـــــــت الـــمـــحـــامـــيـــة 
رئيس  الــزايــد  جــاســم  دلال 
التشريعية  الــشــؤون  لجنة 
ــة بـــمـــجـــلـــس  ــ ــيــ ــ ــونــ ــ ــانــ ــ ــقــ ــ والــ
الـــــــــشـــــــــورى فــــــــي اجــــتــــمــــاع 
ــرام الـــقـــانـــون  ــ ــتــ ــ ــنـــة احــ لـــجـ
بالاتحاد  الإنساني  الدولي 
ــانـــي الـــــدولـــــي يـــوم  ــمـ ــرلـ ــبـ الـ
بُعد،  عن  الماضي  الجمعة 
ــتـــي بــحــثــت مــوضــوعــات  والـ
جلستها المفتوحة المقرر 
ــال  ــمـ ــن أعـ ــمـ انــــعــــقــــادهــــا ضـ
لـــاتـــحـــاد   147 الـــجـــمـــعـــيـــة 
والتي  الــدولــي،  البرلماني 
تــشــمــل حــمــايــة الــاجــئــيــن 
وحالات معدومي الجنسية، 
الألــغــام،  ضحايا  ومساعدة 
ــار الإنــســانــيــة لــلــنــزوح  ــ والآثـ

المرتبط بالمناخ.
ورحـــــــــــبـــــــــــت الـــــلـــــجـــــنـــــة 
فــــــــي بــــــــدايــــــــة الاجـــــتـــــمـــــاع 
ــة  ــيــ ــامــ ــحــ ــمــ بـــــانـــــضـــــمـــــام الــ
الــــــزايــــــد ومــــشــــاركــــتــــهــــا فــي 
الــلــجــنــة  اجـــتـــمـــاعـــات  أول 
بــعــد اخــتــيــارهــا مـــن جــانــب 
الــمــجــلــس الــحــاكــم مــمــثــاً 
لــلــمــجــمــوعــة الـــعـــربـــيـــة فــي 
ــال  ــ ــمـ ــ الــــلــــجــــنــــة خـــــــــال أعـ
لـــاتـــحـــاد   146 الـــجـــمـــعـــيـــة 
ــي الــتــي  ــدولــ الــبــرلــمــانــي الــ
خال  البحرين  في  عقدت 
ــي، مــشــيــدةً  ــاضـ ــمـ مـــــارس الـ
ــرة الــتــي  ــيـ ــبـ ــكـ ــود الـ ــهـ ــالـــجـ بـ
بــذلــتــهــا مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
ــة  ــحـ ــاجـ ــنـ ــة الـ ــافــ ــتــــضــ لــــاســ
مثنيةً  الــجــمــعــيــة،  لأعــمــال 
عــــلــــى تــــــعــــــاون ومــــســــانــــدة 
الدولية  للجهود  المملكة 
والــبــرلــمــانــيــة الــرامــيــة إلــى 
وعديمي  الاجئين  حماية 
ــة، وتـــطـــبـــيـــقـــهـــا  ــيــ ــســ ــنــ ــجــ الــ
الداعمة  والآليات  التدابير 

لاجئين.
وفي مداخلة للمحامية 
رئيس  الــزايــد  جــاســم  دلال 
التشريعية  الــشــؤون  لجنة 
ــة بـــمـــجـــلـــس  ــ ــيــ ــ ــونــ ــ ــانــ ــ ــقــ ــ والــ
الــــــــــشــــــــــورى، أعــــــــربــــــــت عـــن 
اعـــتـــزازهـــا بـــدعـــم الــجــهــود 
الـــــدولـــــيـــــة الـــــتـــــي تـــبـــذلـــهـــا 
فــي ســبــيــل تطوير  الــلــجــنــة 
ــات  ــعــ ــريــ ــشــ ــتــ مــــنــــظــــومــــة الــ
الهادفة  الدولية  والقوانين 
إلــــــــى تــــوفــــيــــر مـــجـــتـــمـــعـــات 
والــمــســاواة  بــالــعــدالــة  تنعم 

والتنمية المستدامة.
ــد أهــمــيــة  ــزايــ وأكــــــدت الــ

تــطــبــيــق قـــانـــون الــجــنــســيــة 
يــشــمــل  أن  يــــجــــب  الــــــــــذي 
تــفــاصــيــل وأحـــكـــام الــســيــادة 
وحـــــــــالات مـــنـــح واكـــتـــســـاب 
الـــــــجـــــــنـــــــســـــــيـــــــة، وكـــــــذلـــــــك 
الإجـــــــــــــــــراءات والــــتــــدابــــيــــر 
الـــحـــمـــائـــيـــة الــــتــــي تــشــمــل 
وتضمن الحقوق الأساسية 
مثل الحصول على خدمات 
مشيرةً  والتعليم،  الصحة 
التشجيع على  إلى ضــرورة 
والاستشارات  الدعم  توفير 
العون  وتــقــديــم  الــقــانــونــيــة، 
الذي يمنع استغال وسوء 
والفتيات  الأطفال  معاملة 
وخصوصًا الاجئين منهم.

واســـتـــعـــرضـــت الــلــجــنــة 
ــات الــرئــيــســيــة  ــوعــ ــمــــوضــ الــ
الــــمــــطــــروحــــة لــلــمــنــاقــشــة 
المفتوحة، والتي من بينها 
دور البرلمانات في معالجة 
حالات انعدام الجنسية من 
حيث التشريعات والقوانين 
المطلوبة أو النافذة، وبحث 
تـــطـــبـــيـــقـــاتـــهـــا مــــــن خــــال 
الاتـــفـــاقـــيـــات والــمــعــاهــدات 
الــــــدولــــــيــــــة، واســـــتـــــعـــــراض 
ــات  ــارســ ــمــ ــمــ ــارب والــ ــ ــجـ ــ ــتـ ــ الـ
زودت  حــــيــــث  الـــــنـــــاجـــــعـــــة، 
الــلــجــنــة الأعــــضــــاء الــجــدد 
بإيجاز موسع من مفوضية 
الأمــــــم الـــمـــتـــحـــدة لـــشـــؤون 
ــدام  ــعــ ــن حــــــول انــ ــيـ ــئـ الـــاجـ
الجنسية، من حيث الوضع 
المحرز،  والتقدم  الحالي، 
والأســــــــــبــــــــــاب، والـــــحـــــلـــــول، 

والأولويات.
وجـــــــــــــــــــــــاء مــــــــــــــن بـــــيـــــن 
ــات الـــمـــقـــتـــرح  ــ ــوعـ ــ ــــوضـ ــمـ ــ الـ
ــال أعـــمـــال  ــ مــنــاقــشــتــهــا خـ
لـــاتـــحـــاد   147 الـــجـــمـــعـــيـــة 
موضوع  الدولي  البرلماني 
ــا فــي  ــايــ مــــســــاعــــدة الــــضــــحــ

ــر  ــة حـــظـ ــ ــيــ ــ ــاقــ ــ ــفــ ــ ــ إطـــــــــــــار ات
الألــغــام الــمــضــادة لــلأفــراد، 
الأطراف  الــدول  ومسؤولية 
ــاعــــدة  ــمــــســ فــــــي تــــقــــديــــم الــ
لــضــحــايــا الألـــغـــام وبـــرامـــج 
الــتــوعــيــة بــخــطــر الألـــغـــام، 
ــل  ــ ــبـ ــ ــسـ ــ واســــــــتــــــــكــــــــشــــــــاف الـ
ــا  ــ ــايـ ــ ــــحـ ــــضـ لــــــمــــــســــــاعــــــدة الـ
والالتزام باتخاذ الإجراءات 
تبادل  خــال  من  المناسبة 
أفضل الممارسات، وتحديد 
هــذه  ــي  فـ الــبــرلــمــانــات  دور 

العملية.
كـــمـــا نـــاقـــشـــت الــلــجــنــة 
خــــال الاجـــتـــمـــاع مــوضــوع 
فـــي  الـــــبـــــرلـــــمـــــانـــــات  »دور 
مــعــالــجــة الآثــــار الإنــســانــيــة 
بالمناخ«  المرتبط  للنزوح 
ــة  ــشــ ــاقــ ــنــ ــمــ ــلــ ــرح لــ ــ ــتــ ــ ــقــ ــ ــمــ ــ كــ
الــمــفــتــوحــة خــــال أعــمــال 
لـــاتـــحـــاد   147 الـــجـــمـــعـــيـــة 
باعتبار  الدولي،  البرلماني 
أزمة  تعتبر  المناخ  أزمة  أن 
ــد  إنــــســــانــــيــــة، والــــــنــــــزوح أحـ
عواقبها وخصوصًا في ظل 
وجــــود 20 مــلــيــونًــا أجــبــروا 
عــــلــــى مـــــــغـــــــادرة مـــنـــازلـــهـــم 
إلـــى مــنــاطــق أخــــرى بسبب 
وهو  المناخ،  تغير  تداعيات 
البرلماني  الاتحاد  دفع  ما 
بــحــث مسألة  إلـــى  الـــدولـــي 
بالمناخ،  المرتبط  الــنــزوح 
بما في ذلك التحديات التي 
ــه حــمــايــة الــاجــئــيــن  ــواجـ تـ
وتأثير  داخليًا،  والنازحين 
ذلــــــك عـــلـــى الــمــجــتــمــعــات 
الــمــضــيــفــة، ومــــا هـــو الــــدور 
تــلــعــبــه  أن  يـــمـــكـــن  الـــــــــذي 
من  للتخفيف  البرلمانات 

حدة هذه المشكات.
تطرق  فيما  ذلـــك  جـــاء 
الاجـــــتـــــمـــــاع إلـــــــى أنـــشـــطـــة 
ــنـــة الــــمــــدرجــــة لـــعـــام  ــلـــجـ الـ
دعوة  تشمل  والتي  2023م، 
لمناطق  ميدانية  لــزيــارات 
ــن والـــمـــشـــرديـــن،  ــيـ ــئـ الـــاجـ
وعــــقــــد نــــــــدوة افـــتـــراضـــيـــة 
والاجئين،  التعليم  حــول 
والاســــــتــــــعــــــداد لـــلـــمـــنـــتـــدى 

العالمي لاجئين.

} المحامية دلال الزايد.

بوخماس  عيد  حسن  د.  النائب  أكــد 
والدفاع  الخارجية  الــشــؤون  لجنة  رئيس 
ــي بــمــجــلــس الــــنــــواب ان  ــنـ ــوطـ والأمـــــــن الـ
ــة فــي  ــعــ ــوات واســ ــطــ الـــبـــحـــريـــن خـــطـــت خــ
منظومة إصاح وتأهيل النزلاء والارتقاء 
العقوبات  قانون  وتدابير  أحكام  بتطبيق 
الــبــديــلــة، وخـــصـــوصـــا بـــرنـــامـــج الــســجــون 
الملكية  للتوجيهات  تنفيذا  المفتوحة، 
السامية من لدن حضرة صاحب الجالة 
ملك  آل خليفة،  بن عيسى  الملك حمد 
الــبــاد الــمــعــظــم، وبــمــتــابــعــة مــن صاحب 
السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل 
خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء، 
بإتاحة الفرص النموذجية للمستفيدين 
المجتمع  والاندماج في  تدريجياً  للعودة 
فـــي إطـــــار مــنــظــومــة الـــعـــدالـــة الــجــنــائــيــة 

وسيادة القانون.
ــارة تــفــقــديــة قـــام بها  ــاد خـــال زيــ وأشــ
وعدد من أعضاء لجنة الشؤون الخارجية 
والدفاع والأمن الوطني إلى مركز الإصاح 

والتأهيل في »جو« بجهود وزارة الداخلية 
وعلى رأسها الفريق أول الشيخ راشد بن 
في  الــداخــلــيــة،  ــر  وزيـ آل خليفة،  عــبــدالله 
بالقيم  والالــتــزام  الإنــســان  حــقــوق  تعزيز 

يتم  ــا  مـ مــثــمــنــا  الـــصـــلـــة،  ذات  ــادئ  ــبـ ــمـ والـ
تنفيذه من اجراءات، وتطبيقه من برامج 
ومــبــادرات فــي مــراكــز الإصـــاح والتأهيل، 
بما يضمن حقوق النزلاء وتقديم أفضل 

مؤسسة  قانون  يتضمنها  التي  الخدمات 
الإصاح والتأهيل ولائحته التنفيذية.

وأشار رئيس لجنة الشؤون الخارجية 
النواب  الوطني بمجلس  والأمــن  والدفاع 
المتكاملة  الصحية  الخدمات  توفير  إلى 
لــلــنــزلاء، بــمــا فــي ذلـــك الالـــتـــزام الدقيق 
بــــالــــذهــــاب لـــلـــمـــواعـــيـــد الــطــبــيــة وتــوفــيــر 
الأدوية الازمة للنزلاء، من خال إشراف 
التي تحرص على  وزارة الصحة  ومتابعة 
أنواع  وأحــدث  الاستشاريين  أفضل  توفير 
الـــعـــاج لـــلـــنـــزلاء بــالــتــنــســيــق مـــع مــراكــز 
النواب  تابعه  ما  وهــو  والتأهيل  الإصــاح 

واطلعوا على تفاصيله خال الزيارة.
ــنـــواب عــلــى الــخــدمــات   وقـــد اطــلــع الـ
التأهيلية  والــبــرامــج  لــلــنــزلاء  الــمــقــدمــة 
والتدريبية التي يخضع لها المستفيدون 
فــي بــرنــامــج الــســجــون الــمــفــتــوحــة والــتــي 
بكافة  وتطبيقها  الإنــســان  حقوق  تجسد 
ــز الإصــــــاح  ــ ـــراكـ ــي مــ ــ مـــنـــاحـــي الـــعـــمـــل فـ

والتأهيل.

لدى زيارته مركز الإ�سلاح والتاأهيل في »جو«.. النائب ح�سن بوخما�س:

البحري��ن خط��ت خط��وات وا�ص��عة ف��ي الرتق��اء بتطبي��ق العقوب��ات البديل��ة

الإدارة  عـــــام  مــــديــــر  ــاد  ــ ــ أشـ
ــة لـــلـــمـــبـــاحـــث والأدلــــــــة  ــامــ ــعــ الــ
الجنائية بدعم وزير الداخلية 
لـــلإدارة،  المستمرة  وتعليماته 
الــــتــــي كــــــان لـــهـــا الـــفـــضـــل فــي 
ــريـــن  ــبـــحـ ــة الـ ــكـ ــلـ ــمـ ــيـــق مـ ــقـ تـــحـ
إنجازا دوليا متميزا في مجال 
بالأشخاص،  الاتجار  مكافحة 
تمثل في تحقيق الفئة الأولى 
لــلــعــام الـــســـادس عــلــى الــتــوالــي 
الــخــارجــيــة  وزارة  تـــقـــريـــر  فــــي 

بتصنيف  الــمــعــنــي  الأمــريــكــيــة 
الدول في هذا المجال، منوها 
الحثيثة  المتابعة  إلــى  كذلك 

لرئيس الأمن العام.
كــمــا ثـــمّـــن جـــهـــود الــلــجــنــة 
الــوطــنــيــة لــمــكــافــحــة الاتـــجـــار 
بالأشخاص وتوجه إلى جميع 
أعــضــائــهــا بــالــشــكــر والــتــقــديــر 
الــذي  الإيجابي  تعاونهم  على 
أسهم في هذا الإنجاز الدولي، 
ــا عـــــن تــــقــــديــــره لـــكـــافـــة  ــعــــربــ مــ

مكافحة  إدارة  فـــي  الــعــامــلــيــن 
ــبــــشــــر وحـــمـــايـــة  ــالــ الاتـــــــجـــــــار بــ
العامة  بـــالإدارة  العامة  الآداب 
لــلــمــبــاحــث والأدلــــــة الــجــنــائــيــة 
في  وإخــاصــهــم  تفانيهم  على 

أداء مهامهم.
الإدارة  عـــام  مــديــر  واعــتــبــر 
ــة لـــلـــمـــبـــاحـــث والأدلــــــــة  ــامــ ــعــ الــ
الـــجـــنـــائـــيـــة تـــحـــقـــيـــق مــمــلــكــة 
الدولي  الإنجاز  هــذا  البحرين 
بالجهود  دولي  اعتراف  بمثابة 

المملكة  تبذلها  التي  الكبيرة 
في سبيل إرساء دعائم مكافحة 
ــاص وفــــق  ــ ــخـ ــ ــالأشـ ــ الاتــــــجــــــار بـ
مــنــظــومــة أمــنــيــة واجــتــمــاعــيــة 
ــلــــى  مـــــتـــــكـــــامـــــلـــــة قـــــــائـــــــمـــــــة عــ
الاحــتــرافــيــة والإنــســانــيــة، بما 
الأطــراف  كافة  يضمن حصول 
في سوق العمل على حقوقهم 

كاملة.
احـــتـــفـــاظ  أن  إلـــــى  وأشــــــــار 
الريادة  بهذه  البحرين  مملكة 

الــدولــيــة عــلــى مـــدى 6 ســنــوات 
ــود  ــهـ ــجـ ــكـــس الـ ــعـ ــلــــة يـ ــتــــواصــ مــ
الــمُــســتــدامــة والــثــقــة الــدولــيــة 
في مساعي البحرين للتصدي 
لممارسات الاتجار بالأشخاص 
أن  إلــى  لافتا  العمل،  بيئة  فــي 
هـــــذا الإنــــجــــاز يـــفـــرض عــلــيــنــا 
ــتـــواصـــل  ــة الــــعــــمــــل لـ ــفـ ــاعـ مـــضـ
الــمــمــلــكــة ريـــادتـــهـــا وتــحــتــفــظ 
سنوات  الدولية  المكانة  بهذه 

عديدة قادمة.

تحقيق  ف��ي  ال��داخ��ل��ي��ة  وزي���ر  ب��دع��م  ي�صيد  ال��م��ب��اح��ث  ع���ام  م��دي��ر 
ال��ب��ح��ري��ن اإن���ج���ازا دول���ي���ا ف���ي م��ك��اف��ح��ة الت���ج���ار ب��الأ���ص��خ��ا���س
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 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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تــمــثــل الـــكـــلـــيـــات الـــخـــمـــس الــتــي 
لحظة  أول  ــنـــذ  ومـ الإســــــام  حــــرص 
بزغ فيها نوره على حفظها، والدفاع 
ــرار  ــقــ ــتــ عـــنـــهـــا لــيــشــيــع الأمـــــــن والاســ
فــي الــمــجــتــمــعــات الإنــســانــيــة، وعمل 
ــن أن  ــ ــا مــ ــهـ ــتـ ــانـ ــيـ ــلــــى صـ الإســـــــــــام عــ
يــعــتــدي عــلــيــهــا الـــمـــعـــتـــدون، ويــعــبــث 
أو  الحقوق،  هذه  وأول  العابثون،  بها 
الكليات الخمس هي حرية الاعتقاد، 
في  الكاملة  الحرية  للإنسان  إن  أي 
أن يعتقد ما يشاء، يقول تعالى: )لا 
الرشد من  تبين  الدين قد  إكــراه في 

الغي( البقرة / 256.
مبادئ  الأول من  المبدأ  هو  هذا 
الإســــام، والــــذى حــمــى فــيــه الإســـام 
حرية العقيدة، يقول سبحانه: )وقل 
الــحــق مــن ربــكــم فــمــن شـــاء فليؤمن 

ومن شاء فليكفر( الكهف / 29.
والكليات الخمس ذكرها الًعلماء، 
وهي: حفظ الدين، والنفس، والعقل، 
ــنــــســــب، ومـــــن الــمــمــكــن  والـــــمـــــال، والــ
من  تشريعات  أو  تفريعات،  استخراج 
يتكون  بحيث  الخمس  الكليات  هــذه 
مـــن مــجــمــوع أصــولــهــا، وفــروعــهــا ما 
ــور الإســــامــــي( أو  ــتـ ـــ)الـــدسـ يــســمــى بـ
ــان،  ــهـــي لــحــقــوق الإنـــسـ ــــان الإلـ الإعــ
ــذا الإعــــان يستمد قــوتــه وبــقــاءه  وهـ
مــن خــال كــتــاب الله تــعــالــى، الــقــرآن 
الكريم، والسنة المطهرة، ولقد ذكرت 
على حرية  الــقــرآن  مــن  الدليل  آنــفًــا 
ــا حــفــظ الــنــفــس، فقد  الاعـــتـــقـــاد أمــ
جــــاءت الإشــــــارة إلــــى ذلــــك فـــي قــولــه 
كتبنا على  ذلـــك  ــل  أجـ )مـــن  تــعــالــى: 
بني إسرائيل أنه من قتل نفسًا بغير 
نفس أو فساد في الأرض فكأنما قتل 
فكأنما  أحــيــاهــا  ومــن  الــنــاس جميعًا 

جاءتهم  ولــقــد  جميعًا  الــنــاس  أحــيــا 
منهم  كــثــيــرًا  إن  ثــم  بالبينات  رسلنا 
لــمــســرفــون(  الأرض  فــــي  ــــك  ذلـ بـــعـــد 

المائدة / 32.
ــه ســـبـــحـــانـــه: )ومــــــن يــقــتــل  ــولــ وقــ
مؤمنًا متعمدًا فجزاؤه جهنم خالدًا 
فيها وغضب الله عليه ولعنه وأعد له 

عذابًا عظيما( النساء / 93.
وأمـــــــــا الـــكـــلـــيـــة الــــثــــالــــثــــة، وهــــي 
الآيات  تضمنتها  فقد  العقل  حماية 
الـــتـــي تـــحـــرم كـــل مـــا يـــذهـــبـــه، ويــؤثــر 
قال  الـــراشـــدة،  العقلية  مــوازيــنــه  فــي 
ــا أيــهــا الــذيــن آمــنــوا إنما  تــعــالــى: )يـ
والأزلام  والأنــصــاب  والميسر  الخمر 
فاجتنبوه  الشيطان  عمل  من  رجــس 
وأما   .90  / المائدة  تفلحون(  لعلكم 
ــاء  ــان عــلــيــه الآبـ ــا كـ اتـــبـــاع الـــهـــوى، ومـ
والأجداد، فقد جاء التحذير منه في 
إلهه  اتخذ  )أفرأيت من  تعالى:  قوله 

هواه وأضله الله على علم وختم على 
سمعه وقلبه وجعل على بصره غشاوة 
فمن يهديه من بعد الله أفا تذكرون( 

الجاثية / 23.
الرابعة  الكلية  المال هو  وحفظ 
والتي  الــخــمــس،  الإســـام  كليات  مــن 
ــلــــى حـــمـــايـــتـــهـــا،  ــرص الإســــــــــام عــ ــ ــ حـ
ــع  ــذرائـ ــاب الـ ــد بــ ــاع عــنــهــا، وســ ــدفــ والــ
أن  حفظها  وسائل  من  وجعل  إليها، 
م الــســبــل إلــيــهــا، فــحــرم الــســرقــة،  حَــــرَّ
الناس  أمــوال.  وأكل  والربا،  والرشوة، 
حـــرم  وكـــمـــا  ــل-  ــاطــ بــ -أي  بـــالـــبـــاطـــل 
الإسام كسب المال من الأوجه غير 
م إنفاقه حتى في  مشروعة كذلك حَرَّ
الأوجه غير المشروعة لأن الله طيب 

لا يقبل إلا طيبا.
وهي  الخامسة،  بالكلية  ونختم 
ــا الـــذي  ــزنـ حــفــظ الـــنـــســـب، فـــحـــرم الـ
إلــــــى اخـــتـــاط  يـــفـــضـــي لا مـــحـــالـــة 
الأنساب، وتمزيق أواصر الأسر، يقول 
الله تعالى: )ولا تقربوا الزنى إنه كان 
فاحشة وســاء سبيا( الإســراء / 32. 
)والـــذيـــن لا  وتــعــالــى:  ــال سبحانه  وقـ
إلهًا آخر ولا يقتلون  يدعون مع الله 
النفس التي حرم الله إلا بالحق ولا 
يـــزنـــون ومـــن يــفــعــل ذلـــك يــلــق أثــامــا 
)68( يضاعف له العذاب يوم القيامة 
تاب  مــن  إلا   )69( مهانا  فيه  ويخلد 
وآمـــن وعــمــل عــمــاً صــالــحًــا فأولئك 
يبدل الله سيئاتهم حسنات وكان الله 

غفورًا رحيما( )70( الفرقان.
انـــــــظـــــــروا إلــــــــى هــــــــذه الـــمـــنـــزلـــة 
ــه لا يــغــفــر الــســيــئــات  ــ الــعــظــيــمــة، إنـ
السيئات  يــبــدل  بــل  فــقــط،  بــمــحــوهــا 
الــعــبــد من  رصــيــد  فيمحو  حــســنــات، 
الــســيــئــات، ويـــزيـــد رصــيــد الــحــســنــات 

بـــإعـــادة تــدويــر الــحــســنــات بــعــوائــدهــا 
الكبائر،  اجــتــنــب  إذا  ومــــرات  مــــرات.. 
ولَـــم يــصــر عــلــى الــصــغــائــر ولــقــي ربــه 

سبحانه على ذلك.
لقد حرص الإسام أشد الحرص 
إليه  يفضي  ومــا  الــزنــا،  تحريم  على 
ــة يــســتــنــكــرهــا  ــرمـ ــحـ مــــن عــــاقــــات مـ
ــبـــاعـــه، والــســالــكــيــن  الإســــــام عــلــى أتـ

صراطه المستقيم.
يجره  وما  الزنا  خطورة  ولندرك 
مصائب  من  المسلم  المجتمع  على 
ــروا إلـــــى الــمــجــتــمــعــات  ــ ــظـ ــ وآفــــــــات انـ
ــن اخـــتـــاط  ــة، ومـــــا فــيــهــا مــ ــيـ ــربـ ــغـ الـ
الأنــســاب فــي الأســـرة الــواحــدة بسبب 
النساء  عاقة  في  المطلقة  الحرية 
عليهم  أنه محرم  بالرجال.. صحيح 
لــكــنــهــم فـــي مقابل  ــات،  الــــزوجــ تــعــدد 
الخليات،  تعدد  يتساهلون في  ذلك 
أطــفــالًا  زوجــهــا  على  الــمــرأة  فتدخل 
ــذلــــك يــفــعــل  لـــيـــســـوا مــــن صـــلـــبـــه، وكــ
ــام حـــيـــن أبــــاح  ــ ــ ــال، لـــكـــن الإسـ ــ ــــرجـ الـ
بشروطه  الحال  في  الزوجات  تعدد 
وبراءتها  الأنساب،  نقاء  على  حافظ 
من أن تدنس كان ذلك حاً لمشكلة 
العنوسة حين يزيد عدد النساء على 

عدد الرجال.
لــلــكــلــيــات  الإســــــام  فـــرعـــايـــة  إذًا، 
ــن،  ــ ــديـ ــ ــفــــظ الـ ــــس، وهـــــــــي: حــ ــمـ ــ ــــخـ الـ
والــنــفــس، والــعــقــل، الــمــال، والــنــســب، 
ـــام الــعــظــيــم، ومــن  هـــي دســـتـــور الإســ
الممكن أن يتفرع عن كل واحدة من 
هذه الكليات الخمس تشريعات كثيرة 
البشرية  بل  المسلمين،  حياة  تنظم 
قبل  الـــذات  مــع  التصالح  لها  وتيسر 
الــتــصــالــح مــع الآخـــر فــي ظــل إعــان 

إلهي لحقوق الإنسان.

أن يحتفل العالم بيوم مخصص 
ــذا أمــــــر جــيــد  ــهــ ــة الـــــغـــــذاء فــ ــســـامـ لـ
ومــطــلــوب، ولــكــن أن يــمــر هـــذا الــيــوم 
الـــحـــيـــوي عــلــى الـــنـــاس مـــن غــيــر أن 
يــشــعــروا بــه فـــإن هـــذا أمـــر غــيــر جيد 
ويــحــتــاج إلـــى إعــــادة نــظــر، فــمــوضــوع 
ســـامـــة الــــغــــذاء لا يــقــل أهــمــيــة عن 
أي يــوم آخــر يمس الإنــســان وصحته 
بــــصــــورة مـــبـــاشـــرة، فـــلـــلـــغـــذاء أهــمــيــة 
قصوى في حياة الإنسان، فهو يمكن 
أن يشفي الإنسان ويمكنه أن يؤدي به 
إلى الهاك والأمراض المستعصية.

تــشــيــر تــقــاريــر مــنــظــمــة الــصــحــة 
الــمــحــافــظــة على  أن  إلـــى  الــعــالــمــيــة 
فهي  الأرواح،  تنقذ  الأغــذيــة  ســامــة 
لــيــســت فــقــط مــكــونًــا حــاســمًــا للأمن 
حيويًا  دورًا  أيضًا  تلعب  بل  الغذائي، 
تنتقل  التي  الأمــراض  الحد من  في 
ــة. فــفــي كـــل عــام  ــذيــ عـــن طـــريـــق الأغــ
مــلــيــون شخص   600 نــحــو  يــتــعــرض 
لحوالي  نتيجة  بــالأمــراض  للإصابة 
200 نوع مختلف من الأمراض التي 
تنتقل عن طريق الأغذية. ويقع عبء 
كبير  بشكل  الأمــراض  بهذه  الإصابة 
على الفقراء والشباب، بالإضافة إلى 
ذلك، فإن الأمــراض التي تنتقل عن 
طريق الأغذية مسؤولة عن 420 ألف 
كل  منها  الــوقــايــة  يمكن  وفـــاة  حــالــة 

عام.
ــر إحــــصــــائــــيــــات مــنــظــمــة  ــيــ ــشــ وتــ

الصحة العالمية إلى أن:
حوالي  يصاب  المتوسط  فــي   {
يوم  فــي  بالمرض  شخص   1600000

واحد بسبب الأغذية غير المأمونة.
ســن  دون  طـــفـــا   340 نـــحـــو   {
في  يوميا  حتفهم  يلقون  الخامسة 
منقولة  ــراض  ــ أمـ بــســبــب  الــمــتــوســط 

بالأغذية يمكن الوقاية منها.
ــب الأطــعــمــة غــيــر الآمــنــة  } تُــســبِّ
ــا، أو  ــريـ ــيـ ــتـ ــكـ ـــي تـــحـــتـــوي عـــلـــى بـ ــتـ الــ
مــــواد  أو  طــفــيــلــيــات،  أو  ــيــــروســــات،  فــ
أكثرَ من 200 مرض،  كيميائية ضارة 

تتراوح بين الإسهال والسرطانات.
ر بنحو 600 مليون – ما  * ما يُقدَّ
كـــل 10 أشــخــاص  يـــقـــرب مـــن 1 مـــن 
بعد  بالمرض  يصابون   – العالم  في 
تناول طعام ملوث، ويموت منهم 420 
ألفا كل عام، ما يؤدي إلى فقدان 33 
.)DALYs( مليون سنة حياة صحية

ــال هـــي أكــثــر  ــهــ } أمــــــراض الإســ
ــاتــــجــــة عــن  ــنــ الأمـــــــــــراض شــــيــــوعًــــا الــ
استهاك الأطعمة الملوثة، وتتسبب 
شــخــص  ــيــــون  ــلــ مــ  550 إصـــــابـــــة  فـــــي 
بالمرض ووفــاة 230 ألف شخص كل 

عام.
الأغـــــذيـــــة  ســـــامـــــة  تــــرتــــبــــط   {
والــتــغــذيــة والأمــــن الــغــذائــي ارتــبــاطًــا 
وثـــيـــقًـــا؛ حــيــث يــتــســبــب الـــغـــذاء غير 
ــــن فـــي حــلــقــة مــفــرغــة مـــن ســوء  الآمـ
ــاص في  ــر بــشــكــل خــ ــؤثـ الــتــغــذيــة، ويـ
الرضع، وصغار الأطفال، وكبار السن، 

والمرضى.
ــاب ولأســـبـــاب  ــبــ لــمــثــل هــــذه الأســ
عديدة أقرت منظمة الصحة العالمية 
أن يكون السابع من يونيو من كل عام 
عام  وذلك منذ  الغذاء  يوما لسامة 
الذهبي:  الــســؤال  يبقى  ولكن   ،2018

الــدول من هــذا؟ ونحن  مــاذا حققت 
نــشــر  عـــمـــا  نـــتـــحـــدث  أن  ــود  ــ نـ هـــنـــا لا 
الإعام  ووسائل  الجرائد  في  وينشر 
وإنما نتحدث عما  أنواعها  بمختلف 

يجري في أرض الواقع.
لــم  ــذاء  ــ ــغـ ــ الـ أن ســـامـــة  نــعــتــقــد 
يمكن  بحيث  صغيرا  مصطلحا  يعد 
أو حــتــى ســطــور،  كــلــمــات  فــي  تعريفه 
إنما سامة الغذاء منهجية متكاملة 
ــلــــى صــحــة  ــا الـــمـــحـــافـــظـــة عــ ــهــ هــــدفــ
الإنسان والكائنات الحية التي تعيش 
مــعــه ســــواء فــي الــحــقــول أو الــوديــان 
ليس  السليم  فالغذاء  البساتين،  أو 
الــمــوجــود  ــذاء  ــغــ الــ تـــأمـــن  مـــجـــرد أن 
ــا هــــي عــمــلــيــة  ــمــ ــة، وإنــ ــاولــ عـــلـــى الــــطــ
لحظة  مــن  تــبــدأ  مترابطة  متكاملة 
تنمية  أو  الأرض  فـــي  الـــبـــذور  وضــــع 
إلى  تصل  حتى  والــدواجــن  المواشي 
الإنتاج  بخط  مـــرورًا  الطعام  طــاولــة 
كله، فكيف تصنع الأغذية المحتوية 
ــا تـــتـــكـــون تــلــك  ــمـ عـــلـــى الـــلـــحـــوم؟ ومـ
اللحوم؟ وما المبيدات التي رشت بها 
تلك الــحــقــول؟ وكــيــف حــصــدت تلك 
الـــحـــبـــوب؟ وكــيــف صــنــعــت؟ كـــل هــذه 
الأمور يجب أن تفكر فيها الدول قبل 
الــغــذاء عــلــى طــاولــة  تــأتــي لتضع  أن 

الطعام.
–حسب  نــعــتــقــد  لـــلأســـف  ولـــكـــن 
اطاعنا– أن سامة الغذاء تُعد من 
العربي،  الوطن  المهمشة في  الأمــور 
المخالفات  كــثــرة  ذلـــك  فــي  ودلــيــلــنــا 
نشاهدها  أو  نقرأها  التي  والمشاكل 
بـــيـــن الــفــيــنــة والأخــــــــرى فــــي وســـائـــل 
ــــام، فــتــلــك الــمــنــشــآت الــغــذائــيــة  الإعـ
تــســتــعــيــض لــــحــــوم الأبـــــقـــــار بــلــحــوم 
المنشآت  وتلك  القطط،  أو  الحمير 
فا  فيها  العاملين  بنظافة  تهتم  لا 
الحمامات  ولا  الــمــغــاســل  لــهــم  تــوفــر 
المنشآت  وتلك  المطهرة،  المناسبة 
العاملون  يــقــوم  أن  تــرضــى  أن  يمكن 
ــيـــة مــع  ــغـــذائـ بـــهـــا بــخــلــط الــــمــــواد الـ
بعضها البعض عن طريق اليد ومن 
أي أجهزة ميكانيكية،  غير استخدام 
ــور كــثــيــرة، ما  ــ ــا إلــــى ذلــــك مـــن أمـ ومــ
تــضــطــر فــيــهــا الــجــهــات الــرســمــيــة أن 
المنشآت،  تــلــك  تــضــع عــقــوبــات عــلــى 
الــعــقــوبــات لا تحقق  هــــذه  ولـــلأســـف 
الــنــتــائــج الــمــرجــوة الــتــي وضــعــت من 
أجلها، وذلك لأن العاملين وأصحاب 
الأسباب  يعرفون  المؤسسات لا  تلك 
التي بسببها وقعت عليهم العقوبات.
لذلك نجد أنه في اليوم العالمي 
فــرصــة مناسبة من  الــغــذاء  لــســامــة 
أجل توصيل فكرة – ولو فكرة واحدة 
كل عام – تهدف إلى زرع فكرة مفادها 
أمن  الغذاء الآمن قضية  أن موضوع 
وطني تحتاج إلى اهتمام، سواء على 
مستوى المنشآت الغذائية بمختلف 
أنــواعــهــا وأحــجــامــهــا، أو الــمــدارس أو 
الموضوع  أن  نعتقد  فنحن  المنازل، 
يــســتــحــق الاهـــتـــمـــام، بـــالإضـــافـــة إلــى 

ذلك فإننا نقترح التالي:
الوافدة:  فحص وتدريب العمالة 
ــة الــــوافــــدة  ــالـ ــمـ ــعـ ــدد كـــبـــيـــر مــــن الـ ــ عــ
ليس  معينة  لوظائف  الــبــاد  تــدخــل 
لــهــا عـــاقـــة بــالــعــمــل فـــي الــمــطــاعــم 
الــغــذائــيــة، ويــكــتــب في  الــمــنــشــآت  أو 

بطاقته الشخصية بجانب الوظيفة: 
من  الباد  دخــل  التي  الوظيفة  اســم 
تتحول  زمنية  بفترة  وبعدها  أجلها، 
أخرى،  إلى  وظيفة  من  العمالة  هذه 
ومــن أخــرى إلــى أخــرى حتى يتحول 
أو  في مطعم  عامل  إلــى  ما  بطريقة 
أو حتى فندق، فيقوم  مصنع غذائي 
بصنع الطعام ويقدمه للزبائن، وقد 
الغذاء كما  الإنسان مع  يتعامل هذا 
كان يتعامل مع المخلفات أو القمامة 

عندما كان يعمل بتلك الوظيفة. 
وهــــذا لا يــقــتــصــر عــلــى الــعــمــالــة 
الـــســـائـــبـــة فـــقـــط وإنــــمــــا حـــتـــى خـــدم 
ــون كــيــف  ــرفــ ــعــ يــ فـــهـــم لا  ــازل،  ــ ــنـ ــ ــمـ ــ الـ
طريقة  وبـــأي  الــغــذاء  مــع  يتعاملون 
يــمــكــن الــتــعــامــل مـــع هــــذا الــمــكــون. 
الجهات  تقوم  أن  نرجو  فإننا  لذلك 
ذات العاقة بتدريب هذه الفئة – كما 
يتوظف  وألا   – مـــرارًا  بذلك  طالبنا 
مــنــشــأة غــذائــيــة  أي  فـــي  أي شــخــص 
إلا   – عمله  أو  وظيفته  كــانــت  أيًـــا   –
وهو مرخص بشهادة لسامة الغذاء، 
وقد يقول قائل إن الجهات الرسمية 
تقوم بذلك، ونحن هنا لا ننكر وإنما 
نتحدث عن التشديد والجدية، ليس 
لــلــعــامــل فــقــط وإنـــمـــا حــتــى صــاحــب 
قبل  يعاقب  أن  يجب  فهو  الــمــنــشــأة، 

العامل.
المحورة  الأغذية  على  التشديد 
ـــات مــــــن الأغـــــذيـــــة  ــئــ ــ ــمـ ــ ــا: الـ ــ ـ ــيًّ ــ ــنـ ــ ــيـ ــ جـ
المستوردة التي تدخل الباد يوميا، 
التاعب  حيث  من  فحصها  يتم  هل 
الجيني؟ فمنذ فترة ليست بالبعيدة 
الأغــــذيــــة  بـــعـــض  أن  قـــضـــيـــة  أثــــيــــرت 
الحشرات،  مــن  جينات  على  تحتوي 
وعندما تم توجيه سؤال برلماني إلى 
وزارة الصحة كان الرد: »إنه وفقًا إلى 
سجات ترخيص المنتجات لا يوجد 
مــكــمــل غــذائــي  أو  غـــذائـــي  مــنــتــج  أي 
الرئيسية  مكوناته  تحتوي  مرخص 
على الحشرات، حيث أكدت أن مملكة 
البحرين لا تسمح بدخول مثل هذه 
ــواق  ــ ــا فـــي الأسـ ــودهــ الــمــنــتــجــات ووجــ
الــمــحــلــيــة، وتــخــضــع هــــذه الــنــوعــيــة 
المواصفة  لمتطلبات  الأغــذيــة  مــن 
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هذا رد جميل، ولكن يبقى السؤال 
بناء  الإجابة جــاءت  المهم: هل هذه 

على المواصفات والسجات الورقية 
مختبرية؟  تحاليل  نتيجة  كــانــت  أم 
مختبرية  تحاليل  نتائج  كــانــت  فــإن 
النتائج  هـــذه  تــنــشــر  أن  نــرجــو  فــإنــنــا 
حتى نراها ونقرأها، فنحن في عصر 

الشفافية.
ــيـــف يــمــكــن  ــكـ ثـــــم بــــعــــد ذلــــــــك، فـ
ما  يفرق  وأن  يتعرف  أن  للمستهلك 
بــيــن الأغـــذيـــة الــطــبــيــعــيــة والأغـــذيـــة 
الــــمــــحــــورة جـــيـــنـــيـــا؟ فـــلـــم نـــجـــد أي 
توعوية  رقــمــيــة  أو  ورقــيــة  مــطــبــوعــات 

تتحدث عن هذا الموضوع. 
ــات الــتــي تــربــط مـــا بين  ــدراســ الــ
الــوطــن  فـــي  الـــغـــذاء:  وتـــلـــوث  الأورام 
تخصيص  إلــى  اليوم  نحتاج  العربي 
مهمتها  عــمــل  فــــرق  أو  عــمــل  فـــريـــق 
ــيـــة عــمــل دراســـــــات مــيــدانــيــة  ــاسـ الأسـ
الأورام  بــيــن  مــا  وتــرابــط  ربـــط  لعمل 
السرطانية والأغذية الملوثة وخاصة 
بـــالـــمـــواد الــكــيــمــيــائــيــة الــمــخــتــلــفــة، 
مــثــل الأفـــاتـــوكـــســـيـــن والــديــوكــســيــن 
والبنزو بارين والمبيدات وغيرها من 
الــمــكــونــات، بــالإضــافــة إلـــى الإصــابــة 
بالعديد من الأمــراض الأخــرى مثل 
والتسمم  الألمنيوم  بسبب  الزهايمر 

النحاسي والزئبق وما إلى ذلك.
الــــيــــوم الـــعـــالـــم الـــعـــربـــي بــأمــس 
ــذه الــــدراســــات  ــى مــثــل هــ الـــحـــاجـــة إلــ
وخاصة في ظل هذا التعاظم الكبير 
مـــن الـــمـــواد الــمــلــوثــة الــمــنــتــشــرة في 
ــهـــدف مـــن ذلــك  الـــكـــرة الأرضـــيـــة، والـ

تقليل نسبة الإصابات إن أمكن.
الإعام والتوعية والتربية: نرجو 
لسامة  الــعــالــمــي  الــيــوم  يقتصر  ألا 
ــد يــجــري  الـــغـــذاء عــلــى اجــتــمــاع واحــ
فــي الــغــرفــة الــمــغــلــقــة، وإنــمــا سامة 
الغذاء يحتاج إلى إعام لتوصيل كل 
هذا الكم من المعلومات التي يحتاج 
إلـــى عمل  إنـــســـان، يــحــتــاج  إلــيــهــا أي 
ونـــشـــرات علمية  وأفـــــام  مــطــبــوعــات 
تُصل  أن  خالها  مــن  يمكن  بسيطة 
المعلومة إلى عقل أي شخص، بدلًا 
مــن هــب ودب يتحدث  كــل  تـــرك  مــن 
عن هذا الموضوع وينشر في وسائل 
لا  الأمــر  وكــأن  الاجتماعي  التواصل 
وكذلك يجب  المنفذة،  الجهات  يهم 
ــال وكــل  ــفـ الــتــركــيــز عــلــى تــربــيــة الأطـ
ــال بــمــوضــوع ســامــة الـــغـــذاء،  ــيـ الأجـ
فــهــذه الــفــئــات هــي مــن أكــثــر الــفــئــات 
عــرضــة لــلأغــذيــة غــيــر الآمـــنـــة، فهم 
المكشوفة  الأغذية  يتناولون  الذين 
أو المليئة بالملونات والسكريات وما 

إلى ذلك.
– ليس  السادة  أيها   – الموضوع 
أي  أو  شـــيء  أي  يحتمل  ولا  تــحــديــا 
علمًا  جــاد،  الموضوع  وإنما  تكهنات، 
الأغــذيــة وتقديم  إهــمــال سامة  بــأن 
آمـــن، لا  وهــو غير  للجمهور  الــطــعــام 
يــقــل أهــمــيــة عــن تــهــريــب الــمــخــدرات 
لــذلــك يجب أن يصدر  بــه،  والاتــجــار 
فيه قانون يجرم صاحبه، نعم، أقولها 
نحتاج إلى قانون صارم ورادع لتجريم 
كل من يقوم بالتاعب بالغذاء الذي 
يقدم للإنسان والذي يمكن أن يؤدي 
إلى إصابته بأي مرض، عندئذ يمكن 

أن نحتفل بسامة الغذاء.
Zkhunji@hotmail.com
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} عــلــى مـــدى عــقــود مــتــواصــلــة، شــكّــلــت الــولايــات 
شديد  نمطًا  مهيمنة،  استراتيجية  كــقــوة  المتحدة 
القديم(  الاســتــعــمــاري  )الــنــظــام  أنــمــاط  مــن  التطرف 
الـــــذي اكــتــســب مـــامـــح تــأثــيــر كــبــيــرة مـــع »الــعــولــمــة 
ــثــــورة الــعــلــمــيــة والــتــكــنــولــوجــيــة،  الــــجــــديــــدة«، ومــــع الــ
لتخفيف المزيد من الهيمنة الإعامية والاقتصادية 
والمالية! تــم ذلــك بــالــتــوازي مــع الــدخــول فــي حــروب 
»فيتنام«  فــي  الهزيمة  عــقــدة  رغــم  مــبــاشــرة،  عسكرية 
في  الجماعية  والإبـــادة  الوحشي  القتل  صرعة  ورغــم 
الانتصار  جعل  بما  ونــجــازاكــي«!  »هيروشيما  الــيــابــان 
بعد الحرب العالمية الثانية، مكتسيا الوجه الأمريكي 
الــقــبــيــح، الـــذي لــم يــتــوان عــن اســتــخــدام »الــيــورانــيــوم 
المخصب« في العراق ودول أخرى في العالم، ويستمر 
العولمية«  »الإمــبــريــالــيــة  لمسار  الأقــبــح  الــوجــه  ذلــك 
ــارة الــنــزاعــات  فــي نــطــاقــات أخـــرى، مــن الــتــدخــات وإثــ
والصراعات والفتن والفوضى، لمجرد ضمان الهيمنة 
الكثير  عانت  العربية  والمنطقة  والنفوذ!  والسيطرة 
من تلك السياسات الأمريكية، حتى باتت طوال الوقت 

على صفيح ساخن!
والاستراتيجية  الجيوسياسية  المعادلة  اليوم   {
تتغير موازينها في العالم ككل وفي المنطقة العربية!، 
ا في تغيير اتجاهات  وتلعب السعودية دورا مهما ورئيسيًّ
البوصلة والتحولات في الخليج والمنطقة بشكل عام، 
»التحولات  ظــل  فــي  التحالفات  سلم  صياغة  ــادة  وإعـ
العالمية« نفسها والتي أبرزت قوى جديدة في العالم 
كالصين وروسيا والهند والسعودية وغيرها وجميعها 
في  تقف  جذرية  متغيرات  ملفاتها  طيات  في  تحمل 
بمواصفات  عولمة  نحو  الأمــريــكــيــة(  )الهيمنة  وجــه 
ــدول ونــحــو »تــعــدديــة الأقـــطـــاب«،  ــ ــا بــيــن الـ أكــثــر تـــوازنـ
تــداول  نطاق  إلــى  دولار«  »البترو  نطاق  مــن  والــخــروج 
العمات المحلية للدول المؤثرة، والتجارة والتنمية 
السام  ترسيخ  على  والعمل  الــدول!  بين  المستدامة 
والفتن  الــصــراعــات  بوتقة  مــن  والــخــروج  والاســتــقــرار 
الـــولايـــات المتحدة،  لــهــا  الــتــي أســســت  والانــقــســامــات 
لكي يستمر نفوذها وتستمر هيمنتها من خال مبدأ 
أساس وهو »إدارة الأزمات« التي تفتعلها، وتركها تنهش 

في قوة البلدان لتبقى محتاجة إلى حمايتها!
} الـــولايـــات الــمــتــحــدة الــتــي فــقــدت الــكــثــيــر من 
المصداقية  فقدان  إلــى  وصــولًا  الدولية  مصداقيتها 
الأخــاقــيــة، تــواجــه الــيــوم مـــحـــاولات دؤوبــــة مــن دول 
كثيرة للفكاك من هيمنتها واستفرادها بالعالم! ولعل 
بطرسبورغ  )مــنــتــدى  فــي  خطابه  فــي  بوتين  قــالــه  مــا 
الاقتصادي الدولي( الجمعة الماضي، يلخص الكثير، 

ومــن بين مــا قــالــه هــو: )الــتــغــيــرات جــاريــة فــي جميع 
القطاعات الأساسية، وهي  العالم، وفي جميع  أنحاء 
فــيــهــا(! كما أشــار  تــغــيــرات عميقة وجــذريــة ولا رجــعــة 
الهيمنة والاســتــغــال، ولا  تــعــوّد على  )الــغــرب  أن  إلــى 
يرغب أن تكون لدى الدول الأخرى أنظمة بنكية، ولا 
والتطور  التنمية  مــراكــز  ويكبح  منافسة،  بــأي  يرغب 

والمنافسة(! 
الــعــالــم لا تخضع  فـــي  ــدة  ــرائـ الـ ــد أن )الـــــدول  وأكــ
ــواق  الأسـ أصــبــحــت  الآن  الــغــربــيــة،  للضغوطات  الــيــوم 
الاقــتــصــاديــة تــعــمــل بــشــكــل أكــبــر مــقــارنــة بــالــتــغــيــرات 
الــســيــاســيــة. الــنــظــام الاســتــعــمــاري الــقــديــم بـــدأ يــزول 
لصالح عالم متعدد القطبية(! وطرح »بوتين« نقطة 
المتحدة  الولايات  في  استثمر  من  كل  قلق  مثار  هي 
والغرب، وهي تجميد أموال الدول المستثمرة ووضع 
اليد على الأموال بما يشكّل ضربة كبيرة في مصداقية 
»بوتين«: )لم  المالي والاستثماري، حيث قال  النظام 
في  الملكية  قوانين  انتهاكات  أن  في  يفكر  أحــد  يكن 
الغرب ستصل إلى هذا الحدّ! ذلك يعيدنا إلى القرون 

الوسطى! تلك سرقة(!
} إذاً الغرب والولايات المتحدة التي اتخذت معا 
شعار »العالم الحرّ«، عبر قرون ثم عقود من الهيمنة 
الــقــديــم، بنت  لــنــظــام الاســتــعــمــار  الأمــريــكــيــة كتتويج 
هيمتها من خال التصرف على أن النفوذ في كل شيء 
في المضمار الاقتصادي والتجاري والمالي والعلمي 
والتكنولوجي لها وحدها!، وباقي العالم عبيد! وذلك 
من  الخاص  في  العالمية  الدولية  الرغبة  يفسر  ما 
ميزان  وتغيّر  الدولية  المتغيرات  مــع  الهيمنة،  تلك 
ــات الــمــتــحــدة، حتى  ــولايـ الـ الـــقـــوى، حــتــى وإن بــقــيــت 
اللحظة قوة اقتصادية ومالية كبيرة في العالم، ولكن 
التغيّر مع  الزمن سيطاله  القادم من  كل ذلك خال 
نــهــايــة عــصــر »الـــبـــتـــرودولار«! والــمــتــغــيّــر فــي الــعــاقــات 
التي  والعربية،  والخليجية  الأمريكية،   – السعودية 
الــعــالــم، تعمل عــلــى الــفــكــاك من  مــع دول أخـــرى فــي 
في  لــلــطــيــران  والــغــربــيــة،  الأمــريــكــيــة  الهيمنة  قــفــص 
فضاء العالم المتنوع والكبير والمتعدد وسيكون أكثر 
لهيمنة  العالم  فــي  الــمــودّعــيــن  قافلة  ولــكــأن  رســوخــاً، 
أمــريــكــا يــرفــعــون يــدهــم مــعــاً فــي مشهد وداعـــي قريب 
ومــســتــقــبــلــي تــنــبــأ بـــه مــحــلــلــون كــثــر بــيــنــهــم محللون 
أمــريــكــيــون وغــربــيــون عــن ســقــوط قـــادم وهـــم يقولون 
قرن  والعشرين هو  الواحد  القرن  أمريكا(!  باي  )باي 
الــتــعــددّيــة ولــيــس قــرن الانــفــراد الأمــريــكــي أو »الــقــرن 

الأمريكي«!

ــع غــيــري  ــابـ تـــابـــعـــت مــثــلــمــا تـ
خـــــــطـــــــاب الــــــرئــــــيــــــس الـــــــروســـــــي 
فــاديــمــيــر بــوتــيــن بــمــنــاســبــة يــوم 
ــقــــال لـــروســـيـــا وقـــــد كـــان  ــتــ الاســ
أو  الخطاب يحمل صــراحــة  هــذا 
ضمنا العديد من المؤشرات عن 
التحولات داخل روسيا الاتحادية 
العسكرية  العملية  مــجــريــات  أو 
أن  أوكرانيا ويمكننا  الخاصة في 
نتوقف هنا عند عدد من المواقف 
ذات الدلالة وبعضها قد يكون ذا 
المستقبل  عــلــى  خــطــيــرة  ــة  دلالــ

منها على وجه الخصوص:
الاتـــحـــاديـــة  روســـيـــا  إن  أولا: 
اليوم أقوى من قبل بدء العملية 
العسكرية الخاصة وأكثر تضامنا 

بوتين  الرئيس  شعبية  إن  حتى  قبل  ذي  مــن  ووحـــدة 
ــلـــى الــمــســتــويــات  ــبـــح فـــي أعـ ونـــظـــامـــه الــســيــاســي أصـ
مقارنة بما قبل ذلك حيث استطاع الرئيس الروسي 
مجد  يعيد  أن  روســيــا  لمستقبل  وقـــراءتـــه  بسياسته 
والصناعي  والــعــســكــري  الــســيــاســي  الاتــحــاديــة  روســيــا 
والتنموي رغم العقوبات الجائرة وغير الشرعية التي 
فــرضــهــا الــغــرب عــلــى روســيــا ورغـــم حـــرب الاســتــنــزاف 
الولايات  بقيادة  مجتمعة  الناتو  دول  تمارسها  التي 
وهــذا  واحـــدة  دولــة  مواجهة  فــي  الأمريكية  المتحدة 
قدما  الاتحادية تمضي  روسيا  أن  إضافي على  تأكيد 

في الاتجاه الصحيح.
إلى الطابع الاحتفالي الذي طغى  ثانيا: إضافة 
الروسي فاديمير  الرئيس  ألقاه  الذي  على الخطاب 
المراسلين  أمام عدد من  التي قدمها  والــردود  بوتين 
ر عن حتمية انتصار روسيا في  العسكريين الروس عبَّ
الهجمة  مواجهة  في  والعسكرية  السياسية  معركتها 
السياق  هذا  في  مذكرا  الشرسة  الأطلسية  الهمجية 
ــاســـي هـــو تفكيك  بـــأن مــعــارضــي بــــاده هــدفــهــم الأسـ
روســيــا الاتــحــاديــة وتــدمــيــرهــا والــعــمــل عــلــى مراجعة 
الثانية  العالمية  الــحــرب  على  ترتبت  الــتــي  النتائج 
الجماعي  الــعــالــمــي  الأمـــن  منظومة  هـــدم  ومــحــاولــة 
والتي كانت روسيا جزءا رئيسيا منها حيث تسعى دول 
نحو  فأكثر  أكثر  التوسع  إلــى  الأطلسي  شمال  حلف 
أوكرانيا  إلا  ذو أهمية  اليوم دول  يبقَ  روسيا حيث لم 
الــتــي حــولــهــا حــلــف الــنــاتــو إلـــى ســاحــة لــتــدمــيــر هــذه 
لاستنزاف  وســاحــة  السابقة  السوفيتية  الجمهورية 
روسيا ومحاولة لإضعافها مشيرا إلى أنه من المؤسف 
أن النخب الغربية التي تدعي الديمقراطية وحقوق 
الإنسان والتعايش والتسامح تعمل على زرع الكراهية 
ضـــد روســـيـــا الاتـــحـــاديـــة وتــحــويــل هـــذا الــبــلــد الكبير 

إلى صورة غير صورته الحقيقية 
ترتب  الــتــي  هــي  الغربية  فــالــدول 
لــانــقــابــات وتــأجــيــج الــصــراعــات 
مثلما  المستقلة  الـــدول  وتدمير 
وليبيا  وســوريــا  الــعــراق  فــي  فعلت 
ــان وغـــيـــرهـــا وتــدمــيــر  ــتـ ــسـ ــانـ ــغـ وأفـ
ــيـــة والأخـــاقـــيـــة  ــانـ ــسـ الـــقـــيـــم الإنـ
التي تعد من الثوابت التي يجب 
ثقافة  نــشــر  خــاصــة  عنها  الــدفــاع 
تؤدي  أن  التي من شأنها  المثلية 
إلى تدمير المجتمعات الإنسانية 

قاطبة.
التأكيد والإصــرار على  ثالثا: 
العسكرية  العملية  في  الاستمرار 
الــخــاصــة حــتــى تــحــقــق أهــدافــهــا 
تحييد  وهــي  والمعلنة  المعلومة 
أوكرانيا بعدم انضمامها إلى حلف الناتو ونزع أسلحة 
الدمار الشامل منها ومنع وضع أي أسلحة نووية على 
أوكرانيا  في  النازية  التيارات  على  والقضاء  أراضيها 
روسية  أصــول  من  الأوكرانيين  للمواطنين  والسماح 
إلى  مشيرا  المشروعة  واللغوية  الثقافية  بحقوقهم 
السام  نحو  توجه غربي  أي  الأفــق  فــي  يوجد  أنــه لا 

وإيقاف هذه الحرب.
الرئيس  الأكثر خطورة في خطاب  النقطة  ولعل 
تغير  أن  إلــى  قــد تضطر  الاتــحــاديــة  روســيــا  أن  بوتين 
فاصل  أمنى  شريط  بجعل  العسكرية  استراتيجيتها 
أو منطقة عازلة بين أوكرانيا والأراضي الروسية بما 
فيها الأراضي المنضمة حديثا إلى روسيا الاتحادية 
بــمــا مــن شــأنــه أن يبعد خــطــر الــصــواريــخ والــقــذائــف 
عــن الــمــواطــنــيــن الــــروس وعـــن مــدنــهــم وقــراهــم وهــذا 
مــن شــأنــه طبعا أن يــؤجــج الــصــراع الـــذي لا يــبــدو أن 
نهايته قريبة إضافة إلى التهديد المبطن بأن روسيا 
فرضت  ما  إذا  ثالثة  عالمية  حــرب  لخوض  مستعدة 
عليها أو تعرض كيانها الاتحادي إلى التهديد بما في 
ذلك استخدام الأسلحة النووية وذلك وفقا للعقيدة 
العسكرية الروسية ما يؤشر باحتمال حدوث تطورات 
الحشود  مستوى  على  المقبلة  المرحلة  في  خطيرة 
الروسي  والاستعداد  الناتو  دول  ناحية  العسكرية من 

للمواجهة على الحدود مع أوكرانيا وغيرها.
وتــوجــد نــقــاط أخــــرى عــديــدة فــي هـــذا الــخــطــاب 
إلى  رسالة  بوتين  الرئيس  منه  جعل  الــذي  الممنهج 
الــداخــل الــروســي ورســالــة إلـــى الــغــرب وحــلــف شمال 
الأطلسي »الناتو« تحديدا ما يؤكد أن هذا الرجل هو 
الهجوم  فشل  وإن  وقت مضى  أي  من  قوة  أكثر  اليوم 
تزيده  الناتو  أسلحة  أغلب  وتدمير  الأخير  الأوكراني 

قوة على قوة.

خ���ط���اب ب��وت��ي��ن وت����ح����ولت خ��ط��ي��رة

بقلم: 
د. نبيل العسومي
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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قيادة خفر ال�سواحل تنظم 

حملة توعوية على �ساحل بلاج الجزائر

»المهن ال�سحية« ت�ستعر�ض 

فر�ض الا�ستثمار ال�سحي في المملكة

با�شتراطات  الوعي  م�شتوى  لرفع  ال�شنوية  خطتها  اإطار  في 

ال�شلامة العامة لدى مرتادي ال�شواحل، نظمت قيادة خفر ال�شواحل 

بالتعاون والتن�شيق مع مديرية �شرطة المحافظة الجنوبية والإدارة 

بلاج  �شاحل  على  توعوية  حملة  الأمنية  والثقافة  للاإعلام  العامة 

الجزائر.

وت�شمنت الحملة ا�شتعرا�ض �شل�شلة من الإر�شادات التوعوية 

البحرية،  الطوارئ  حالت  في  للت�شرف  ال�شحيحة  الطرق  حول 

الطق�ض  اأحوال  متابعة  و�شرورة  النجاة،  �شترة  ارتداء  واأهمية 

لتجنب ال�شباحة بمناطق التيارات البحرية اأو عند هبوب الرياح 

�شديدة ال�شرعة، بالإ�شافة اإلى متابعة الأطفال وعدم تركهم بمفردهم 

في اأثناء ال�شباحة.

كما ت�شمنت الحملة توزيع مطويات توعوية بعدة لغات على 

مرتادي ال�شاحل، بالإ�شافة اإلى توزيع هدايا تذكارية.

ال�شحية في  المهن والخدمات  لتنظيم  الوطنية  الهيئة  �شاركت 

منتدى �شانت بطر�شبرغ القت�شادي الدولي ال�شاد�ض والع�شرين في 

جمهورية رو�شية التحادية. 

ويُعد هذا المنتدى من�شة عالمية رائدة لأع�شاء مجتمع الأعمال 

اإذ يجمع خبراء  الرئي�شة،  القت�شادية  الق�شايا  للالتقاء ومناق�شة 

من دول عديدة في هذا المنتدى م�شتعر�شين العديد من المحاور بينها 

الأمن العلاجي، الأعمال الإبداعية والتعاون الدولي في عدة مجالت 

منها المجال ال�شحي. 

في  ال�شحية  الموؤ�ش�شات  تنظيم  ق�شم  رئي�ض  وا�شتعر�شت 

الهيئة الدكتورة ح�شة �شباح الدو�شري الفر�ض المتاحة للتعاون 

الهيئة  دور  وا�شتعر�شت  البحرين،  ال�شحي في مملكة  المجال  في 

الوطنية في تنظيم القطاع ال�شحي في المملكة.

 كما �شاركت الدكتورة ح�شة الدو�شري في ندوة اأخرى بعنوان 

التعاون الدولي في مجال ال�شحة، اإذ تم مناق�شة �شبل التعاون بين 

البلدين من خلال تبادل الخبرات الطبية في التخ�ش�شات المطلوبة 

في مملكة البحرين وال�شتفادة من تقنيات التطبيب عن بعد وخدمة 

الأطباء الزائرين في الم�شت�شفيات المرخ�شة في المملكة.

»البحرين التخ�س�سي« ي�سارك المجتمع الدولي في الاحتفال بالناجين من ال�سرطان
خديجة العرادي:

البحرين  م�شت�شفى  �شارك 

الوطني  باليوم  بالحتفال  التخ�ش�شي 

الأول  الموافق  ال�شرطان  من  للناجين 

خلال  من  عام،  كل  من  يونيو  من 

بح�شور  بالم�شت�شفى  اأقامها  فعالية 

عدد من الأطباء ال�شت�شاريين ومر�شى 

متعافين، تهدف اإلى رفع م�شتوى الوعي 

بعد  الحياة  اأن  على  وتوؤكد  بال�شرطان 

اكت�شاف المر�ض يمكن اأن تكون بمنزلة 

الإلهام. 

قا�شم  الدكتور  قال  جانبه،  من 

لم�شت�شفى  المنتدب  الع�شو  عرداتي 

تعليق  في  التخ�ش�شي،  البحرين 

من  للناجين  الوطني  اليوم  حول  له 

ال�شرطان: »يعتبر هذا اليوم فر�شة لنا 

جميعًا لنحتفل بالحياة ما بعد ال�شرطان 

والمر�شى الذين كان بمقدورهم التغلب 

على المر�ض ولفت الأنظار اإلى التحديات 

اأنها  موؤكدًا  تواجهنا«،  زالت  ما  التي 

الجهود  لتوحيد  لنا  عظيمة  »فر�شة 

المر�ض  عن  المغلوطة  الأفكار  لنحارب 

الحالت  من  للحد  الجهود  ولتعزيز 

المتزايدة من الإ�شابة بمر�ض ال�شرطان 

على م�شتوى العالم«.

ت�شعى  الم�شت�شفى  اإدارة  اأن  واأكد 

للمر�شى،  رعاية  اأف�شل  لتوفير  دائمًا 

م�شت�شفى  بروؤية  »التزامًا  قائلًا: 

رعاية  بتوفير  التخ�ش�شي  البحرين 

من  مري�ض  لكل  وفعالة  اآمنة  �شحية 

على  م�شتمر  ب�شكل  نعمل  مر�شاها، 

اأف�شل  على  المر�شى  ح�شول  �شمان 

مر�ض  مع  رحلتهم  خلال  العلاج 

على  ح�شولهم  ن�شمن  كما  ال�شرطان، 

اأف�شل دعم نف�شي ممكن بجانب العلاج 

الطبي«.

قوله:  عرداتي  الدكتور  واختتم 

»لقد حان الوقت كي ندرك اأن ال�شرطان 

من  الكثير  عند  لل�شفاء  قابل  مر�ض 

المر�شى، فهناك العديد من ال�شرطانات 

التي ت�شيب ال�شخ�ض ومن ثم ل تعود 

اإليه مجددًا في حال اكت�شافها وعلاجها 

مبكرًا، ونحن في مملكة البحرين نحرز 

تحقيق  اأجل  من  يومية  ب�شورة  تقدمًا 

ال�شرطان  علاج  في  اإيجابية  نتائج 

المر�ض في  من  النجاة  معدلت  وزيادة 

البحرين والعالم«.

ق�شم  اأخ�شائية  قالت  بدورها، 

الطبي  ال�شلمانية  بمجمع  الأورام 

اإن  ال�شندي  اإبراهيم  مها  الدكتورة 

للناجين  الوطني  باليوم  الحتفال 

المفاهيم  لتبديد  فر�شة  ال�شرطان  من 

الخاطئة، المتمثلة في اأن المر�ض �شينهي 

حتمًا حياة ال�شخ�ض الم�شاب.

المحا�شرة  الدكتورة  وا�شتهلت 

بالحديث عن تعريف مر�ض ال�شرطان، 

وهو اأي خلايا ممكن تنت�شر وتتكاثر في 

وتتكاثر  الج�شم  اأع�شاء  من  ع�شو  اأي 

غير  وبطريقة  منظمة  غير  ب�شورة 

ينت�شر  الذي  الورم  وتكون  محددة 

اللمفاوية،  والغدد  الدم  طريق  عن 

اإلى  ال�شندي  الدكتورة  اأ�شارت  كما 

في  انت�شارًا  الأكثر  ال�شرطان  اأنواع 

التحديد،  وجه  على  الخليج  منطقة 

الرئة،  و�شرطان  الثدي،  �شرطان  وهو 

الإناث  يخ�ض  فيما  الن�شب  وتختلف 

القولون  �شرطانات  ويتبعه  والذكور، 

والكبد والغدد اللمفاوية.

الإ�شابة  اأ�شباب  يخ�ض  وفيما 

بال�شرطان وتحفيز الأورام، فقد ذكرت 

المحيطة  البيئة  اأن  ال�شندي  الدكتورة 

بالفرد من اأهم اأ�شباب الإ�شابة بالمر�ض، 

الجينات  في  وخلل  الغذائي  كالنظام 

في  ينت�شر  قد  الذي  الوراثي  والخلل 

اإلى  بالإ�شافة  الواحدة،  العائلة  اأفراد 

والنظام  كالتدخين  الأخرى  الأ�شباب 

الغذائي والتهاب الكبد الوبائي واأ�شعة 

والعلاج  الدائمة  المبا�شرة  ال�شم�ض 

العائدة  للاأ�شباب  بالإ�شافة  بالأ�شعة 

لظروف العمل. 

اأن  ال�شندي  الدكتورة  بينت  وقد 

قد تكون  ال�شرطانات  اأنواع  العديد من 

قابلة للوقاية منها، اإذ اإن م�شبباتها من 

الممكن التحكم فيها فتقل ن�شبة احتمالية 

التدخين  عن  كالمتناع  الإ�شابة، 

والكحول وممار�شة الريا�شة والحفاظ 

كتلة  فزيادة  غذائي �شحي،  نظام  على 

الج�شم مرتبط بالعديد من الأورام.

الدكتورة  تحدثت  الختام،  وفي 

ال�شندي عن طرق الك�شف المبكر للعديد 

والأعرا�ض  ال�شرطانات  اأنوع  من 

الك�شف  طرق  وتعتمد  لها،  الم�شاحبة 

وفح�ض  المقطعية  الأ�شعة  على  المبكر 

الدم والفح�ض ال�شريري في العيادة. 

على  ال�شندي  الدكتورة  و�شددت 

ممار�شة الريا�شة والإقلاع عن التدخين 

كاأهم طرق الوقاية من مر�ض ال�شرطان.

اأمرا�ض  ا�شت�شارية  الرئي�ض  واألقت 

جمعية  رئي�ض  نائب  والتوليد  الن�شاء 

وفاء  الدكتورة  لل�شرطان  البحرين 

اأهمية  خلالها  من  اأكدت  كلمة،  اأجور 

الذي  المبكر  والتدخل  الت�شخي�ض 

تحقيقه  في  التوعوية  الحملات  ت�شهم 

الوطني  الفح�ض  خدمات  خلال  من 

اأدت  والتي  والقولون،  الثدي  ل�شرطان 

معدلت  في  اإيجابي  اأثر  تحقيق  اإلى 

ال�شفاء في البحرين.

واأو�شحت اأهمية مبادرة الن�شاء اإلى 

اإجراء اختبار الك�شف المبكر عن �شرطان 

من  ال�شفاء  ن�شبة  اأن  اإلى  م�شيرة  الثدي، 

هذا المر�ض كبيرة جدًا في حال اكت�شافه 

اإلى عدم  المراأة  داعية  الأولى،  مراحله  في 

الخوف من اإجراء الفح�ض في وقت مبكر.

في توديع اأولى اأفواج الحجاج البحرينيين بمطار البحرين.. وزير العدل: 

اأبواب »البعثة« مفتوحة على مدار ال�ساعة اأمام حملات الحج البحرينية

و�سط اأجواء روحانية وت�سهيلات كبيرة..

الحجاج البحرينيون يبداأون المغادرة للم�ساعر المقد�سة لاأداء منا�سك الحج

وال�شوؤون  العدل  وزير  المعاودة  محمد  بن  نواف  ثمن 

الحج  ل�شوؤون  العليا  اللجنة  رئي�ض  والأوقاف  الإ�شلامية 

�شاحب  ح�شرة  لدن  من  الكبير  والدعم  الرعاية  والعمرة، 

المعظم،  البلاد  اآل خليفة ملك  الملك حمد بن عي�شى  الجلالة 

�شلمان  الأمير  الملكي  ال�شمو  من �شاحب  الحثيثة  والمتابعة 

بن حمد اآل خليفة ولي العهد رئي�ض مجل�ض الوزراء، ل�شمان 

للارتقاء  الكفيلة  ال�شبل  اأف�شل  وتهيئة  الجهود  اأق�شى  بذل 

بكل الخدمات المقدمة للحجاج البحرينيين.

والأوقاف  الإ�شلامية  وال�شوؤون  العدل  وزير  واأ�شاد 

بالرعاية التي يوليها خادم الحرمين ال�شريفين الملك �شلمان 

ال�شعودية  العربية  المملكة  ملك  �شعود  اآل  عبدالعزيز  بن 

بن  محمد  الأمير  الملكي  ال�شمو  �شاحب  ومتابعة  ال�شقيقة، 

رئي�ض مجل�ض  العهد  �شعود ولي  اآل  عبدالعزيز  بن  �شلمان 

الرحمن  و�شيوف  المقد�شة  الم�شاعر  خدمة  في  الوزراء، 

وت�شخير الإمكانات والطاقات من اأجل تقديم اأجود الخدمات 

لحجاج بيت الله الحرام وزوار الم�شجد النبوي ال�شريف.

جاء ذلك خلال توديع وزير العدل وال�شوؤون الإ�شلامية 

المملكة  اإلى  المغادرين  للحجاج  الأولى  الأفواج  والأوقاف 

ال�شقيقة لأداء فري�شة الحج، وذلك في  ال�شعودية  العربية 

عبدالله  بن  عدنان  ال�شيخ  بح�شور  الدولي،  البحرين  مطار 

العدل  ووكيل  للحج،  البحرين  بعثة مملكة  رئي�ض  القطان 

المناعي،  �شامي  عي�شى  القا�شي  الإ�شلامية  وال�شوؤون 

مملكة  بعثة  رئي�ض  نائب  القطان  طاهر  محمد  والدكتور 

البحرين للحج، وعلي اأمين الري�ض القائم باأعمال مدير اإدارة 

ال�شوؤون الدينية.

واأعرب وزير العدل عن عميق ال�شكر والتقدير ل�شركة 

مطار البحرين على ما تقدمه من ت�شهيلات وخدمات متميزة 

رحلات  ت�شيير  ان�شابية  �شمان  اأجل  من  المملكة؛  لحجاج 

الحملات البحرينية وت�شهيل الإجراءات اأمامهم.

مفتوحة  للحج  البحرين  مملكة  بعثة  اأبواب  اإن  وقال 

طوال  ال�شاعة  مدار  على  كافة  البحرينية  الحملات  اأمام 

فترة وجودهم في اأثناء مو�شم الحج لأداء المنا�شك اإلى حين 

في  ت�شم  البعثة  اأن  اإلى  لفتًا  الوطن،  اأر�ض  اإلى  عودتهم 

لجانها نخبة من الكوادر الوطنية الموؤهلة من الكفاءات من 

مختلف الوزارات، وذلك من اأجل اأمن و�شلامة حجاج مملكة 

البحرين.

عبا�ض العري�ض:

بداأت اأولى طلائع الحجاج البحرينيين منذ يوم الجمعة 

الما�شي في المغادرة المبكرة اإلى الأرا�شي المقد�شة في المملكة 

الحج،  فري�شة  منا�شك  لأداء  ا�شتعدادًا  ال�شعودية  العربية 

حيث غادرت عدد من الحملات البحرينية يوم اأم�ض ال�شبت 

الوطنية  الناقلة  عبر  وجدة  المنورة  المدينة  اإلى  متوجهةً 

مطار  من  ال�شعودية  الجوية  والخطوط  الخليج  طيران 

البحرين الدولي.

المدينة  اإلى  المتوجهون  الحجاج  يمكث  اأن  المقرر  ومن 

مكة  اإلى  يغادروا  اأن  قبل  الثلاثة  اأو  اليومين  قرابة  المنورة 

المكرمة لأداء منا�شك عمرة التمتع التي ت�شبق اأعمال الحج.

حيث  الحجاج  توديع  في  »الأيام«  عد�شة  وتواجدت 

الحج  منا�شك  لأداء  بالتوفيق  �شعادتهم  بالغ  عن  عبروا 

ا بعد تلا�شي جائحة كورونا  الأعظم في هذا العام خ�شو�شً

الما�شية،  الأعوام  في  الحج  اأداء  من  الكثير  حرمت  والتي 

الحج  بعثة  قبل  من  المقدمة  والخدمات  الت�شهيلات  مثمنين 

مو�شم  في  والحملات  الدولي  البحرين  ومطار  البحرينية 

الحج هذا العام.

وقال غازي المهزع م�شرف النوبة بوحدة عمليات مطار 

البحرين الدولي لـ»الأيام«، اإن �شركة المطار عقدت اجتماعات 

�شهولة  بكل  الحجاج  وتفويج  ل�شتقبال  م�شبقة  تن�شيقية 

وي�شر، حيث تم تخ�شي�ض م�شارات معينة لرحلات الحج 

لت�شهيل الإجراءات و�شمان ان�شيابية العملية التنظيمية.

الماجد  محمد  وال�شيرفي،  الأمان  حملتي  ممثلا  واأ�شاد 

بعثة  قبل  من  المقدمة  المي�شرة  بالت�شهيلات  الحمد،  ومحمد 

ال�شاعة  مدار  على  الم�شتمر  والتوا�شل  البحرينية  الحج 

مملكة  حجاج  لخدمة  الحتياجات  اآخر  على  للوقوف 

البحرين، موؤكدين م�شاهمة وعمل جميع الأع�شاء والكوادر 

�شعادتهم  عن  معبرين  الحج،  مو�شم  لنجاح  والحجاج 

البالغة وفخرهم بخدمة �شيوف بيت الله الحرام.

وكان وزير العدل وال�شوؤون الإ�شلامية والأوقاف ال�شيد 

نواف بن محمد المعاودة رئي�ض اللجنة العليا ل�شوؤون الحج 

بن  عدنان  ال�شيخ  ف�شيلة  الحج  بعثة  ورئي�ض  والعمرة، 

عبدالله القطان، يوم اأم�ض ال�شبت في مقدمة مودعي الحجاج 

البحرينيين في مطار البحرين الدولي.

العام 4625  هذا  البحرين  لمملكة  كوتة الحج  وبلغت 

موزعة على 65 حملة، ومن المتوقع اأن يقف الحجاج على 

يوم  الحج(  اأركان  من  الأكبر  )الركن  عرفة  جبل  �شعيد 

الثلاثاء 27 يونيو الموافق التا�شع من ذي الحجة.
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قيادة خفر ال�سواحل تنظم 

حملة توعوية على �ساحل بلاج الجزائر

»المهن ال�سحية« ت�ستعر�ض 

فر�ض الا�ستثمار ال�سحي في المملكة

با�شتراطات  الوعي  م�شتوى  لرفع  ال�شنوية  خطتها  اإطار  في 

ال�شلامة العامة لدى مرتادي ال�شواحل، نظمت قيادة خفر ال�شواحل 

بالتعاون والتن�شيق مع مديرية �شرطة المحافظة الجنوبية والإدارة 

بلاج  �شاحل  على  توعوية  حملة  الأمنية  والثقافة  للاإعلام  العامة 

الجزائر.

وت�شمنت الحملة ا�شتعرا�ض �شل�شلة من الإر�شادات التوعوية 

البحرية،  الطوارئ  حالت  في  للت�شرف  ال�شحيحة  الطرق  حول 

الطق�ض  اأحوال  متابعة  و�شرورة  النجاة،  �شترة  ارتداء  واأهمية 

لتجنب ال�شباحة بمناطق التيارات البحرية اأو عند هبوب الرياح 

�شديدة ال�شرعة، بالإ�شافة اإلى متابعة الأطفال وعدم تركهم بمفردهم 

في اأثناء ال�شباحة.

كما ت�شمنت الحملة توزيع مطويات توعوية بعدة لغات على 

مرتادي ال�شاحل، بالإ�شافة اإلى توزيع هدايا تذكارية.

ال�شحية في  المهن والخدمات  لتنظيم  الوطنية  الهيئة  �شاركت 

منتدى �شانت بطر�شبرغ القت�شادي الدولي ال�شاد�ض والع�شرين في 

جمهورية رو�شية التحادية. 

ويُعد هذا المنتدى من�شة عالمية رائدة لأع�شاء مجتمع الأعمال 

اإذ يجمع خبراء  الرئي�شة،  القت�شادية  الق�شايا  للالتقاء ومناق�شة 

من دول عديدة في هذا المنتدى م�شتعر�شين العديد من المحاور بينها 

الأمن العلاجي، الأعمال الإبداعية والتعاون الدولي في عدة مجالت 

منها المجال ال�شحي. 

في  ال�شحية  الموؤ�ش�شات  تنظيم  ق�شم  رئي�ض  وا�شتعر�شت 

الهيئة الدكتورة ح�شة �شباح الدو�شري الفر�ض المتاحة للتعاون 

الهيئة  دور  وا�شتعر�شت  البحرين،  ال�شحي في مملكة  المجال  في 

الوطنية في تنظيم القطاع ال�شحي في المملكة.

 كما �شاركت الدكتورة ح�شة الدو�شري في ندوة اأخرى بعنوان 

التعاون الدولي في مجال ال�شحة، اإذ تم مناق�شة �شبل التعاون بين 

البلدين من خلال تبادل الخبرات الطبية في التخ�ش�شات المطلوبة 

في مملكة البحرين وال�شتفادة من تقنيات التطبيب عن بعد وخدمة 

الأطباء الزائرين في الم�شت�شفيات المرخ�شة في المملكة.

»البحرين التخ�س�سي« ي�سارك المجتمع الدولي في الاحتفال بالناجين من ال�سرطان
خديجة العرادي:

البحرين  م�شت�شفى  �شارك 

الوطني  باليوم  بالحتفال  التخ�ش�شي 

الأول  الموافق  ال�شرطان  من  للناجين 

خلال  من  عام،  كل  من  يونيو  من 

بح�شور  بالم�شت�شفى  اأقامها  فعالية 

عدد من الأطباء ال�شت�شاريين ومر�شى 

متعافين، تهدف اإلى رفع م�شتوى الوعي 

بعد  الحياة  اأن  على  وتوؤكد  بال�شرطان 

اكت�شاف المر�ض يمكن اأن تكون بمنزلة 

الإلهام. 

قا�شم  الدكتور  قال  جانبه،  من 

لم�شت�شفى  المنتدب  الع�شو  عرداتي 

تعليق  في  التخ�ش�شي،  البحرين 

من  للناجين  الوطني  اليوم  حول  له 

ال�شرطان: »يعتبر هذا اليوم فر�شة لنا 

جميعًا لنحتفل بالحياة ما بعد ال�شرطان 

والمر�شى الذين كان بمقدورهم التغلب 

على المر�ض ولفت الأنظار اإلى التحديات 

اأنها  موؤكدًا  تواجهنا«،  زالت  ما  التي 

الجهود  لتوحيد  لنا  عظيمة  »فر�شة 

المر�ض  عن  المغلوطة  الأفكار  لنحارب 

الحالت  من  للحد  الجهود  ولتعزيز 

المتزايدة من الإ�شابة بمر�ض ال�شرطان 

على م�شتوى العالم«.

ت�شعى  الم�شت�شفى  اإدارة  اأن  واأكد 

للمر�شى،  رعاية  اأف�شل  لتوفير  دائمًا 

م�شت�شفى  بروؤية  »التزامًا  قائلًا: 

رعاية  بتوفير  التخ�ش�شي  البحرين 

من  مري�ض  لكل  وفعالة  اآمنة  �شحية 

على  م�شتمر  ب�شكل  نعمل  مر�شاها، 

اأف�شل  على  المر�شى  ح�شول  �شمان 

مر�ض  مع  رحلتهم  خلال  العلاج 

على  ح�شولهم  ن�شمن  كما  ال�شرطان، 

اأف�شل دعم نف�شي ممكن بجانب العلاج 

الطبي«.

قوله:  عرداتي  الدكتور  واختتم 

»لقد حان الوقت كي ندرك اأن ال�شرطان 

من  الكثير  عند  لل�شفاء  قابل  مر�ض 

المر�شى، فهناك العديد من ال�شرطانات 

التي ت�شيب ال�شخ�ض ومن ثم ل تعود 

اإليه مجددًا في حال اكت�شافها وعلاجها 

مبكرًا، ونحن في مملكة البحرين نحرز 

تحقيق  اأجل  من  يومية  ب�شورة  تقدمًا 

ال�شرطان  علاج  في  اإيجابية  نتائج 

المر�ض في  من  النجاة  معدلت  وزيادة 

البحرين والعالم«.

ق�شم  اأخ�شائية  قالت  بدورها، 

الطبي  ال�شلمانية  بمجمع  الأورام 

اإن  ال�شندي  اإبراهيم  مها  الدكتورة 

للناجين  الوطني  باليوم  الحتفال 

المفاهيم  لتبديد  فر�شة  ال�شرطان  من 

الخاطئة، المتمثلة في اأن المر�ض �شينهي 

حتمًا حياة ال�شخ�ض الم�شاب.

المحا�شرة  الدكتورة  وا�شتهلت 

بالحديث عن تعريف مر�ض ال�شرطان، 

وهو اأي خلايا ممكن تنت�شر وتتكاثر في 

وتتكاثر  الج�شم  اأع�شاء  من  ع�شو  اأي 

غير  وبطريقة  منظمة  غير  ب�شورة 

ينت�شر  الذي  الورم  وتكون  محددة 

اللمفاوية،  والغدد  الدم  طريق  عن 

اإلى  ال�شندي  الدكتورة  اأ�شارت  كما 

في  انت�شارًا  الأكثر  ال�شرطان  اأنواع 

التحديد،  وجه  على  الخليج  منطقة 

الرئة،  و�شرطان  الثدي،  �شرطان  وهو 

الإناث  يخ�ض  فيما  الن�شب  وتختلف 

القولون  �شرطانات  ويتبعه  والذكور، 

والكبد والغدد اللمفاوية.

الإ�شابة  اأ�شباب  يخ�ض  وفيما 

بال�شرطان وتحفيز الأورام، فقد ذكرت 

المحيطة  البيئة  اأن  ال�شندي  الدكتورة 

بالفرد من اأهم اأ�شباب الإ�شابة بالمر�ض، 

الجينات  في  وخلل  الغذائي  كالنظام 

في  ينت�شر  قد  الذي  الوراثي  والخلل 

اإلى  بالإ�شافة  الواحدة،  العائلة  اأفراد 

والنظام  كالتدخين  الأخرى  الأ�شباب 

الغذائي والتهاب الكبد الوبائي واأ�شعة 

والعلاج  الدائمة  المبا�شرة  ال�شم�ض 

العائدة  للاأ�شباب  بالإ�شافة  بالأ�شعة 

لظروف العمل. 

اأن  ال�شندي  الدكتورة  بينت  وقد 

قد تكون  ال�شرطانات  اأنواع  العديد من 

قابلة للوقاية منها، اإذ اإن م�شبباتها من 

الممكن التحكم فيها فتقل ن�شبة احتمالية 

التدخين  عن  كالمتناع  الإ�شابة، 

والكحول وممار�شة الريا�شة والحفاظ 

كتلة  فزيادة  غذائي �شحي،  نظام  على 

الج�شم مرتبط بالعديد من الأورام.

الدكتورة  تحدثت  الختام،  وفي 

ال�شندي عن طرق الك�شف المبكر للعديد 

والأعرا�ض  ال�شرطانات  اأنوع  من 

الك�شف  طرق  وتعتمد  لها،  الم�شاحبة 

وفح�ض  المقطعية  الأ�شعة  على  المبكر 

الدم والفح�ض ال�شريري في العيادة. 

على  ال�شندي  الدكتورة  و�شددت 

ممار�شة الريا�شة والإقلاع عن التدخين 

كاأهم طرق الوقاية من مر�ض ال�شرطان.

اأمرا�ض  ا�شت�شارية  الرئي�ض  واألقت 

جمعية  رئي�ض  نائب  والتوليد  الن�شاء 

وفاء  الدكتورة  لل�شرطان  البحرين 

اأهمية  خلالها  من  اأكدت  كلمة،  اأجور 

الذي  المبكر  والتدخل  الت�شخي�ض 

تحقيقه  في  التوعوية  الحملات  ت�شهم 

الوطني  الفح�ض  خدمات  خلال  من 

اأدت  والتي  والقولون،  الثدي  ل�شرطان 

معدلت  في  اإيجابي  اأثر  تحقيق  اإلى 

ال�شفاء في البحرين.

واأو�شحت اأهمية مبادرة الن�شاء اإلى 

اإجراء اختبار الك�شف المبكر عن �شرطان 

من  ال�شفاء  ن�شبة  اأن  اإلى  م�شيرة  الثدي، 

هذا المر�ض كبيرة جدًا في حال اكت�شافه 

اإلى عدم  المراأة  داعية  الأولى،  مراحله  في 

الخوف من اإجراء الفح�ض في وقت مبكر.

في توديع اأولى اأفواج الحجاج البحرينيين بمطار البحرين.. وزير العدل: 

اأبواب »البعثة« مفتوحة على مدار ال�ساعة اأمام حملات الحج البحرينية

و�سط اأجواء روحانية وت�سهيلات كبيرة..

الحجاج البحرينيون يبداأون المغادرة للم�ساعر المقد�سة لاأداء منا�سك الحج

وال�شوؤون  العدل  وزير  المعاودة  محمد  بن  نواف  ثمن 

الحج  ل�شوؤون  العليا  اللجنة  رئي�ض  والأوقاف  الإ�شلامية 

�شاحب  ح�شرة  لدن  من  الكبير  والدعم  الرعاية  والعمرة، 

المعظم،  البلاد  اآل خليفة ملك  الملك حمد بن عي�شى  الجلالة 

�شلمان  الأمير  الملكي  ال�شمو  من �شاحب  الحثيثة  والمتابعة 

بن حمد اآل خليفة ولي العهد رئي�ض مجل�ض الوزراء، ل�شمان 

للارتقاء  الكفيلة  ال�شبل  اأف�شل  وتهيئة  الجهود  اأق�شى  بذل 

بكل الخدمات المقدمة للحجاج البحرينيين.

والأوقاف  الإ�شلامية  وال�شوؤون  العدل  وزير  واأ�شاد 

بالرعاية التي يوليها خادم الحرمين ال�شريفين الملك �شلمان 

ال�شعودية  العربية  المملكة  ملك  �شعود  اآل  عبدالعزيز  بن 

بن  محمد  الأمير  الملكي  ال�شمو  �شاحب  ومتابعة  ال�شقيقة، 

رئي�ض مجل�ض  العهد  �شعود ولي  اآل  عبدالعزيز  بن  �شلمان 

الرحمن  و�شيوف  المقد�شة  الم�شاعر  خدمة  في  الوزراء، 

وت�شخير الإمكانات والطاقات من اأجل تقديم اأجود الخدمات 

لحجاج بيت الله الحرام وزوار الم�شجد النبوي ال�شريف.

جاء ذلك خلال توديع وزير العدل وال�شوؤون الإ�شلامية 

المملكة  اإلى  المغادرين  للحجاج  الأولى  الأفواج  والأوقاف 

ال�شقيقة لأداء فري�شة الحج، وذلك في  ال�شعودية  العربية 

عبدالله  بن  عدنان  ال�شيخ  بح�شور  الدولي،  البحرين  مطار 

العدل  ووكيل  للحج،  البحرين  بعثة مملكة  رئي�ض  القطان 

المناعي،  �شامي  عي�شى  القا�شي  الإ�شلامية  وال�شوؤون 

مملكة  بعثة  رئي�ض  نائب  القطان  طاهر  محمد  والدكتور 

البحرين للحج، وعلي اأمين الري�ض القائم باأعمال مدير اإدارة 

ال�شوؤون الدينية.

واأعرب وزير العدل عن عميق ال�شكر والتقدير ل�شركة 

مطار البحرين على ما تقدمه من ت�شهيلات وخدمات متميزة 

رحلات  ت�شيير  ان�شابية  �شمان  اأجل  من  المملكة؛  لحجاج 

الحملات البحرينية وت�شهيل الإجراءات اأمامهم.

مفتوحة  للحج  البحرين  مملكة  بعثة  اأبواب  اإن  وقال 

طوال  ال�شاعة  مدار  على  كافة  البحرينية  الحملات  اأمام 

فترة وجودهم في اأثناء مو�شم الحج لأداء المنا�شك اإلى حين 

في  ت�شم  البعثة  اأن  اإلى  لفتًا  الوطن،  اأر�ض  اإلى  عودتهم 

لجانها نخبة من الكوادر الوطنية الموؤهلة من الكفاءات من 

مختلف الوزارات، وذلك من اأجل اأمن و�شلامة حجاج مملكة 

البحرين.

عبا�ض العري�ض:

بداأت اأولى طلائع الحجاج البحرينيين منذ يوم الجمعة 

الما�شي في المغادرة المبكرة اإلى الأرا�شي المقد�شة في المملكة 

الحج،  فري�شة  منا�شك  لأداء  ا�شتعدادًا  ال�شعودية  العربية 

حيث غادرت عدد من الحملات البحرينية يوم اأم�ض ال�شبت 

الوطنية  الناقلة  عبر  وجدة  المنورة  المدينة  اإلى  متوجهةً 

مطار  من  ال�شعودية  الجوية  والخطوط  الخليج  طيران 

البحرين الدولي.

المدينة  اإلى  المتوجهون  الحجاج  يمكث  اأن  المقرر  ومن 

مكة  اإلى  يغادروا  اأن  قبل  الثلاثة  اأو  اليومين  قرابة  المنورة 

المكرمة لأداء منا�شك عمرة التمتع التي ت�شبق اأعمال الحج.

حيث  الحجاج  توديع  في  »الأيام«  عد�شة  وتواجدت 

الحج  منا�شك  لأداء  بالتوفيق  �شعادتهم  بالغ  عن  عبروا 

ا بعد تلا�شي جائحة كورونا  الأعظم في هذا العام خ�شو�شً

الما�شية،  الأعوام  في  الحج  اأداء  من  الكثير  حرمت  والتي 

الحج  بعثة  قبل  من  المقدمة  والخدمات  الت�شهيلات  مثمنين 

مو�شم  في  والحملات  الدولي  البحرين  ومطار  البحرينية 

الحج هذا العام.

وقال غازي المهزع م�شرف النوبة بوحدة عمليات مطار 

البحرين الدولي لـ»الأيام«، اإن �شركة المطار عقدت اجتماعات 

�شهولة  بكل  الحجاج  وتفويج  ل�شتقبال  م�شبقة  تن�شيقية 

وي�شر، حيث تم تخ�شي�ض م�شارات معينة لرحلات الحج 

لت�شهيل الإجراءات و�شمان ان�شيابية العملية التنظيمية.

الماجد  محمد  وال�شيرفي،  الأمان  حملتي  ممثلا  واأ�شاد 

بعثة  قبل  من  المقدمة  المي�شرة  بالت�شهيلات  الحمد،  ومحمد 

ال�شاعة  مدار  على  الم�شتمر  والتوا�شل  البحرينية  الحج 

مملكة  حجاج  لخدمة  الحتياجات  اآخر  على  للوقوف 

البحرين، موؤكدين م�شاهمة وعمل جميع الأع�شاء والكوادر 

�شعادتهم  عن  معبرين  الحج،  مو�شم  لنجاح  والحجاج 

البالغة وفخرهم بخدمة �شيوف بيت الله الحرام.

وكان وزير العدل وال�شوؤون الإ�شلامية والأوقاف ال�شيد 

نواف بن محمد المعاودة رئي�ض اللجنة العليا ل�شوؤون الحج 

بن  عدنان  ال�شيخ  ف�شيلة  الحج  بعثة  ورئي�ض  والعمرة، 

عبدالله القطان، يوم اأم�ض ال�شبت في مقدمة مودعي الحجاج 

البحرينيين في مطار البحرين الدولي.

العام 4625  هذا  البحرين  لمملكة  كوتة الحج  وبلغت 

موزعة على 65 حملة، ومن المتوقع اأن يقف الحجاج على 

يوم  الحج(  اأركان  من  الأكبر  )الركن  عرفة  جبل  �شعيد 

الثلاثاء 27 يونيو الموافق التا�شع من ذي الحجة.

ت�سوير: ال�سيد ه�سام عدنان

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2023/12489/PDF/INAF_20230618005334277.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/local/1015893/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1015895/News.html
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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 وزير العدل: صقل مهارات طلاب كليات 
الحقوق بما يلبّي احتياجات سوق العمل

اسللتقبل وزيللر العللدل والشللؤون الإسللامية 
والأوقاف نواف المعللاودة، بمقر الوزارة، طاب 
وطالبات كليات الحقوق والقانون المشللاركين 
فللي النسللخة الرابعة مللن منافسللة التحكيم 
التجللاري الطابية باللغة العربية التي نظمها 
المركللز السللعودي للتحكيم التجاري، وشللارك 
فيهللا 590 طالباً وطالبة من 110 جامعات من 

20 دولة.
وهنأ الوزير الفرق المشاركة في هذه المسابقة 
علللى التمثيل المتميللز لمملكللة البحرين في 
المحافللل القانونية العالميللة وتحقيق العديد 
من المراكللز المتقدمة فيها، حيث حصد فريق 
الجامعللة الملكيللة للبنات المركللز الثالث على 
مسللتوى المسللابقة، وحققت الطالبة فاطمة 
المهللزع من ذات الجامعة جائزة أفضل مترافع 
عللن المُدّعي، كمللا حققللت جامعللة البحرين 
المركز الثالث والجامعة الملكية للبنات المركز 

الرابع عن جائزة أفضل مذكرة مُدّعٍ.
وأكللد الوزير على أهمية مثل هذه المشللاركات 
فللي صقللل مهللارات طللاب وطالبللات كليات 
الحقللوق بمللا يلبّللي احتياجللات سللوق العمل 
ورفللع مسللتوى الاسللتجابة لتوقعللات طالبي 
الخدمللات القانونيللة، وتعزيللز التخصص في 
فللروع القانون، وبنللاء خبرة دوليللة في قضايا 
المعامللات التجاريللة العابرة للحللدود، فضاً 
عللن ربط الجانللب العملي والممارسللة الفنية 

للقانون مع المعرفة النظرية، مما يسللهم في 
رفع جودة وكفاءة المخرجات الأكاديمية.

وأعللرب عللن شللكره وتقديللره لجهللود معهد 
الدراسات القضائية والقانونية ومساهمته في 
إعللداد وتأهيل الطاب والطالبللات الجامعيين 
المشللاركين فللي هللذه المنافسللة العالميللة، 
بالتعللاون مللع جامعللة البحريللن والجامعللة 

الملكية للبنات.
الجديللر بالذكر أن هذه المسللابقة تسللتهدف 
طاب وطالبات مرحلة البكالوريوس في كليات 
القانللون والحقوق في الجامعللات حول العالم، 
للمنافسللة فللي قضايللا تحكيميللة افتراضية 
باللغللة العربية، تُحاكي واقللع قضايا التحكيم 

التجاري الدولي الحقيقية.

المؤيد: البحرين مقبلة على 
نقلة نوعية بعلوم الفضاء 

والذكاء الاصطناعي

أكللد الأمين العللام للمجلس الأعلى للشللباب والرياضة 
أيمن المؤيد أن الأمن السلليبراني هو أحد أهم المعايير 
الدولية التي تتطلع لها دول العالم لتمكين مؤسساتها 
الحكومية والخاصة من خال تزويدها بأحدث الخدمات 
والحلول الأمنية لحماية بياناتها الرسمية من القرصنة، 
وللحفاظ على القدرة التنافسية والنمو والازدهار وسط 

بيئة الاقتصاد الرقمي المتنامية.
وأشللار خال لقائلله المدير والمؤسللس ومدير عاقات 
المستثمرين لشركة سي 5 كابيتال الاستثمارية أندريه 
بينللار، إلللى أن مملكة البحرين مقبلة علللى نقلة نوعية 
في عدة مجالات مسللتقبلية منها علوم الفضاء والذكاء 
الاصطناعي وتعزيز الأمن السيبراني وكل هذه المجالات 
تدار بكوادر وطنية مؤهلة، مشلليراً في الوقت ذاته إلى 
الأنظمة والقوانيللن المعمول بها فللي المملكة والتي 

تعد من الأنظمة المتقدمة.
مللن جانبه اسللتعرض بينار آخللر التطورات فللي مجال 
الأمللن السلليبراني مؤكللداً علللى أهمية تطبيللق جميع 
معايير السللامة الوقائيللة من الهجمللات الإلكترونية 
واتخللاذ التدابير في جميللع المؤسسللات الهامة والتي 
تحمللل معلومللات حساسللة، منوهللاً إلللى أن موجللات 
التطور الإلكترونية والذكاء الاصطناعي أصبحت أسللرع 
ممللا نعتقللد وأنه يجب أخللذ الحيطة والحللذر في جميع 

الممارسات التكنولوجية.
كما بيّن بأن فرص الشللباب للتعلم واكتساب المهارات 
في علوم الفضاء والذكاء الاصطناعي سانحة لتمكينهم 
مللن تنفيللذ مشللاريع بحثية هادفللة تحقق مسللتقبللاً 

أفضل.

وزير التنمية يتسلّم نسخة من 
رسالة دكتوراه حسين الحسيني

اسللتقبل وزيللر التنميللة الاجتماعية أسللامة العصفور، 
حسين الحسيني، الذي أهداه نسخة من رسالة الدكتوراه 
بعنوان »دور الاعام الجديد في المشللاركة السياسللية 

للمرأة البحرينية«.
وهنللأ الوزير، الحسلليني بمناسللبة حصوللله على درجة 
الدكتوراة فللي علوم الاتصللال والاعام، مشلليداً بهذه 
الدراسللة لمللا لها مللن دور محللوري في عمليللة تعزيز 
مشاركة المرأة في مختلف المجالات، متمنياً له التوفيق 
والسللداد في حياته المهنية ومواصلة العمل في مجال 

البحث العلمي.

 »نهرا« تستعرض فرص 
الاستثمار الصحي بمنتدى سانت بطرسبرغ

شاركت الهيئة الوطنية لتنظيم المهن والخدمات 
الصحيللة »نهرا« في منتدى سللانت بطرسللبرغ 
الاقتصللادي الدولللي السللادس والعشللرين في 

جمهورية روسية الاتحادية. 
ويعتبر هذا المنتدى منصة عالمية رائدة لأعضاء 
مجتمللع الأعمللال لالتقللاء ومناقشللة القضايللا 
الاقتصادية الرئيسية، حيث تجمع خبراء من دول 
عديدة في هذا المنتدى مستعرضين العديد من 
المحللاور بينها الأمن العاجي، الأعمال الإبداعية 
والتعاون الدولي في عدة مجللالات منها المجال 

الصحي. 
واسللتعرضت رئيس قسللم تنظيم المؤسسللات 
الصحيللة فللي الهيئة حصللة الدوسللري الفرص 
المتاحللة للتعاون في المجال الصحي في مملكة 
البحريللن واسللتعرضت دور الهيئللة الوطنية في 

تنظيم القطاع الصحي في المملكة.
 كما شللاركت الدوسللري في ندوة أخللرى بعنوان 

التعللاون الدولللي فللي مجللال الصحللة، حيث تم 
مناقشللة سللبل التعاون بين البلديللن من خال 
تبادل الخبرات الطبية في التخصصات المطلوبة 

فللي مملكللة البحرين والاسللتفادة مللن تقنيات 
التطبيب عللن بعد وخدمة الأطبللاء الزائرين في 

المستشفيات المرخصة في المملكة.

 وزير التنمية الاجتماعية 
يتسلم رسالتي ماجستير 

الحوطي والخزاعي

اسللتقبل وزيللر التنميللة الاجتماعية أسللامة العصفور، 
الباحثيللن سلللمان الحوطللي وخالللد الخزاعللي، اللذين 
أهديا الوزير نسللخاً من أطروحاتهما العلمية لرسللائل 
الماجسللتير بعنوان »معايير اختيار المشللاريع الفعالة 
ومقاييس النجاح في تنفيذ مشاريع المؤسسات الصغيرة 
والمتوسللطة العاملللة في مملكللة البحريللن«، و »آثار 
مبادرات الابتللكار للقدرات الإدارية للقللوى العاملة في 

المؤسسات الحكومية والخاصة في مملكة البحرين«.
وهنللأ الوزير الباحثين بمناسللبة حصولهمللا على درجة 
الماجسللتير، مشلليداً بجهودهما العلميللة النوعية في 
إعللداد بحوث وأطروحات الدراسللات العليا، متمنياً لهما 
التوفيق والسداد في حياتهما المهنية ومواصلة العمل 

في مجال البحث العلمي.

 الصالح: فوز »المؤسسة الملكية« بجائزة
»الإيسيسكو« يعكس الحرص على رفع جودة التعليم

أكللد رئيس مجلللس الشللورى علي 
الصالح، أن فوز المؤسسللة الملكية 
بجائللزة  الإنسللانية،  للأعمللال 
»الإيسيسللكو- الشلليخ حمللدان بن 
راشد آل مكتوم للتطوع في تطوير 
المنشللآت التربويللة بللدول العالم 
الإسللامي«، يعكللس مللدى حرص 
البحريللن علللى إقامللة العديد من 
والتعليميللة  التربويللة  المشللاريع 
ورفع جودة التعليم، وزيادة مستوى 
التنويللر والتثقيللف فللي مجتمعات 

العالم الإسامي.
ورفللع، التهانللي والتبريللكات، إلى 
اللواء الركن سللمو الشيخ ناصر بن 
حمد آل خليفة، ممثل جالة الملك 
للأعمال الإنسانية وشؤون الشباب، 
رئيللس مجلللس أمنللاء المؤسسللة 
الإنسللانية،  للأعمللال  الملكيللة 
بمناسللبة فوز المؤسسة بالجائزة، 
نظير جهودها وخدماتها المتميزة 
في تطوير المنشآت التربوية بدول 

العالم الإسامي.
فللوز  أن  الشللورى  رئيللس  وأكللد 
المؤسسة بالجائزة يُعد إنجازاً كبيراً 
جاء ترجمة للنهج الملكي السللامي 
لحضرة صاحب الجالة الملك حمد 

بللن عيسللى آل خليفة، ملللك الباد 
المعظّم، في دعم ومساندة الجانب 
التربللوي والتعليمللي فللي العمللل 

الخيري والإنساني.
وأشار إلى أن البحرين بفضل الدعم 
الامحللدود مللن القيللادة الحكيمة 
لجالللة الملك المعظللم، واهتمام 
ومتابعللة صاحللب السللمو الملكي 
الأمير سلللمان بن حمللد آل خليفة، 
ولللي العهد رئيس مجلللس الوزراء، 
للأعمللال  ومنللارة  واحللة  سللتبقى 
ومملكللة  والإنسللانية،  الخيريللة 

الللذي  داعمللة للعطللاء الإنسللاني 
يسللهم في دعم الشللعوب وتنمية 
ويسللتمد  ومصالحهللا،  مقدراتهللا 
مبادراتلله مللن رؤية ودعللم حضرة 
جالللة الملللك المعظللم، الرئيس 
الملكيللة  للمؤسسللة  الفخللري 
واهتمللام  الإنسللانية،  للأعمللال 
جالته بالعمل الخيري والإنسللاني 
وتوجيهات  المملكللة،  وخارج  داخل 
جالته الدائمة إلى سللرعة تقديم 
المسللاعدة للأشللقاء والأصدقاء في 
الظروف الإنسللانية، ومد يد العون 
للمحتاجين في مختلف دول العالم.

الإنسللانية  بالإنجللازات  وأشللاد 
الملكيللة  للمؤسسللة  الحضاريللة 
الإنسللانية، مثمنللاً دعم  للأعمللال 
واهتمللام صاحللب السللمو الملكي 
الأمير سلللمان بن حمللد آل خليفة 
ولللي العهد رئيس مجلللس الوزراء، 
وحرص سموه الدائم على مساندة 
الأعمللال الإنسللانية والخيريللة من 
خال تسخير الإمكانيات الحكومية، 
مبينللاً أن  حصللول المؤسسللة على 
هللذه الجائللزة يعتبللر نجاحللاً آخللر 
التللي  والريللادة  للتميّللز  يضللاف 
تحققها المؤسسة، مقدراً الاهتمام 

المستمر للنهوض بأداء المؤسسة، 
وفق مبادئها وقيمها الأصيلة. 

وهنأ رئيس مجلس الشورى، الأمين 
العام للمؤسسللة الملكية للأعمال 
مصطفللى  الدكتللور  الإنسللانية  
السلليد، بمناسللبة فوز المؤسسللة 
الفخللر  عللن  معبللراً  بالجائللزة، 
التي تحصدها  بالإنجازات  والاعتزاز 
المؤسسللة مللن خللال مبادراتهللا 
النبيلللة، ومسللاعيها المخلصة في 
النهج  خدمة الإنسللانية، وترجمللة 
الملكللي السللامي لحضللرة صاحب 
الجالللة الملك المعظّللم، في دعم 
الإنسللانية  والمشللاريع  الأعمللال 
والخيرية على المسللتويين المحلي 

والدولي. 
وأعرب عن الفخر والاعتزاز بالجهود 
المتفانيللة والعطللاءات المخلصللة 
المؤسسللة  بهللا  تضطلللع  التللي 
الملكية للأعمال الإنسانية من أجل 
اسللتدامة تقدم وتطور المؤسسة، 
وترسلليخ إسللهاماتها المثمرة في 
مجللال العمللل الإنسللاني، متمنيللاً 
مزيداً من التقدم والنجاح للمؤسسة 
في ظللل القيادة الحكيمللة لحضرة 

صاحب الجالة الملك المعظم.

رئيس الشورى

 رئيس النواب: فوز »المؤسسة الملكية« 
بجائزة »الإيسيسكو« ترجمة للرعاية الملكية

بعث رئيس مجلس النواب أحمد المسلللم، برقية 
تهنئة إلى سللمو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة، 
ممثل جالة الملك للأعمال الإنسللانية وشللؤون 
الشللباب رئيس مجلس أمناء المؤسسللة الملكية 
للأعمللال الإنسللانية، بمناسللبة فوز المؤسسللة 
الملكية للأعمال الإنسانية بجائزة »الإيسيسكو- 
الشلليخ حمدان بن راشللد آل مكتللوم للتطوع في 
تطوير المنشآت التربوية بدول العالم الإسامي«

وأكللد أن هذا الإنجاز الرفيللع يعد ترجمة للرعاية 
الملكية السللامية من لدن حضرة صاحب الجالة 
الملللك حمد بللن عيسللى آل خليفة ملللك الباد 
المعظللم، للعمل الإنسللاني وفق رؤيللة تنموية، 

وتعليمية وتربوية رائدة. 

وأضللاف أن هذا الإنجللاز المتميللز يعكس جهود 
الحكومة برئاسللة صاحب السللمو الملكي الأمير 
سلللمان بللن حمللد آل خليفة ولللي العهد رئيس 
مجلللس الللوزراء، لما توليلله من دعللم واهتمام 
للجهللود الإغاثيللة والإنسللانية التللي تقدمهللا 
البحريللن للشللعوب المتضللررة جللراء الكللوارث 

والأزمات.
 وأشللاد بجهود سللمو الشلليخ ناصر بللن حمد آل 
خليفة، ممثللل جالة الملك للأعمال الإنسللانية 
وشللؤون الشللباب رئيس مجلس أمناء المؤسسة 
الملكية للأعمال الإنسللانية، في مواصلة تقديم 
المشاريع والمبادرات والبرامج النوعية، الإنسانية 
والخيرية، ذات الطابع التنموي والتعليمي لخدمة 

المجتمعات في العالم الإسامي وتوفير الرعاية 
الازمة والخدمات الشاملة.

وأشار إلى أن هذه الجائزة تضاف إلى العديد من 
الجوائز والمراكز المتقدمة والإنجازات الإنسانية 
والتنمويللة التللي تحققهللا المؤسسللة الملكية 
للأعمال الإنسللانية علللى الللدوام، وأصبحت بيتاً 
للخبرة ونموذجاً رائداً للعمل الإنساني التنموي. 
كمللا هنّللأ المسلللم، الأميللن العام للمؤسسللة 
الملكيللة للأعمال الإنسللانية الدكتللور مصطفى 
السيد، بمناسبة حصد المؤسسة للجائزة، مثمناً 
الجهللود المتميللزة التللي تقوم بها المؤسسللة 
ودورهللا الفاعللل وحضورها الإنسللاني والتنموي 

إقليمياً ودولياً.
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 محافظ العاصمة 
يبحث احتياجات المعامير

أك��د محافظ العاصمة الش��يخ راش��د ب��ن عبدالرحمن آل 
خليفة، ح��رص المحافظة عل��ى رصد احتياج��ات الأهالي 
ومتابع��ة تنفيذه��ا م��ع الجه��ات المختص��ة، وذلك من 
منطلق رؤيتها ورس��التها التي تهدف إلى المساهمة في 
تحقيق الاس��تقرار والعيش الكريم للمواطنين، بما يتسق 
مع المسار التنموي الشامل الذي تنشده الحكومة، مشدداً 
على أهمية التواصل المباش��ر مع الأهالي والمس��ؤولين 
ف��ي كافة القطاع��ات الحكومية والأهلي��ة، لإنجاح العمل 
المشترك بين مختلف الجهات المختصة لما فيه مصلحة 

الوطن والمواطن.
ج��اء ذلك ل��دى اس��تقباله رئي��س مجلس أمن��اء جمعية 
المعامي��ر الخيرية علي محمد وعدداً من أعضاء الجمعية، 
حي��ث تم خ��ال اللق��اء بح��ث أب��رز احتياج��ات المنطقة 
الخدمي��ة والتنموية والاجتماعي��ة، والتي كان من أبرزها 
إكمال مشروع الساحل، وإنش��اء جسر علوي للمشاة يصل 
المعامير بالعكر، وإعادة تأهيل عدد من الشوارع وإنارتها 
والاهتمام بتش��جيرها، وصيانة حديقة المعامير، إضافة 

لإكمال الأعمال الإنشائية في مبنى الجمعية.
وأش��ار إلى أن المحافظ��ة تعمل بش��كل دوري على رصد 
ومتابع��ة كافة الخدمات وفق آلي��ة تتبعها لجنة الأحوال 
العام��ة ضمن فريق عم��ل متكامل، وذل��ك لاطاع على 
كاف��ة احتياجات أهال��ي العاصمة، مش��يراً إلى أن معظم 
التقاري��ر الخاص��ة بالمناط��ق المس��تهدفة بالرصد يتم 
مناقش��تها خال اجتماع��ات المجلس التنس��يقي وترفع 

للجهات المعنية لبحثها ودراستها.
من جهتهم، أعرب ممثلو جمعي��ة المعامير الخيرية عن 
ش��كرهم وتقديرهم للمحافظ على اس��تقباله ومتابعته 
المس��تمرة لاحتياج��ات أهال��ي العاصم��ة وحرصه على 
التنس��يق مع الجهات المعنية لبحث ودراس��ة المش��اريع 
والملفات الخدمية بمنطق��ة المعامير وعموم العاصمة، 
بما يعكس الأدوار الريادية التي تقوم بها المحافظة في 
خدمة المواطنين من أجل حياة أفضل وتنمية مستدامة.

تشكيل لجنة لمعالجة ظاهرة البيوت المهجورة والآيلة للسقوط

 أهالي المحرق يطالبون بإقامة 
برامج ترفيهية وسياحية خلال الصيف

أعرب أهال��ي محافظ��ة المحرق خ��ال المجلس 
الأس��بوعي للمحافظة، عن أمله��م بإقامة وزارة 
الس��ياحة لبرامج ترفيهية وسياحية أسوة بالدول 
الش��قيقة والصديقة، مؤكدين بأن فترة الصيف 
تعتبر مناس��بة لتل��ك الفعاليات لجذب الس��ياح 

وتنويع مصادر الدخل.
م��ن جانبه ب��ارك محاف��ظ المحرق س��لمان بن 
هندي خطوة هيئة الكهرباء والماء بإعادة افتتاح 
مكاتب خدمات المش��تركين، والتي تأتي ضمن 
إط��ار تنوي��ع الخدم��ات للمواطني��ن والمقيمين 

خاصة كبار السن.
وأش��اد، بتنوع الجامعات العامة والخاصة والتي 
تأت��ي ف��ي إط��ار الس��ياحة التعليمي��ة وتنوي��ع 
الخي��ارات ل��دى الطلب��ة الخريجين، مم��ا يجعل 
البحري��ن في مص��اف الري��ادة بالنس��بة للطلبة 
الخليجي��ن والعرب، مستش��هداً بالكلية الملكية 
للطلب��ة  واس��تقطابها  للجراحي��ن  الأيرلندي��ة 
والدارس��ين من مختلف دول العالم. فيما تحدث 
رئي��س مجلس المحرق البل��دي عبدالعزيز النعار 
ح��ول ظاهر البي��وت والمنازل المهج��ورة والآيلة 
للس��قوط، مش��يراً إلى تش��كيل لجنة مكونة من 
الجهات ذات العاقة للعمل على حل هذا الملف.

وضم��ن مداخ��ات الأهال��ي اقت��رح عبدالعزي��ز 
صويلح تش��كيل لجنة لوضع المقترحات والبرامج 
لش��غل وق��ت الش��باب، ومنه��ا انخراطه��م في 
القطاعي��ن الع��ام والخ��اص لاكتس��اب الخبرة، 
وتقديم الأنش��طة والدورات المتخصصة لصقل 

مواهبهم وتنميتها.
واختتم نائب مدير عام مديرية ش��رطة محافظة 
المحرق العميد سلطان الكعبي المداخات بذكر 
جهود المديرية وش��رطة المجتم��ع خاصة خال 

فت��رة الإج��ازة الصيفية وذلك بتواج��د الدوريات 
المتحرك��ة والراجلة ف��ي الأس��واق والمنتزهات 
الخدم��ات  أفض��ل  لتقدي��م  العام��ة  والمواق��ع 

للمواطنين والمقيمين وزوار المملكة.
وف��ي نهاي��ة المجل��س ق��دم المحافظ الش��كر 
لرئيس مجلس الأوقاف الس��نية راش��د الهاجري 
على الاهتم��ام الذي يوليه بالمس��اجد والجوامع 
ودور العب��ادة، مش��يراً إلى التنس��يق الدائم بين 

المحافظة ومجلس الأوقاف لخدمة بيوت الله.

 دراسة: البحرين نجحت في إدارة
أزمة »كورونا« إعلامياً بخطط مدروسة

أكدت دراسة علمية في جامعة البحرين، 
أن الحمل��ة الوطنية للتص��دي لفيروس 
كورون��ا، نجحت في توظي��ف الإعام في 
إدارة الأزمات، وه��و الأمر الذي ظهر من 
خال اس��تدامة تنفيذ الخطط الإعامية 
الفعالة خال الجائحة. وأظهرت الدراسة 
أن القائمي��ن بالاتص��ال ف��ي الحمل��ة، 
اعتم��دوا النموذج الإعام��ي لإدارة هذه 
الأزم��ة الصحي��ة من خال تعزيز ونش��ر 
الوع��ي والإرش��ادات الوقائي��ة، وتطبيق 
خط��ط إعامي��ة بمختلف اللغ��ات، من 
خال ش��تى القنوات الإعامية المقروءة 
والمس��موعة والمرئية، مس��تندين في 
ذل��ك إلى أس��س علمية. وأعد الدراس��ة 
الطال��ب في برنام��ج ماجس��تير الإعام 
حم��د  بالجامع��ة  الآداب  كلي��ة  ف��ي 

الجابر، اس��تكمالًا لمتطلب��ات نيل درجة 
أطروحت��ه  وُس��مت  وق��د  الماجس��تير، 
بعنوان: »الإدارة الإعامية لأزمة جائحة 
كورون��ا ف��ي مملك��ة البحري��ن: الحملة 
كورون��ا  في��روس  لمكافح��ة  الوطني��ة 
الباح��ث  covid-19 نموذج��اً«. ووظ��ف 
مضم��ون  وتحلي��ل  المقابل��ة،  أدات��ي: 
التلفزيوني��ة  الصحفي��ة  المؤتم��رات 

الت��ي نظمه��ا الفري��ق الوطن��ي الطبي 
للتص��دي لفي��روس كورون��ا. وبحس��ب 
نتائ��ج التحليل تبين أن رس��ائل الفريق 
الوطني الت��ي أطلقها ف��ي المؤتمرات، 
رس��خت لدى الجمه��ور ض��رورة الالتزام 
والوع��ي والحماي��ة الذاتي��ة م��ن خطر 
الجائح��ة، وأن القائ��م بالاتص��ال ق��دم 
الرس��ائل مستخدماً أس��لوبي: الشفافية 

في نق��ل الحقائق، والطمأنة كأس��اليب 
إقناعية. وق��ال الجابر: »أظه��رت نتائج 
الدراس��ة أن القائم بالاتصال قام برسم 
الإعامي��ة  الخط��ط  تنفي��ذ  ومتابع��ة 
المدروس��ة، وإطاع المجتمع على كافة 
الخط��ط والإجراءات والتدابي��ر المتخذة 
بكل ش��فافية ووضوح، مما شكل مصدر 
ارتي��اح وثقة كبيري��ن بي��ن الجمهور«. 
وأشار إلى أن »النتائج أوضحت أن القائم 
بالاتصال أدرك أهمية تغيير الش��عارات 
ف��ي الحم��ات الإعامية من فت��رة إلى 
أخرى في البحرين؛ لش��د انتباه الجمهور 
الت��ي  لأهمي��ة المعلوم��ات والبيان��ات 
الصحفية،  المؤتم��رات  في  س��يتناولها 
وتوظيف الشعارات بحسب متطلبات كل 

مرحلة من مراحل التصدي للجائحة«.

حامد البلوشي يحصد 
 البكالوريوس في التمريض 

من »الملكية للجراحين«

ن��ال الخريج حام��د صاح البلوش��ي، درج��ة البكالوريوس في 
التمريض م��ن الكلية الملكية للجراحين في إيرلندا - جامعة 
البحري��ن الطبي��ة، خ��ال حف��ل أقامت��ه جامع��ة الجراحي��ن 
الإيرلندية تحت رعاية صاحب الس��مو الملكي الأمير س��لمان 

بن حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.
ورفع البلوش��ي ش��كره إل��ى رئي��س الجامعة وأعض��اء هيئة 
التدريس على تس��هيل س��بل الدراس��ة ودعمهم ومس��اندة 
الطاب، إلى جانب مساندة واهتمام العائلة الذين كان لهم 

الدور البارز في تحقيق هذا الحلم والنجاح.

 40 متدرباً ضمن برنامج 
»تيسير 3« لدعم الحوار المجتمعي

اختتم��ت الخميس ال��دورة التدريبية للمجموعة الثانية من المش��اركين في 
برنامج »تيسير 3« لدعم الحوار المجتمعي الذي تنظمه المؤسسة البحرينية 
للح��وار، والذي يه��دف إلى تدريب المش��اركين حول تصميم وتيس��ير الحوار 
المجتمع��ي، وتش��جيعهم وتمكينه��م من قي��ادة مبادرات ح��وار مجتمعي 

يسهمون من خالها في حلحلة بعض القضايا والخافات المجتمعية.
وش��ارك ف��ي المجموع��ة الثاني��ة 40 متدرباً م��ن الناش��طين الاجتماعيين 
والباحثي��ن والمهتمي��ن، بينه��م موظف��ون منتدب��ون وعامل��ون بمكاتب: 
النائ��ب عبدالنبي س��لمان والنائب جليلة علوي والنائب منير س��رور، وأعضاء 
في المؤسس��ة البحرينية للحوار، وممثلون عن 13 مؤسس��ة من مؤسس��ات 
المجتمع المدن��ي، هي: جمعية الريادة الش��بابية، وجمعية المرصد لحقوق 
الإنس��ان، وجمعية الكوث��ر للرعاية الاجتماعية، ومرك��ز بتلكو لرعاية حالات 
العنف الأسري، والجمعية البهائية الاجتماعية، والنقابة العامة للعاملين في 
التعليم والتدريب، وجمعية أصدقاء الشلل الدماغي، وجمعية البحرين لرعاية 
مرضى الس��كلر، وجمعية التعافي م��ن المخدرات،  وجمعي��ة حفظ النعمة، 

ومرك��ز مناظ��رات البحرين، ون��ادي عالي الثقاف��ي، والاتحاد الع��ام لنقابات 
عم��ال البحرين. وانطلقت الدورة التدريبية لهذه المجموعة على مدى 4 أيام 
متتالي��ة بواقع 16 س��اعة تدريبية معتمدة، وذلك بقي��ادة المدير التنفيذي 
للمؤسس��ة المدرب عباس حم��ادة والمدربة فاطمة عبدالمحس��ن والمدرب 
زت على تزويد المش��اركين بالمفاهيم العلمية والعملية  ميثاق روحاني. وركَّ
المتعلقة بالحوار وأهميته، وتسليط الضوء على مراحل تصميمه، بالإضافة 
إل��ى موضوع تيس��ير الحوار وصفات ومهارات ميس��ر الح��وار الناجح، كما تم 
اس��تعراض عدد من مبادرات الحوار المجتمعي التي تم تنفيذها سابقاً، وما 

حققته من نجاح وما واجهته من معوقات وتحديات.
ولدى حضوره اختتام تدريب المجموعة الثانية أكد النائب منير سرور أهمية 
إع��اء لغة الحوار ف��ي المجتمع، لما يس��هم فيه الحوار م��ن دور فعال وبناء 
في خدمة المجتمع وحلحلة مش��كاته ومناص��رة قضاياه، معرباً عن تقديره 
للمؤسس��ة البحرينية للحوار على ه��ذا البرنامج الرائ��د والمتميز، وتمنياته 

لجميع المشاركين التوفيق والنجاح.

العسبول: شركة أمن تُسرّح 25 بحرينياً
التش��ريعية  اللجن��ة  عض��و  أك��د 
العسبول  النواب، محس��ن  بمجلس 
عليه��ا  رس��ت  الت��ي  الش��ركة  أن 
العاصم��ة  أمان��ة  مناقص��ة عق��د 
تماط��ل ف��ي توظي��ف الموظفي��ن 
البحرينيين العاملين لدى الش��ركة 
الس��ابقة بعد أن تعهدت بتوظيف 
نحو 60 بحرينياً بعدما رس��ت عليها 

المناقصة في مارس الماضي.
وأكد العس��بول، الذي التقى مؤخراً 
عدداً م��ن الموظفين المس��رحين، 
أن الش��ركة الظافرة بعقد خدمات 
الأم��ن ف��ي أمانة العاصم��ة قامت 
بتس��ريح 25 بحرينياً بع��د أقل من 
3 أش��هر من العمل بذريعة انتهاء 

عقد التوظيف التجريبي. 
وأشار إلى أن الموظفين البحرينيين 
في الش��ركة فق��دوا وظائفهم منذ 
أكث��ر من ش��هر ويعيلون أس��رهم، 
وعليهم التزام��ات مادية وقروض، 
وليس من المعقول إدراجهم ضمن 
قوائم العاطلين عن العمل لاستام 
مبل��غ زهيد من إعانة بدل التعطل، 
وبحس��ب أقوال بعض المس��رحين: 
»إن الش��ركة عرضت عليهم العمل 
معه��ا من غي��ر تأمي��ن وبراتب لا 

يتجاوز 200 دينار«. 
ودع��ا وزارة العم��ل ووزارة ش��ؤون 

وق��ف  إل��ى  والزراع��ة  البلدي��ات 
التسريحات التعس��فية للبحرينيين 
بمشاريع الخصخصة والتي تستفيد 
منها ش��ركات القط��اع الخاص من 
الحكومية  الامتي��ازات والمناقصات 
على حس��اب المواطنين، وإجبارهم 
قابل��ة  مؤقت��ة  بعق��ود  للعم��ل 

لانتهاء تحت أي ظرف. 
واعتب��ر أن غالبية ش��ركات القطاع 
الخاص باتت تستغل الحصول دعم 
وتنهي عقودهم  البحرينيين  رواتب 

بع��د انتهاء فت��رة الدع��م وانتهاء 
م��دة عق��د المناقص��ة«، مش��يراً : 
»إن سياس��ات الخصخصة المؤقتة 
بات��ت تمثل عبئ��اً عل��ى الحكومة 

والمواطن«. 
ودعا الجه��ات الحكومية إلى تقنين 
للش��ركات  تقدم��ه  ال��ذي  الدع��م 
توظي��ف  عل��ى  فق��ط  ليقتص��ر 
بالعقود  الش��ركات  في  البحرينيين 
الدائمة، وإيق��اف أي دعم مالي عن 
الش��ركات التي توظ��ف البحرينيين 

بعقود مؤقتة. 
وأكد أن أبرز تلك التش��وهات التي 
أفرزته��ا دعوم��ات »تمكي��ن« هي 
ظاه��رة توظي��ف البحرينيي��ن ف��ي 
القط��اع الخ��اص بعق��ود مؤقت��ة 
وبمجرد انتهاء الدعم تنتهي عقود 
التوظي��ف، وتتفنن تلك الش��ركات 
ف��ي التاع��ب بالموظ��ف البحريني 
رادع��ة  إج��راءات  دون  وتس��ريحه 
لمحاس��بة  العم��ل  وزارة  تتخذه��ا 

الشركات المخالفة.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/06/18/watan-20230618.pdf?1687067120
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1070605
https://alwatannews.net/article/1070598
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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المعاودة: الارتقاء بالخدمات المقدمة للحجاج البحرينيين

ثمّللن وزير العدل والشللؤون الإسللامية 
والأوقللاف رئيللس اللجنة العليا لشللؤون 
الحج والعمللرة نواف المعللاودة، الرعاية 
والدعم الكبير من حضرة صاحب الجالة 
الملللك حمد بللن عيسللى آل خليفة ملك 
الباد المعظم، والمتابعللة الحثيثة من 
صاحللب السللمو الملكللي الأمير سلللمان 
بن حمللد آل خليفللة ولي العهللد رئيس 

مجلللس الللوزراء، لضمللان بللذل أقصللى 
الجهللود وتهيئة أفضل السللبل الكفيلة 
لارتقاء بكافة الخدمات المقدمة للحجاج 

البحرينيين.
وأشللاد بالرعايللة التللي يوليهللا خللادم 
الحرميللن الشللريفين الملك سلللمان بن 
المملكللة  ملللك  سللعود  آل  عبدالعزيللز 
العربيللة السللعودية، ومتابعللة صاحب 

السللمو الملكي الأمير محمد بن سلللمان 
بللن عبدالعزيللز آل سللعود ولللي العهد 
رئيس مجلس الوزراء، في خدمة المشاعر 
المقدسللة وضيللوف الرحمللن وتسللخير 
الإمكانيللات والطاقللات من أجللل تقديم 
أجللود الخدمللات لحجاج بيللت الله الحرام 

وزوار المسجد النبوي الشريف.
وأعرب الوزير خال توديعه الأفواج الأولى 

للحجللاج المغادرين إلى السللعودية لأداء 
فريضة الحللج، في مطار البحرين الدولي، 
عن عميق الشللكر والتقدير لشركة مطار 
البحرين على ما يقدمونه من تسللهيات 
وخدمات متميزة لحجاج المملكة من أجل 
ضمان انسللابية تسلليير رحات الحمات 

البحرينية وتسهيل الإجراءات أمامهم.
وقال إن أبواب بعثة مملكة البحرين للحج 

مفتوحللة أمام كافة الحمللات البحرينية 
على مدار السللاعة طوال فترة تواجدهم 
أثنللاء موسللم الحللج لأداء المناسللك إلى 
حيللن عودتهم إلللى أرض الوطللن، لافتاً 
إلى أن البعثة تضم في لجانها نخبة من 
الكوادر الوطنية المؤهلللة من الكفاءات 
من مختلللف الوزارات، وذلك من أجل أمن 

وسامة حجاج مملكة البحرين.

أصحاب حملات: الغلبة لهن ولذلك نستعين بطبيبات

النساء يستحوذن على النسبة الأكبر في حج 1444
أيمن شكل «

تمثل النسللاء الائي قررن الحج نسللبة كبيرة 
من المشللاركات في حمات هللذا العام، وهو 
ما اسللتدعى بعض الحمللات لتغيير خططها 
فللي الكوادر الطبية المرافقللة لها، حيث قررت 
الحمات اختيار طبيبات بدلًا من الأطباء، وأكد 
أصحاب حمات أن النسللاء دائمللاً لهن الغلبة 

في كوتة الحج.
واختللارت حملتا النخبة والفاتللح الطبيبة هند 
السندي لترافق الحملتين خال حج هذا العام، 
حيث أوضح مدير حملة النخبة إسماعيل حمدي 
أن عدد الحجاج النساء يتجاوز عدد الرجال حيث 
بلغ عددهن 73 حاجة بينما كان الحجاج الرجال 
65 حاجاً فقط، وأشار إلى أن الحملة دأبت على 

توفير طبيبة ضمن الكادر الطبي.
وحول السبب في اختيارها، أوضحت السندي أن 
وجللود امرأة طبيبة قد يكللون أفضل من حيث 
التعامل مللع الحالات، لافتة إلللى أن زمياتها 
رافقللن حمات الحج من قبل، وقالت إن بعض 
النسللاء يجدن حرجا في مراجعللة أطباء رجال، 
بينمللا لا يحللدث العكس عند الرجللال، ولذلك 
كان الاختيللار الأفضل هو مرافقللة طبيبة بدلًا 

من الطبيب.
مللن جانللب آخللر أوضللح مديللر حملللة الفجر 

المنضويللة تحللت مظلتها حمات الشللوملي 
والسعيدي والحبيب وبوفيصل، وعادل بوعنق، 
أن الحمات وازنت بين اختيارات الكادر الطبي 
حيللث سللترافق الحمللات الطبيبللة الدكتورة 
فاطمة سللعيد ويعاونها فللي التمريض مازن 
فيصل، مشلليراً إلى أن عدد الرجال الحجاج في 
الحمللات قد بلللغ 185 حاجاً فللي مقابل 158 

سيدة حاجة هذا العام.
وتجللاوز عللدد النسللاء الحاجات ضمللن حملة 

صهيللب الرومللي الرجللال، حيث بلللغ عددهن 
 265 الرجللال  عللدد  كان  بينمللا  امللرأة   318
حاجللاً بإجمالللي 583 حاجاً، فقللررت الحمات 
تعييللن كل من الدكتور عبدالمنعم أبوالسللل 
والدكتورة وفاء أجللور، بالإضافة إلى مجموعة 

من الممرضين والمسعفين.
وأرجللع صهيب شللريف صاحب حملللة صهيب 
الرومللي السللبب في ارتفللاع عدد النسللاء عن 
الرجللال إلى أن الرجل عادة مللا ترافقه زوجته 
أو أمه أو شقيقته، هذا بالإضافة للنساء الاتي 

اتخذن قرار الحج بمفردهن.
وكذلك كان الوضع بالنسبة لحمات »المواسم 
والأصالللة والأخيار والمير« حيث أوضح جاسللم 
أبل مدير الحمات أن النساء دائماً لهن الغلبة 
في الحملة ويتجاوز عددهن الرجال إذ بلغ عدد 
الحاجللات 180 حاجة فللي مقابللل 120 حاجاً، 
وقال إن الحمات قد اسللتعانت بالدكتورة رنا 
العمادي لتكون المسللؤولة عن صحة الحجاج 

خال هذا العام.
لكن الوضع اختلف مع حملتي أجياد والرسالة، 
حيللث أوضح مدير الحملة فيصل العباسللي أن 
العدد الإجمالي للحجاج قد بلغ 240 حاجاً، من 
بينهللم 61 امرأة فقط، ولذلك قللررت الحملة 
الاسللتعانة بالدكتللور أحمللد الماجللد ليرافق 

الحملة.

د. هند السندي

 أبل: مخيم البحرين 
في »منى« تم تجديده بالكامل

أيمن شكل «

أكد جاسللم أبللل صاحب حملة المواسللم 
المندمجللة  الحمللات  مجلللس  ورئيللس 
»المواسللم والأصالة والأخيار والمير« أن 
مخيم البحرين في مشللاعر منى المقدسة 
قد تللم تجديللده بالكامل، مثمّنللاً جهود 
وزارة الحج والعمرة السللعودية وإشللراف 
بعثة مملكة البحرين على تجديد المخيم.
وقللال إنه تمت إضافللة 3 وحدات جديدة 
مللن دورات مياه جديللدة لمخيم البحرين 
بعللدد إجمالي بلغ 78 حمامللاً، بالإضافة 
إلى المغاسللل المسللتخدمة في الوضوء 

والاسللتحمام، وذلك تحللت إشللراف وصيانة شللركة كدانة للتنميللة والتطوير 
المسؤولة عن تنمية وتطوير منطقة المشاعر المقدسة.

وأوضللح أنه تم تركيللب أرضيات من السلليراميك للمخيم الللذي كانت أرضياته 
ترابية في السللابق ويتم فرش سللجاد عليها، وكذلك تركيب مكيفات سللبليت 
جديللدة لجميع الخيللام والتأكد من كفاءة عملها، لتتناسللب مللع تغيرات الجو 

ولتوفر أجواء مناسبة للحجاج لتعينهم على تأدية العبادات.
وأكللد أن هللذه التحضيرات تأتي ضمللن جهود وزارة الحج والعمرة السللعودية 
لتوفيللر أقصى عناية للحجاج بيت الله الحرام، مشلليداً كذلك بالمتابعة الحثيثة 
من قبل بعثة مملكة البحرين لكافة أمور الحجاج قبل وصولهم بفترة طويلة.

جاسم أبل

حق الرد

إيماناً بحق الرد، تنشللر صحيفة »الوطن« رد مجلس إدارة جمعية الحد 
التعاونية الاسللتهاكية حول موضوع منشللور على إحللدى صفحاتها. 

وفيما يلي حق الرد:
أولًا نتقللدم بجزيل الشللكر وعظيم الامتنان للصحفللي أحمد زمان على 
مقاله المنشللور سللابقاً بعنوان »جمعية الحد التعاونية الاستهاكية 
إلى أين« وإن دل هذا على شلليء فإنه يدل على حب الصحفي المذكور 
لجمعيتلله والذي كان هو أحد أعضائها المؤسسللين الأوائل وكان أحد 

أعضاء مجالس إدارتها في إحدى السنوات الماضية.
ورداً علللى المقللال المنشللور فللي العللدد 6381 الصادر يللوم الأربعاء 
الموافق 31-5-2023، من قبل 5 من أعضاء مجلس إدارة جمعية الحد 
التعاونية الاسللتهاكية بشأن ما كتبه الصحفي المذكور أعاه، والذي 
نعلم من كتبه حيث أفاد أمين السللر بعد نشللر الخبر أنه لم يقرأ الخبر 
ولا يعلم ما فيه على الرغم من إدراج اسمه ضمن الأعضاء، نود توضيح 
وتسللليط الضوء على بعض الحقائللق المخفية على الجميع وما يحدث 

في داخل اجتماعات مجلس الإدارة.
أما بشللأن زج القرابة والأعضاء الآخرين في هذا الموضوع، فكنا نتمنى 
علللى هللؤلاء الأعضاء عللدم شللخصنة الموضللوع والرد على مللا كتبه 
الصحفي إذا كانت هذه المعلومات خاطئة دون الالتفاف على ما كتبه 
الصحفي ولكن فإن جميع ما ذكره هذا الصحفي من معلومات صحيحة 

ومن هنا نبين الحقائق التالية:
1. بخصوص ما تم الإشللارة إليه بشللأن أن النظام الأساسي المادة 21 
والبللاب الثالللث بالفصل الأول الخاص بمجلس الإدارة وأن شللرط عقد 
اجتماع مجلس الإدارة أن يكون بالأغلبية المطلقة وأن تعريف الأغلبية 
المطلقللة علميللاً هو )50% + 1( أي هناك 9 أعضللاء في مجلس الإدارة 
)50% = 4.5 + 1 = 5.5( أي أن الأعضاء يكونون 5.5 ويقرب إلى أقرب 
عدد صحيللح وهو 6 أعضاء فهللذا الرأي ليس صادراً مللن الأعضاء فقد 

أكدته لنا هاتفياً إدارة دعم المنظمات الأهلية.
2. أمللا بخصوص توزيللع المناصب فهل يعلم الأعضاء والمسللاهمون 
والللرأي العللام  بللأن توزيع هللذه المناصللب وتوزيع اللجان وتشللكيل 
اللجنللة التنفيذيللة واختيللار مستشللار للجمعيللة تم في منللزل رئيس 
مجلس الإدارة السللابق والمستشللار المعين للجمعية من قبل أعضاء 
مجلس الإدارة الخمسللة وهو ما كان يسللعى له قبل الانتخابات لإيجاد 
الخافات والانشللقاقات ما بين أعضاء المجلللس منذ البداية، وبعد أن 
تللم توزيع المناصب عليهم تللم تحديد موعد الاجتمللاع الأول باتفاق 
الأعضاء الخمسللة ومن ثم تم إباغ الأعضاء الأربعة الباقين عن طريق 
»الواتسللاب« أن الاجتماع سلليكون في اليوم التالللي وطلب التصويت 
علللى موعللد الاجتمللاع وقد تللم الاعتراض علللى هذا الموعد بسللبب 
ضيللق الوقت وعدم إعطللاء الأعضاء الأربعة الفرصللة لترتيب أمورهم 
لحضللور هذا الاجتماع وتقدم أحد الأعضللاء الأربعة باقتراح بأن يكون 
هللذا الاجتماع يوم الخميس ولكن الأعضاء الخمسللة أصروا على موعد 
الاجتمللاع المحدد من قبلهم ولكن تم تعديللل موعد الاجتماع ليكون 

في اليوم التالي.
 ولعلللم الجميع فللإن تحديد مواعيد مثللل هذه الاجتماعللات يجب أن 

يكللون من قبل أكبر الأعضاء سللناً عرفاً لعدم وجود رئيس وأمين سللر 
كون مجلللس الإدارة جديداً. كما أنه يجللب أن يبلغ الأعضاء قبل موعد 

الاجتماع بفترة أسبوع تقريباً وليس في نفس اليوم.
أمللا بخصوص ما كتب في الفقرة »فوجئنا بعدم حضور الأربعة أعضاء 
لاجتماع وذلك بعد فشلللهم في اسللتماتة أحد الأعضاء للحصول على 
الأغلبيللة«، فهللذا الكام عللارٍ عن الصحة وجللرت العادة فللي مثل أية 
انتخابات أن يتم التنسلليق بين الأعضاء سواء في انتخابات الجمعية أو 
حتى الانتخابات الأخرى بالجمعيات أو الأندية الرياضية أو حتى مجلس 
النواب فليست هذه بدعة جديدة، ولكن العيب أن تجتمع في منزل أحد 
الأعضاء السابقين والذي بينه وبين الأعضاء الأربعة خافات كبيرة مما 
جعله يعمل لياً ونهاراً بعدم فوز هؤلاء في الانتخابات ولكن الله شللاء 
أن يفوز هؤلاء، فقد سعى جاهداً بأن لا يلتقي أعضاء مجلس الإدارة مع 

بعض وكان هذا هدفه الأول إبقاء الخافات فيما بينهم.
3. أمللا عن تشللكيل لجنة تنفيذيللة للجمعية، فإن تشللكيل مثل هذه 
اللجنللة يجللب أن تقوم بدراسللة المواضيللع وتهيئتهللا وعرضها على 
مجلللس الإدارة لاطللاع عليها ومللن ثم طلب التصويللت عليها ولكن 
للأسللف هذه اللجنة تقوم باتخاذ وتنفيذ جميللع القرارات التي تعرض 
عليهللا ولا تعرضهللا على مجلللس الإدارة إلا بعد أن يتللم الانتهاء من 
هذه القرارات كما أن مثل هذه اللجنة ليس لها صفة قانونية سواء في 
قانون الجمعيات التعاونية أو النظام الأساسي للجمعية إنما الذي جاء 
في البند رقم )22( من الفصل الأول لمجلس الإدارة هو »يجوز لمجلس 
الإدارة أن يشللكل لجاناً فرعيللة من أعضائه أو غيرهم لمباشللرة عمل 
معين يعهد به إليهم على أن يحدد المجلس صاحيتها ومسللؤوليتها 
ومدة عملها«، أي تشللكيل لجان لعمللل معين ويتم تحديد صاحيتها 
وفترة عملها وليس تشكيل لجنة تنفيذية تقوم بمهام مجلس الإدارة 
ولكن للأسللف كمللا يدعون بأن لديهم موافقة من الللوزارة بأن اللجنة 
التنفيذية تتخذ جميع إجراءات مجلس الإدارة وقد طلبنا نسخة من هذه 
الموافقة منذ أكثر من 4 أشللهر ولكن لم يتللم تزويدنا أو إطاعنا بها 
حتللى الآن، علماً بأن إدارة دعم المنظمللات الأهلية نفت إعطاءهم أية 

موافقة لذلك.
4. إعادة هيكلة الجمعية ياحظ بأن صاحب المؤسسللة والتي أعطيت 
لشركته إعداد هيكلة الجمعية هو أحد أعضاء اللجان الخارجية المساندة 
لمجلس الإدارة والذي يجب أن يكون أحد المتطوعين حسب »البروشر« 
الموزع وفيه صور المرشحين لعضوية مجلس إدارة الجمعية والتكلفة 
في حدود -/2000 دينللار ولا توجد لها موافقة من قبل مجلس الإدارة 
وحتى أنه لم يتم ذكر أن هناك تسعيرات أخرى لإعادة هيكلة الجمعية 
حتى في محاضر اللجنة التنفيذية نفسللها وذلللك بعد الاطاع وقراءة 
محاضر اجتماعات اللجنللة التنفيذية وعندما تم إعامهم بأن لا توجد 
تسللعيرات أخرى أوضحوا بأنهم نسوا أن يسجلوه في هذه المحاضر ثم 

لماذا إعادة الهيكلة وزيادة المصاريف التي لا طاقة للجمعية عليها.
5. والسؤال المهم الذي يطرح نفسه لماذا الرئيس السابق والمستشار 
الحالللي كما يدعون لم يقم بتعيين مدقق داخلي أو يقوم بعمل إعادة 
هيكلللة للجمعية خال فترة رئاسللته للجمعية والتللي امتدت من عام 

2011 وحتللى عام 2022، علماً بللأن الجمعية مرت بظروف صعبة جداً 
في هذه الفترة منها انخفاض كبير في مبيعاتها ووجود وفورات كبيرة 
جداً في الجرد السللنوي فاق 150 ألف دينار خال 3 سنوات فقط وكذلك 

حدوث خسارة في ربح المتاجرة في عامي 2020 و 2021.
6. أوضحوا بأن المستشللار لديه خبرات ولن يكلف الجمعية فلساً واحداً 
هل يعلم الأعضاء الخمسة بأنه خال عام 2011 وأمام أعضاء الجمعية 
العمومية أوضح المذكور خال الاجتمللاع بأنه جاء للجمعية كمتطوع 
ولللن يأخذ أية مكافللأة من الجمعية طوال فتللرة عضويته في مجلس 
الإدارة ولكللن تبين بأن مجمللوع المكافآت التي اسللتلمها خال فترة 
عضويتلله بمجلللس الإدارة من عللام 2011 ولغاية عللام 2021 بلغت 
فللي حدود 21 ألف دينللار تقريباً وأن أكبر مكافللأة حصل عليها مجلس 
إدارة منذ تأسلليس الجمعية هي برئاسته خال عام 2016 حيث بلغت 

المكافأة التي صرفت لكل عضو مبلغ وقدره -/3235 ديناراً.
7. هل يعلم الأعضاء والمساهمون والرأي العام بأن مجلس الإدارة منذ 
عام 2011 وحتى عام 2019 أكثر مجلس إدارة حدثت فيه الاسللتقالات 
من قبل أعضاء مجلس الإدارة فلم تمر دورة لهذا المجلس إلا ويستقيل 
أحد الأعضاء وكذلك العديد من الموظفين اسللتقالوا بسبب تصرفات 
رئيسها وكما حدثت مشاكل وخافات كبيرة بين بعض معظم أعضاء 
مجلللس الإدارة ورئيللس المجلس الذي كان يتحكم فللي أمور المجلس 

حتى وصلت بعض الأمور إلى النيابة العامة.
8. أما بخصوص خسارة الفرع في عام 2010 فإن السبب معروف بسبب 
غلق شارع الحد لإعادة صيانته حوالي 5 أشهر ثم ألا يعلم أعضاء مجلس 
الإدارة الخمسللة أن الفرع خال السنوات الأخيرة لم يحقق أية أرباح بل 
خسللائر ولكن المجلس السللابق كان يخفي هذه البيانات عن الأعضاء 
في اجتمللاع الجمعية العمومية ، ونحن نطالللب المجلس الحالي بأن 
يقللوم بعرض البيانات المالية بالتفصيللل كما كانت تفعل المجالس 
السابقة في عام 2010  وما قبله ، وللعلم فإن رئيس المجلس السابق 
قام بتغيير طريقة إعداد التقرير المالي السنوي عن السنوات الماضية 

لعدم إظهار الخسائر.
9. هللل يعلم أعضللاء مجلس الإدارة الخمسللة بأن مبيعللات الجمعية 
انخفضت بمبلغ تجاوز 1.5 مليون دينار، وفي السنتين الأخيرتين 2020 
و 2021 حدثت خسائر في حساب المتاجرة حوالي 85 ألف دينار إذاً عن 

أية خبرة وكفاءة تتحدثون.
10 . نطالللب إدارة دعم المنظمات الأهليللة بوزارة التنمية الاجتماعية 
بأن تقللوم باتخاذ إجراءاتها القانونية وتطبيللق جميع ما جاء بالنظام 
الأساسللي للجمعية دون الخروج عن النص المذكور فيه وعدم السماح 
للجنة التنفيذية باتخاذ القللرارات والأوامر التي يجب أخذها عن طريق 

اجتماعات مجلس الإدارة.
أعضاء مجلس إدارة جمعية الحد التعاونية الاستهاكية

عبدالعزيز محمد زمان
رمزي جمعة الجاليف
عادل جاسم الصحاف

شكري سرحان خليفة.
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حبر جاف

المرأة.. دعم مستمر!!
انتهى منتدى دراس��ات الس��نوي الس��ادس ال��ذي تمحور حول دور الم��رأة في صنع 

السياسات ومراكز الفكر والبحوث بحضور نخبوي من العديد من الدول. 
كان تفوق حضور النس��اء واضح��اً في المنتدى وكان��ت مداخلاتهن مداخلات نارية 
تؤك��د عل��ى أن المرأة وصلت إلى مكان��ة مرموقة جداً تجاوزت م��ن خلالها مرحلة 
التمكي��ن بل وصلت إلى مرحلة انصه��ار وردم الفجوة بين الرج��ل والمرأة. وباتت 
المداخلات تتحدث عن »نحن« في إشارة إلى الرجل والمرأة لأنهما يمثلان المجتمع 
ولي��س هي.. تضمّنت جلس��ات المنتدى التي حملت عنوان »قادة الفكر النس��ائي: 
تطلع��ات الماضي وإنجازات الحاضر«، مداخلات من قادات الرأي في مختلف مجالات 
البح��ث العلم��ي مم��ن عملن ف��ي مراكز الفك��ر والمؤسس��ات الحكومي��ة تناولت 
التحدي��ات والف��رص التي تواجه النس��اء في مختلف القطاعات ف��ي المنطقة، كما 
تم تن��اول موضوع »المب��ادرات الوطنية الخاصة بالم��رأة وإدارة تطبيقات التوازن 
بين الجنس��ين«، وتم تس��ليط الضوء كذلك على تأثي��ر الديناميكيات الاجتماعية 
على التوجهات في العمل والتعليم، والتوجه المس��تقبلي للبحوث في دول مجلس 
التع��اون لدول الخليج العربية، إضافة إلى عرض لأهمية التعاون الدولي في البحث 
العلمي وصنع السياس��ات مع التأكيد على التعاون بين الدول والمنظمات، وكذلك 
دور الخبراء والعلماء والباحثين في تشكيل السياسة على المستوى الكلّي إلى جانب 
آليات ضمان التعاون الفعال. بالإضافة إلى أهمية تعزيز ثقافة س��د الفجوات بين 
المجتمعات وتعزيز السلام، وتحليل التحديات والفرص التي يتم طرحها، والتركيز 
عل��ى حلّ النزاعات وبناء الس��لام كوس��يلة لتعزيز التفاهم والتع��اون بين الأطراف 
المختلفة، مع استعراض لدور الأمم المتحدة في تعزيز السلام العالمي، والتحديات 
التي تواجهها، والمسارات المحتملة لمعالجة القضايا العالمية الملحّة، إضافة إلى 
استكش��اف تأثير العولمة على الفجوات الاجتماعي��ة والاقتصادية في جميع أنحاء 

العالم.
وخ��رج المنت��دى بالعديد من التوصيات المهمّة التي ت��م التوافق عليها من خلال 
النقاش العلمي المستفيض الذي تخلّل جلسات المنتدى، سواء من قِبَل المتحدثين 

أو المش��اركين والتي تؤكد على أهمية تحليل واقع المرأة في مجال البحث العلمي 
واس��تخلاص أفضل الممارس��ات ف��ي المج��ال، وح��ث دول المنطقة عل��ى تطوير 
ومراجعة السياس��ات والقرارات المنظمة لعمل المراكز البحثي��ة والفكرية لتتبنّى 
الحيادية القائم��ة على عنصر تكافؤ الفرص في عمليات التوظيف وتقلّد المناصب 

بما يُعزّز تحقيق التوازن بين الجنسين.

رأيي المتواضع
في وطني الغالي البحرين لم ألمس قط أي تمييز ضد المرأة لا في المجال العلمي 

أو البحثي أو غيره. 
وكون��ي أكاديمية وباحثة ألقى أنا وزميلاتي في ذات المجال كلّ الدعم والمس��اندة 
م��ن جميع الأطراف. ومن خلال البحوث العلمية المش��تركة لم ألقَ أي تمييز جندري 
بل عملت جنباً بجنب مع ش��ركائي من الذكور بدون أي تمييز، فقد كنّا نؤمن بأننا 

فريق واحد ونمثل نحن ولي هي أو هو.
وقبل عدة أشهر تم اختيار بحث علمي لي من قبل المنظمة العربية للتنمية الإدارية 
للمشاركة في خطة النشر ومشروع أطروحات الدكتوراه الذي تتباه المنظمة يتناول 
موض��وع »تطوير الوقف باس��تخدام مفاهي��م الابتكار الاجتماعي للمس��اهمة في 
تحقيق التنمية المس��تدامة«، وهذا مؤشر ودليل على أنه لا يوجد تمييز جندري في 

مجال البحث العملي النشر.
بالإضاف��ة إلى دعم ومس��اندة مرك��ز البحرين للدراس��ات الاس��تراتيجية والدولية 
والطاقة »دراسات«، الذي يعتبر الحضن الذي يحتضن جميع الباحثين والأكاديمين 
البحرينيي��ن دونم��ا أي تميي��ز جن��دري مطلقاً، فخلق منا ه��ذا المركز فريق��اً بحثياً 

متكاملًا يضم ذكوراً وإناثاً.
ف��ي البحرين تعتبر »الج��دارة« هي المعيار الأوحد. دونما نظ��ر إلى الجندر أو النوع 

الاجتماعي، وكلنا نمثل فريقاً واحداً هو فريق البحرين.

ه��ا قد ب��دأت إج��ازة الصي��ف، فب��دأت الناس بالس��فر، 
واكتظت مط��ارات العالم، ال��كل يُعبّر عن نفس��ه بأنه 

الوجهة السياحية المفضّلة.
ومع هذا التنافس بدأت الدول كذلك بالانتباه لتخصيص 
السياحة، فالبعض بدأ يُروّج لنفسه بأنه الوجهة الأفضل 
للس��ياحة العائلية، والترويج لباقات س��ياحية مناس��بة 
للعائلات بش��كل مباش��ر وأسعار تنافس��ية، ودول أخرى 

تُ��روّج لنفس��ها باعتبارها وجهةً س��ياحيةً صحيةً، فتبدأ 
المستش��فيات والمصحات بإطلاق العروض مع الجهات 
المعنية بالس��ياحة، وعرض باق��ات صحية للباحثين عن 

مستشفيات لأي نوع من العلاجات الطبية.
كما تُ��روّج بعض الدول لس��ياحتها الديني��ة، وبعضها 

للسياحة الرياضية وقِسْ على ذلك.
حاولتْ كلُّ دولة من هذه الدول التخصّص في نوع معيّن 

من الس��ياحة لجذب شريحة معيّنة وبناء سُمعة سياحية 
تُساهم في الترويج لها، وذلك لعلمها بأن أي دخول لأي 
سائح ينعكس بشكل مباشر على الاقتصاد بشكل كامل، 
فكثير من القطاعات ستنتعش مع دخول أي سائح لهذه 
الدول، فلا يوجد سائح لن يستخدم المواصلات، أو يذهب 
للمطاعم، وغيرها من وجه��ات هذا البلد، حتى وإن كان 

هدفه من هذه الرحلة العمل أو العلاج.
ولدينا في المنطقة هنا تجربة رائدة في مجال الس��ياحة 
تقوده��ا الإم��ارات العربي��ة المتحدة، الت��ي جعلت من 
أبوظب��ي ودب��ي وجهتي��ن عالميتي��ن ل��كل الش��رائح، 
فالعوائ��ل والش��باب، وكبار الس��ن كلّهم يج��دون منها 

وجهةً مناسبةً.
ولخلق مث��ل هذه الس��معة الس��ياحية قام��ت الإمارات 
متمثلة في أبوظبي ودبي بعمل باقات س��ياحية جاذبة، 
فتجد فيها أسعاراً تنافسية شاملةً رسوم دخول الحدائق 
والوجهات السياحية، إضافة للتطبيقات الخاصّة بالسيّاح 
والتي يجد فيها السائح الكثير من الخصومات، والعروض 

التي توفّر عليه وخاصّة إن كان ربّ أسرة كبيرة.
ولذا يطرح هذا الس��ؤال نفس��ه، تمل��ك البحرين الكثير 
مقومات الس��ياحة، ولكن تحتاج بعضها لتطوير والآخر 
للتروي��ج، كما نفتقد لتعاون القطاع الخاصّ مع الجهات 

المعنية لوضع باقات كالتي تحدثنا عنها مسبقاً.
الحديث عن الس��ياحة يطول ولكن التساؤل نفسه مازال 
مطروح��اً، م��اذا تتميّز ب��ه البحرين ويمنحه��ا نوعاً من 

الخصوصية السياحية لنبدأ بالترويج عنه؟
وفي الختام وددت أن أنوّه بشأن موضوع الأسعار المبالغ 
فيه��ا لأماك��ن الترفيه في البحرين، ف��لا يُعقل أن يُكلّف 
الطفل مبلغاً وقدره للّعب لمدة س��اعة، فماذا يفعل من 

يملك عدداً من الأطفال؟ 
يُخبرني أحد الش��باب بأنه أخذ ابنيه لمكان ألعاب جديد، 
وبمبلغ 50 ديناراً لَعِبا لفترة لم تتجاوز الساعتين! وهذا 

سعر مبالغ فيه بالنسبة للقوّة الشرائية في البحرين!
فيج��ب وضع ضواب��ط لهذا النوع من الأنش��طة، أو على 

الأقل توفير أسعار خاصّة للبحرينيين!

لجنة تحقيق »سوق العمل«.. والـ5 عربيات!!
طالعتن��ا الصحف مؤخراً بمس��تجدات لجان التحقيق البرلمانية، وبالعادة أس��تقي 
منها أي معلومات تخص الس��وق المحلي والمتغيرات العالمية التي تعكس الواقع 
الاقتص��ادي الحالي، حتى نصل إل��ى تفهم لنوعية البرامج الحكومية المس��تحدثة 
لمعالج��ة إيرادات الدولة والتي لها ألف باب مع قناعاتنا أن باب الأخذ والرد مفتوح 
دائماً عبر تأثير الصحافة وحريات التعبير، بالإضافة إلى العمل المضني الذي يقوم 

به سعادة النواب الكرام والذين نكن لهم تقديراً واحتراماً.
لف��ت انتباهي صور تم تحديثها على موقع مجلس النواب، بمتابعة لجنة التحقيق، 
حيث كان على رأس اجتماعات هيئة س��وق العمل مؤخراً - والصور تتكلم - سعادة 
وزير العمل الذي أتوقع أنه ليس له صلة بالموضوع مباش��رة، لكن تم اس��تدعاؤه 
من قب��ل الحكومة الموق��رة لضمان سلاس��ة التحقيق، ونظراً لحداث��ة عمر مهام 
رئي��س الهيئ��ة من س��نوات وخلفية تختص بأم��ور التخطيط الطبيع��ي في وزارة 
البلدي��ات آنذاك إن ل��م يخب ظني، ومن الواضح أن وزي��ر العمل أصبح »جوكر« في 

بعض المواقع نظراً لخبرته في صناعة الأرقام والإلمام بالأمور القانونية. 
من هنا أستغلّ العنوان لأس��رد وجهة نظري في برنامجين جديدين، أولهما تغيير 
نظام الفيزا المرنة إلى الإدارية وليس فيزا مستثمر، إذا لم أكن مخطئة بالتصنيف 
والتي حولت العمالة من الفيزا المرنة برس��وم 500 دينار مع رس��وم ش��هرية 35 
دين��اراً تحت تحصيل مباش��ر م��ن الهيئة في صندوق منفصل، عل��ى اعتبارها جهة 
الكفال��ة الوحيدة لقوى عاملة مراد تصحيح وضعها القانوني وتقدر بأكثر من 100 

ألف عامل على اعتبار أنها ثروة حقيقية تس��هم ف��ي إيرادات الدولة، حتى تم إلغاء 
الفي��زا المرن��ة وهو قرار صائب، نظراً لظروف الس��وق المحلي برأي��ي الخاص التي 
جعل��ت م��ن العمالة غير قادرة عل��ى الالتزام بدفع 500 دينار وتس��تطيع أن تكون 

عمالة حرة حتى يتم القبض عليها ومن ثم تسفيرها أو تصحيح أوضاعها.
وبع��د ذلك تم الإعلان عن الفيزا الإدارية بالتعاون مع ش��ركات خاصة تم ترخيص 
ل�5 منها مع رسوم إدارية تراوح بين 200 إلى 250 ديناراً وتحصيل شهري يصل إلى 
15 ديناراً وبالطبع 5 دنانير فائدة مباركة لتلك الشركات و10 دنانير تحصيل مباشر 
إلى الهيئة لدعم إيراداتها بمعية إيرادات الصناديق الأخرى، مع تفهمنا للمعطيات 

العالمية التي قادتنا إلى تنويع مصادر الدخل وإعادة دراسة البرامج الاستثمارية.
الأمر الآخر، تصريح أحد أعضاء اللجنة من النواب لن أركز في اسمه بأن هناك شيئاً 
 مريب��اً بحضور 5 عربيات إلى الهيئ��ة وانصرافها حتى فهمت من المانش��يت أنها
 5 سيارات »عربيات باللهجة المصرية محملة بعدد من الجاليات«، لأستوعب أنهن 
5 س��يدات عربيات أعتقد أنهن من أخواتنا من ش��مال إفريقيا ولا أعرف ما المريب 
في الموضوع أصلحه الله!!  لذلك ما زلت أبحث عن الموضوعية والأرقام في دراستي 
لمتغيرات الس��وق الس��ريعة مع انتقادي لبعض المانش��يتات التي لا تتداخل في 

أساس التحقيق، والله من وراء القصد. 

* سيدة أعمال ومحللة اقتصادية

جريمة التحدث باسم شعب البحرين
لاي��زال أولئك الذين يعتبرون أنفس��هم »معارضة وفي ثورة« يتحدثون باس��م 
ش��عب البحري��ن. يفعلون ذلك رغ��م تيقنهم م��ن أن هذا الش��عب يتخذ منهم 
موقف��اً بل مواقف بس��بب الأخطاء التي ارتكبوها وما فعلوه في 2011 وتس��ببوا 
به في تخريب حاضر ومس��تقبل الكثيرين الذين لا ش��ك أنهم الآن نادمون على 

استجابتهم العمياء لهم واتباع عواطفهم.
إصرارهم على التمس��ك بهذا الخط أو ذاك أو الاعتزاز بهذه الش��خصية أو تلك أو 
تأييده��م له��ذا الموقف أو غيره أمر يخصهم وحدهم ولا يخص ش��عب البحرين، 
فهم لا يمثلون منه س��وى نس��بة ضئيل��ة تتناقص، وهو لم يع��د يطيقهم بعد 

انكشاف كل شيء وتبين أهدافهم وغاياتهم ومآربهم.
حت��ى الفئ��ة القليلة التي كان��ت تؤيدهم واعتقدت لبعض الوق��ت أنها اختارت 
الطري��ق الصحي��ح تبين لها خط��أ اختيارها فانفضت من حوله��م ولم تعد تثق 
فيهم بل لم تعد تضيع وقتها في الاستماع إلى ما يقولون وما يزعمون خصوصاً 
بعد الذي صاروا يرونه ويلمس��ونه من تطورات إيجابية في معيش��ة المواطنين 

وصاروا جزءاً من المستفيدين منها.
كمقاربة يمكن القول هنا إنه من غير المنطقي ومن غير المقبول أبداً أن يتحدث 
»حزب الله« اللبناني باس��م ش��عب لبنان لأن هذا الحزب عدا أنه صار يعاني من 
تناقص مؤيديه في لبنان وخارجه لا يحق له التحدث باس��م ش��عب لبنان لأنه لا 
يمثله ولا يعبر إلا عن فئة معينة تؤمن بمبادئه ويس��يطر على عقولها. ولو أن 

كل جماعة صارت تتحدث باسم الشعب لحلت الفوضى في كل مكان.
كمقاربة أيضاً أجزم أن أولئك الذين يتحدثون باس��م ش��عب البحرين لا يقبلون 
أن نتحدث نحن الصحفيين والإعلاميين باسم الشعب رغم أننا الأكثر تعبيراً عنه 
والأكثر دفاعاً عن حقوقه ومس��تقبله، وبالتأكي��د لا يقبلون أن يتحدث من يتخذ 

منهم موقفا ويرفضهم باسم هذا الشعب. 
وحده الحكم الذي يحق له التحدث باس��م شعب البحرين في كل مناسبة وفي كل 

حين وبصوت عالٍ.

سونيا هدريش

واقع المرأة من صنع القرار والفكر
أقام مركز البحرين للدراس��ات الإستراتيجية والدولية والطاقة، منتدى »دراسات« 
الس��نوي الس��ادس على مدى يومين في 14 و15 يوني��و 2023، بفندق ويندهام 
جراند، بعنوان »دور المرأة في صنع السياسات، ومراكز الفكر والبحوث«، بالتعاون 
مع المجلس الأعلى للمرأة ومش��اركة ممثلي مراكز البحوث والدراسات والهيئات 
والمنظمات الدولية، وعددٍ م��ن الخبراء والإعلاميين، والمختصّين المعنيين، من 
عدة دولٍ لمناقش��ة آخر التط��ورات والمتغيرات المتعلق��ة بالتحديات والفرص 

للمرأة في صنع السياسات ومراكز الفكر.
تحدث في أعمال جلسات المنتدى نخبة من الباحثين والمتخصصين والناشطين 
إقليميا ودوليا، في ش��ؤون الم��رأة أو ذات صلة، وممثلين ع��ن منظماتٍ أمميةٍ، 
ومراكز بحث خليجية وعربية، إلى جانب مجموعة من المتحدثات لأسماء بارزة في 
المجتمعين المحلي والإقليم��ي في مجالات عدة من العطاء وتقلد المناصب في 
المؤسسات الحكومية والمدنية، وأسهمت مداخلاتهم جميعاً في تسليط الضوء 
على إمكانات تعزيز إش��راك المرأة في القطاعات والأنشطة كافة، ولا سيما تلك 
التي تتعلق بدور المرأة صنع السياس��ات والق��رارات كجزء لا يتجزأ من دورها في 

مجال البحث وصناعة الفكر.
وقد س��لط المنتدى الض��وء أيضا على تضافر المب��ادرات الوطنية، المتمثلة في 
نهج سياس��ة تمكي��ن المرأة، من خلال منح الفرص لها لإب��راز قدراتها ونجاحها 
عل��ى الأصعدة جميعها، وإصدار مؤش��ر لرص��د الفجوة بين الرج��ل والمرأة، بل 
تخصيص نس��بة صرف مستحقات للمرأة، إلى جانب مساعي المؤسسات المدنية 
من خلال برامج النهوض بالمرأة وتحقيق التكافؤ والتوازن بين الجنس��ين، وعلى 
رأس��ها المجلس الأعلى للمرأة، الذي يتول��ى العناية بقضايا المرأة ورعاية جميع 

شؤونها.
كما تمّ في هذا الإطار مناقش��ة سياس��ات تعزيز مش��اركة المرأة، وإستراتيجيات 
وصوله��ا إلى مراكز قيادي��ة، بالإضافة إلى تعزيز مب��ادرات التمكين الاقتصادي 
للمرأة، كما يبحث المنتدى عن تحديد أولويات دورها الأس��ري وعملها الوظيفي، 

وإسهام الرجل كشريك مباشر في تحقيق التوازن بينهما.
حيث ذه��ب البعض إلى اعتبار هذا العنصر أي »تحقيق التوازن« يش��كل التحدي 
الرئيس��ي للم��رأة، فيم��ا ذهب البع��ض الآخر إلى اعتب��ار الص��ورة النمطية عن 
الم��رأة هي التحدي الأكبر لها، فيما ارتأى آخ��رون أن التحديات والعقبات تذللها 
التش��ريعات، الأم��ر الذي خلق في هذا المح��ور كما غيره من المح��اور، مناظرات 
حامي��ة ومثمرة بين طرفي رأي ح��ول المواجهة مع الطرف الآخ��ر، أو بين توجيه 
الصوت وإيصال المطلب إلى الطرف المعني بالتغيير، بما يحقق العمل الإيجابي 
والفعل��ي في تحقيق المكاس��ب، والموازن��ة في الحقوق والحظ��وظ، بل حتى ما 
يتعل��ق بالحف��اظ على طبيعة الاخت��لاف النّوعي في حد ذات��ه، وذلك على جميع 

المستويات وإن كان منها المدلول اللغوي.
 وذل��ك، كما ج��اء في إحدى المداخ��لات التي أف��ادت في هذا الجان��ب، من واقع 
مبادرة فعلية، كانت هي أحد أطرافها، كس��يدة تدير مجموعة أعمال، أنها ارتأت 
م��ع نظيراتها من رائدات الأعمال البحرينيات وج��ود عدم موازنة بين كينونَتِهن 
الطبيعية ودَلالاتِها لغويا من حيث التأنيث، ومس��مى الأداء الوظيفي رسميا على 
الهوية الش��خصية لهن التي كانت تحت مس��مى »رجل أعمال«، فبادرن إلى رفع 
مطلبهن بهذا الشأن للجهة المعنية، التي كان منها الاستجابة وتعديل البيانات 

على هذا المستوى لتصبح »سيدة أعمال« ويعمم على سائر الحالات.
وفي ضوء حصيلة الإثراء م��ن مجموع الكلمات، والمدخلات، والتجارب المختلفة، 
خلصت الندوة إلى مجموعة من التوصيات لتش��كل في ذاتها، إسهاماً إضافياً في 
العمل على اس��تدامة النهوض بالمرأة، حَثّ على ضرورة رفع مؤش��رات تمكينها 
من صنع السياسات والقرار، والإسهام في الفكر والبحث بما يسدّ واقع الفجوة في 

ذلك مع الرجل ويتيح تساوي الفرص.
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»حجَّ ولا تاب«..!
من الأمثال الش��هيرة والقديمة التي كان يخبرها بنا أجدادن��ا وآباؤنا مَثَلٌ مرتبط 
بأداء فريضة الحجّ، وهو المثل الذين يقولون فيه إش��ارة إلى أحدهم وهو عائد من 

الحجّ بأنه »حجَّ ولا تاب«!
فك��رة المثل قائمة على الأصل في أداء فريضة الحجّ والتي هي أحد أركان الإس��لام 
الأساس��ية، والت��ي يجب أن يؤديها الش��خص مرة في عم��ره لتكتمل لديه فروض 
الإسلام الخمس��ة. والقول بأنه »حجَّ ولا تاب«، مبني على حالة من الاستنكار بشأن 

حالة بعض البشر الذين يذهبون إلى الحجّ ويعودون كما كانوا!
فيما ورد عن رس��ولنا الكريم بشأن الحجّ، وبما ش��رحته الآيات القرآنية المُنزلة من 
المول��ى عز وجل في محكم الذكر، فإن العائد من الح��جّ يعود كما ولدته أمه، وأن 
أصحاب النوايا الصادقة والتوبة النصوح والمس��تغفرين بش��أن كل ما ارتكبوه من 
أخط��اء أو زلات، إن كانت توبته��م صادقة فإن الله س��بحانه وتعالى يغفر لهم ما 
تأخر من ذنبهم، أي يعودون بصفحات بيضاء، وكأن الله س��بحانه وتعالى يمنحهم 

صفحات بيضاء خالية من الذنوب، وكأنهم يبدؤون حياة جديدة. 
الاس��تنكار في المَثَل يتعلّق بمن يذهب إل��ى الحجّ وهو يظنّ بأنها عملية مرتبطة 
فق��ط ب�»غس��ل« ذنوب س��ابقة أو »تصفير تعداده��ا«، وأنه حين يعود س��يعاود 
ممارس��ة ما كان يفعله س��ابقاً، حتى الذنوب والزلات التي كان يقوم بها، باعتبار 
أن »ما فات مات« وأنه تم »الغفران له« عما اقترفه وإن كانت كبائر منهياً عنها. 
المس��ألة ليست بهذه البساطة، ولذلك فإن الاس��تنكار في المثل الشهير مقصود، 

لأنه من المعيب والمخجل جداً أن تذهب للحجّ وتقف عند ملك الملوك الله سبحانه 
وتعال��ى، وتطلب من��ه المغفرة وتعاهده على ترك كل الس��يئات الت��ي ارتكبتها 
س��ابقاً وأنك ستبدلها إلى حس��نات والتزام بتعاليم الدين وقيمه وأخلاقياته، وثم 

تعود لتقوم بنفس ما كنت تقوم به. 
التوب��ة تعني ع��دم الرجوع للذنب الذي ارتُك��ب، وهذا هو أصل الغف��ران، إذ النية 
الصادق��ة هي التي تحك��م وهي التي إن كان قد غفر ل��ك أم لا، وهنا يتضح الفارق 
بي��ن من يذه��ب للحجّ فقط ليك��ون قد أتمَّ الأركان الخمس��ة، أو م��ن يذهب لأنه 
يريد أن يعود إنس��اناً آخر، إنس��اناً ذه��ب ليلاقي ربه ويطلبه الغف��ران وأن يهديه 
لس��واء السبيل، ومن ثم يعود ليكون إنساناً نموذجياً في كل سلوكياته وتصرّفاته 
وأفعاله، إنس��اناً ذا خلق ودين. ولا تنس��وا رس��ولنا الكريم قال: »إنما بُعثت لأتمّم 

مكارم الأخلاق«.
م��ن حجّ ولا تاب، هو الذي يجعلك تحكم عليه بذلك، حينما ترى نفس الس��لوكيات 
الس��يئة، حينما يكون هناك استمرار في المعاصي وعدم الخوف من الكبائر، حينما 
تكون ممارس��اته تفتقر للعدالة والإنصاف والتعامل الأخلاقي الإنساني مع البشر، 
والذي لا تراه ينتمي لديننا الحنيف فقط بالاس��م، ينسى بعد الحجّ الصلاة والصيام 

وكل الأخلاقيات والتعاملات السمحة التي يدعونا لها ديننا.
لِمَن س��يذهب للحجّ ه��ذا العام، أخلصْ نيتك لله، وارجع بع��د زيارة بيت الله الحرام 

وأنت تائب، وأنت مسلم حقيقيّ تؤمن بها بكل فخر واعتزاز.

محمد ناصر لوري

ما هو تصنيف البحرين كوجهة سياحية؟

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/06/18/watan-20230618.pdf?1687067120
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1070681
https://alwatannews.net/article/1070699
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المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5360
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محافظ العاصمة يبحث مع “المعامير الخيرية” احتياجات المنطقة الخدمية
العاصمـــة  محافظـــة  محافـــظ  أكـــد 
آل  عبدالرحمـــن  بـــن  راشـــد  الشـــيخ 
خليفـــة، حرص المحافظة على رصد 
احتياجات الأهالي ومتابعة تنفيذها 
مـــع الجهـــات المختصـــة، وذلـــك من 
منطلق رؤيتها ورسالتها التي تهدف 
إلى المساهمة في تحقيق الاستقرار 
بمـــا  للمواطنيـــن،  الكريـــم  والعيـــش 
يتســـق مع المســـار التنموي الشـــامل 
الذي تنشـــده الحكومة، مشدداً على 
أهمية التواصل المباشـــر مع الأهالي 
القطاعـــات  كل  فـــي  والمســـؤولين 
الحكوميـــة والأهلية، لإنجـــاح العمل 

الجهـــات  مختلـــف  بيـــن  المشـــترك 
المختصـــة لمـــا فيه مصلحـــة الوطن 

والمواطن.
رئيـــس  اســـتقباله  لـــدى  ذلـــك  جـــاء 
المعاميـــر  جمعيـــة  أمنـــاء  مجلـــس 
مـــن  وعـــدد  محمـــد  علـــي  الخيريـــة 
أعضـــاء الجمعيـــة، حيـــث تـــم خلال 
اللقاء بحث أبرز احتياجات المنطقة 
الخدميـــة والتنمويـــة والاجتماعيـــة، 
والتي كان من أبرزها إكمال مشروع 
الساحل، وإنشاء جسر علوي للمشاة 
يصل المعامير بالعكر، وإعادة تأهيل 
عدد من الشوارع وإنارتها والاهتمام 

حديقـــة  وصيانـــة  بتشـــجيرها، 
المعاميـــر، إضافـــة لإكمـــال الأعمـــال 

الإنشائية في مبنى الجمعية.
وأشـــار المحافظ إلـــى أن المحافظة 
رصـــد  علـــى  دوري  بشـــكل  تعمـــل 
ومتابعـــة كل الخدمـــات وفـــق آليـــة 
تتبعهـــا لجنـــة الأحـــوال العامة ضمن 
فريق عمل متكامـــل، وذلك للاطلاع 
على كل احتياجات أهالي العاصمة، 
مشيراً إلى أن معظم التقارير الخاصة 
بالمناطـــق المســـتهدفة بالرصـــد يتم 
مناقشتها خلال اجتماعات المجلس 
التنســـيقي وترفـــع للجهـــات المعنية 

لبحثها ودراستها.
مـــن جهتهـــم، أعـــرب ممثلـــي جمعية 
شـــكرهم  عـــن  الخيريـــة  المعاميـــر 
وتقديرهم للمحافظ على اســـتقباله 
لاحتياجـــات  المســـتمرة  ومتابعتـــه 
علـــى  وحرصـــه  العاصمـــة  أهالـــي 
المعنيـــة  الجهـــات  مـــع  التنســـيق 
لبحث ودراســـة المشـــاريع والملفات 
الخدميـــة بمنطقة المعاميـــر وعموم 
العاصمة، بما يعكس الأدوار الريادية 
التـــي تقوم بها المحافظة في خدمة 
المواطنيـــن مـــن أجـــل حيـــاة أفضل 

وتنمية مستدامة.

المنامة- محافظة العاصمة

البلديـــات  شـــؤون  وكيـــل  قـــال 
البلديـــات  شـــؤون  بـــوزارة 
بـــن  محمـــد  الشـــيخ  والزراعـــة 
“نســـبة  إن  خليفـــة   آل  أحمـــد 
الانجـــاز الكلية لمشـــروع تطوير 
في سوق الرفاع المركزي بلغت 
حوالـــي 60 % حيـــث انـــه مـــن 
المتوقـــع الانتهاء من المشـــروع 

مع نهاية العام الجاري”.
جـــاء ذلـــك خلال جولـــة تفقدية 
قام بهـــا وكيل شـــؤون البلديات 
لأعمال التطوير في سوق الرفاع 
المركزي بحضور رئيس مجلس 
بلدي المنطقة الجنوبية عبدالله 
عبداللطيـــف والوكيل المســـاعد 
المشـــتركة  البلديـــة  للخدمـــات 
المهندسة راوية المناعي ومدير 
عـــام بلديـــة المنطقـــة الجنوبيـــة 
البوعينيـــن  عيســـى  المهنـــدس 

وعدد من مسؤولي الوزارة.
مـــن جهتـــه، أكد رئيـــس مجلس 
بلـــدي الجنوبية عبدالله ابراهيم 
عبداللطيـــف وفي إطـــار الزيارة 
الميدانيـــة لمتابعـــة مســـتجدات 
فـــي  العمـــل  ســـير  ومراحـــل 
مشـــروع إعادة تأهيـــل وتطوير 
سوق الرفاع المركزي، أن إعادة 
التأهيل خطـــوة إيجابية باتجاه 
المركزيـــة  الأســـواق  تطويـــر 

لجعلهـــا أكثـــر ملاءمـــة وموازية 
للتطور الكبير في عملية تطوير 

الحركة التجارية في المملكة.
إلـــى ذلك قـــال مدير عـــام بلدية 
عيســـى  الجنوبيـــة  المنطقـــة 
البوعينين: إن المشـــروع يهدف 
الحالـــي  المبنـــى  تطويـــر  إلـــى 
للســـوق علـــى امتـــداد مســـاحة 
وتشـــمل  مربـــع،  متـــر   2,323
والفواكـــه  الخضـــراوات  ســـوق 

بمســـاحة 965 متر مربـــع تتألف 
من 53 فرشة بعدما ما كانت 32 
فرشة، وســـوق السمك واللحوم 
بمســـاحة 500 متـــر مربـــع حيث 
يتألـــف مـــن 13 فرشـــة للســـمك 
وفرشـــتين  للحـــم  فرشـــات  و7 
للدجـــاج، كمـــا تتضمـــن الأعمال 
تطوير الواجهة الرئيســـية لمنى 
أســـواق الزاد، بالإضافـــة لتوفير 
الســـوق  لمرتـــادي  دورات ميـــاه 

وإنشـــاء  الفرشـــات،  وأصحـــاب 
متـــر   100 بمســـاحة  كافتيريـــا 

مربع.
وأضاف “ تم إنشاء سوق مؤقت 
للباعة كفتـــرة انتقالية إلى حين 
الانتهاء من الأعمال التطويرية 
ومـــن ثـــم نقـــل الباعـــة للســـوق 
الجديـــد بشـــكل دائم ليباشـــروا 
أعمالهم فيه بكل يسر وسهولة.”
وأردف البوعينيـــن: “كمـــا روعي 

توفيـــر  البديـــل  الموقـــع  فـــي 
فرشـــات بالعدد ذاته الذي كانت 
المركـــزي،  الســـوق  فـــي  عليـــه 
وتشـــمل فرشـــات الخضـــراوات 
واللحـــوم  والأســـماك  والفواكـــه 
بحيث يتم الحفاظ على الوضع 
ذاتـــه مـــن دون تغيير أو تقليص 
فـــي أعداد الفرشـــات إلـــى حين 
الانتهاء من الأعمال التطويرية 

للسوق”.

المنامة - وزارة شؤون البلديات والزراعة

إنجاز 60 % من أعمال التطوير في سوق الرفاع المركزي
53 فرشة للخضراوات والفواكه و13 للسمك و7 للحوم

تميز “اليد” و “السلة” البحرينية آسيوياً
الملك المعظم وسمو ولي العهد رئيس الوزراء يهنئان ناديي المنامة والنجمة بإنجازهما

بعـــث ملـــك البـــلاد المعظـــم صاحـــب الجلالة الملـــك حمد 
بـــن عيســـى آل خليفة، برقيـــة تهنئة إلى رئيـــس وأعضاء 
مجلس إدارة نادي المنامة بمناســـبة فوزهم ببطولة سوبر 

غرب آسيا لكرة السلة وتحقيقهم هذا اللقب.
وأشـــاد جلالتـــه بالمســـتوى الفنـــي المتميـــز الـــذي قدمـــة 
اللاعبون طوال منافسات هذه البطولة وبجهود الجهازين 
الفنـــي والإداري ممـــا مكـــن الفريق من تحقيـــق هذا اللقب 

عن جدارة واستحقاق.
كمـــا بعـــث صاحـــب الجلالـــة الملك المعظـــم برقيـــة تهنئة 
مماثلـــة إلـــى رئيس وأعضـــاء مجلس إدارة نـــادي النجمة 
وأفـــراد فريق كرة اليد بالنادي والجهازين الفني والإداري 
الآســـيوية  الأنديـــة  ببطولـــة  الفريـــق  تتويـــج  بمناســـبة 

الخامسة والعشرين لكرة اليد.
وأثنـــى جلالتـــه على الأداء الفنـــي الرفيع والـــروح العالية 
التي تحلى بها جميع أفراد الفريق، والتي عكست قدرتهم 
علـــى تحقيق هـــذا اللقـــب الآســـيوي، مقدراً كذلـــك جهود 

الجهازين الفني والإداري.
وأعـــرب جلالته عن تقديره لهذيـــن الإنجازين الرياضيين 
المشـــرفين واللذين يضافان إلى سجل إنجازات كرة اليد 
والسلة البحرينية والذي يعكس تطورهما وتميزهما على 

مستوى القارة الآسيوية.
وأشـــاد جلالتـــه بـــروح الإصـــرار والعزيمة التـــي يتميز بها 
أبناء مملكة البحرين الذين أثبتوا قدرتهم على المنافســـة 
والتفوق فـــي مختلف الألعاب الرياضية واعتلاء منصات 
التتويـــج، متمنيـــاً جلالتـــه لجميـــع الأنديـــة الوطنيـــة كل 
التوفيـــق والمزيد من النجاح والتطـــور ومواصلة عطائها 
لتشـــريف المملكـــة ورفع رايتها عاليـــة خفاقة في مختلف 

المسابقات والبطولات الرياضية.
وبعـــث ولي العهـــد رئيس مجلس الوزراء صاحب الســـمو 
الملكـــي الأمير ســـلمان بـــن حمـــد آل خليفة، برقيـــة تهنئة 
إلى رئيـــس وأعضاء مجلس إدارة نادي المنامة بمناســـبة 

تتويجهم ببطولة سوبر غرب آسيا لكرة السلة.
وأشـــاد سموه في البرقية بالمســـتوى المتقدم الذي قدمه 
اللاعبون في هذه البطولة، مثمناً ســـموه جهود الجهازين 
الفني والإداري، والتي أســـهمت فـــي تحقيق هذا النجاح، 
والـــذي يضـــاف إلـــى ســـجلات إنجـــازات مملكـــة البحرين 

الرياضية.
كما بعث ســـمو ولـــي العهد رئيس مجلس الـــوزراء، برقية 
تهنئـــة مماثلـــة إلـــى رئيـــس وأعضـــاء مجلـــس إدارة نادي 
النجمـــة وأفراد فريـــق كرة اليد بالنـــادي والجهازين الفني 
والإداري بمناسبة تتويج الفريق ببطولة الأندية الآسيوية 

الخامسة والعشرين لكرة اليد.
وأثنى ســـموه على الأداء المميز والروح التنافســـية التي 
تحلـــى بها جميع أفـــراد الفريق، والتـــي توجت بتحقيقهم 
هذا اللقب الآســـيوي، منوهاً سموه في هذا الصدد بجهود 

الجهازين الفني والإداري.
وأعرب ســـموه عن تقديـــره لهذين الإنجازيـــن الرياضيين 
المشـــرفين واللذين يضافان إلى سجل إنجازات الرياضة 
البحرينية في ظل المسيرة التنموية الشاملة بقيادة ملك 
البـــلاد المعظـــم صاحـــب الجلالـــة الملـــك حمد بن عيســـى 
آل خليفـــة، منوهـــاً بما قدمه اللاعبون من صورة مشـــرفة 
عكســـت المستوى المتطور الذي وصلت إليه الرياضة في 

مملكة البحرين.
وأشـــاد ســـموه بـــروح الإصـــرار والعزيمـــة التـــي يتميز بها 
أبناء مملكة البحرين الذين أثبتوا قدرتهم على المنافســـة 
والتفوق فـــي مختلف الألعاب الرياضية واعتلاء منصات 
الوطنيـــة كل  التتويـــج، متمنيـــاً ســـموه لجميـــع الأنديـــة 
التوفيـــق والمزيد من النجاح والتطـــور ومواصلة تحقيق 

الإنجازات الرياضية.
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أول دكتوراه في الإعلام بالجامعة الأهلية
Û  لم يكن غريبًا على مملكة البحرين أن تكون هى الســباقة فى الســماح

للجامعة الأهلية وبإجماع مجلس أمناء مجلس التعليم العالي برئاسة 
وزير التربية والتعليم رئيس المجلس محمد بن مبارك جمعة بالموافقة 
علــى اســتحداث برنامــج الدكتــوراه فــي الإعــلام الرقمــي وتكنولوجيا 

الاتصال وإدراجه ضمن برنامج كلية الآداب والعلوم.
Û  لم يكن غريبًا أن تكون مملكة البحرين هى الســباقة في دول المنطقة

بمنــح أعلــى الدرجــات العلميــة فــي مختلــف الآداب والعلــوم والفنــون 
حيــث إنهــا كانــت ومازالــت وســتظل مركــزًا للتنويــر والإشــعاع بيــن 
أعلــى منصــات  الخليجيــات، وكنتيجــة مباشــرة لاعتلائهــا  شــقيقاتها 
جــودة التعليــم وفقًا لـ “التايمــز” البريطانية و”كيو إس” العالمية والأمم 

المتحدة وغيرها على المستويين الإقليمي والدولي.
Û  إن قرار مجلس أمناء مجلس التعليم العالي باستحداث هذا البرنامج

المهــم مــا هــو إلا خطوة مباركة علــى الطريق الصحيح مــن أجل وضع 
البحرين في مكانها وموقعها الريادي الطبيعي داخل أعضاء المنظومة 
العلمية الدولية وانعكاس ذلك على مكانتها في مجال الإعلام الرقمي 
وتكنولوجيــا الاتصــال تمهيــدًا لأن نصل بقــارب المنظومــة إلى عوامل 
أكثــر تطــورًا وبــلاد أكثــر نمــاءً وتعليــم أكثــر مواكبةً مــع ثــورة الرقمنة 

الهائلة.
Û  ويبــدو مــن تسلســل القــرارات وبقــراءة متأنيــة لهــا فإننــا نلاحــظ ذلك

التعاطي الرســمي مــع التكنولوجيا الحديثة والأمن الســيبراني وعلوم 
البيانــات وإحداثيــات الإســناد والمعلوماتية والحوســبة مــا يؤكد على 
أن مملكــة البحرين ذاهبــة بعلومها وآدابها وفنونها إلى مراحل جديدة 
توفر من خلالها فرص العمل لخريجيها رابطة بذلك مخرجات التعليم 
بالأســواق شــديدة التخصــص والفــرص الذهبيــة التــي كانــت عصيــة 

وصعبة المنال.
Û  إننــا اليــوم وبــكل فخــر نســتطيع أن نتحــدث عــن التعليــم الأكاديمــي

ورأسنا مرفوعة، وعن إنجازاتنا في مجال التقنيات والبحوث والذكاء 
الاصطناعي وغيرها ونحن متأكدون من أن أساتذتنا وعلمائنا وطلابنا 
وأجهزتنــا الرســمية علــى قلــب رجــل واحد مــن أجل أن يكــون التعليم 
بــل والتعليــم العالــي خصوصًــا هــو نقطة الانطــلاق الحقيقيــة لتحقيق 

التنمية المستدامة والنماء والازدهار للوطن والمواطن.
Û  لقــد أحرزنــا كجامعــات خاصــة خطــوة مهمــة علــى طريــق الاعترافيــة

الاعترافيــة  نحــو  لنــا  الطريــق  مهــدت  والتــي  الوطنيــة  الأكاديميــة 
الأكاديمية الإقليمية والدولية التي من شأنها أن تضع مملكة البحرين 
فــي مركــز دائــرة الضــوء بالنســبة للطالب الوافد مــن كافة بقــاع العالم 
كــى يتلقــى علومه ومعارفه من قلب الخليج النابض ومن عمق مركزه 
التنويــري فــي البحريــن، إنهــا مناهــج وبرامــج تعليميــة تلبــي رغبــات 

المعمورة بأسرها ولا تقتصر بأي حال على البحرين والمنطقة.

د. عبدالله الحواج

“نهرا” تستعرض الفرص المتاحة بالمجال الصحي
شـــاركت الهيئـــة الوطنيـــة لتنظيم المهن 
والخدمـــات الصحيـــة )نهرا( فـــي منتدى 
ســـانت بطرســـبرغ الاقتصـــادي الدولـــي 
جمهوريـــة  فـــي  والعشـــرين  الســـادس 

روسية الاتحادية.
ويعتبـــر المنتـــدى منصـــة عالميـــة رائدة 
للالتقـــاء  الأعمـــال  مجتمـــع  لأعضـــاء 

ومناقشـــة القضايا الاقتصادية الرئيسة، 
حيـــث تجمـــع خبـــراء مـــن دول عديـــدة 
فـــي المنتـــدى مســـتعرضين العديـــد من 
المحـــاور بينها الأمن العلاجـــي، الاعمال 
الابداعية والتعاون الدولي في مجالات 

عدة منها المجال الصحي.
تنظيـــم  قســـم  رئيـــس  واســـتعرضت 

المؤسســـات الصحية فـــي الهيئة، حصة 
الدوســـري، الفرص المتاحة للتعاون في 
المجـــال الصحـــي فـــي مملكـــة البحريـــن 
ودور الهيئة الوطنية في تنظيم القطاع 

الصحي في المملكة.
كما شـــاركت  الدوسري في ندوة بعنوان 
“التعـــاون الدولـــي فـــي مجـــال الصحة”، 

حيـــث تـــم مناقشـــة ســـبل التعـــاون بين 
البلديـــن عبـــر تبـــادل الخبـــرات الطبيـــة 
فـــي التخصصـــات المطلوبة فـــي مملكة 
تقنيـــات  مـــن  والاســـتفادة  البحريـــن 
الأطبـــاء  وخدمـــة  بعـــد  عـــن  التطبيـــب 
الزائريـــن فـــي المستشـــفيات المرخصـــة 

في المملكة.
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دقيقة 
لصحتنـــا

صحح 
يومي معلوماتك بشكل  تناولها  يمكن  التي  الأشياء  أهم  من  الثوم 

مرونتها  إعادة  مثل  الشرايين  على  فوائد  من  له  لما 
والمحافظة على القلب من حدوث جلطات، وذلك يرجع 

لاحتوائها على منسوب مرتفع من الكبريت.

يشيع بين الناس أن إعداد عصير خاص يساعدك على 
التخلص من السموم، إلا أن ذلك غير صحيح، فهذا النوع 
من العصائر يروج لها المشاهير في كثير من الأحيان، 
والصحيح أن الجسم يقوم بشكل طبيعي بإزالة المواد 
الكبد والكليتين والجهاز  الضارة من خلال  الكيميائية 
الهضمي، ولم يثبت أن العصير يسَرّع من هذه العملية، 
بل هو طريقة سيئة لإزالة الألياف المفيدة من الفواكه 

والخضراوات.

مؤشرات تدل على فشل5
خطة خســــارة الوزن

تناول  وعدم  الرياضية  التمارين  ممارسة  من  الرغم  على  الوزن  عدم خسارة  من  من حين لآخر  البعض  يشكو 
حصص كبيرة من الطعام، فقد يشتكي هؤلاء من زيادة الوزن بعكس ما يطمحون إليه. هناك بعض المؤشرات 
على أن خطة إنقاص الوزن ليست الأفضل ولن تجدي نفعا على المدى الطويل. وينصح الخبراء بضرورة التوقف 
عن النظام الغذائي المتبع في حال ملاحظة أي من المؤشرات الخمسة والبحث عن خطة بديلة لإنقاص الوزن 

دون تعريض الصحة العامة للخطر على المدى القريب أو البعيد، ومن هذه المؤشرات:

1. الجوع طوال الوقت

يجب أن يتكـــون النظام الغذائي الصحيح من عناصر غذائية 
صحية ومفيدة تمنح شعورا بالشبع. فإذا كان الشخص يشعر 
بالجـــوع، فهـــذا يعنـــي أنـــه يتبـــع نظامـــا غذائيا غير مناســـب. 
ويشتمل النظام الغذائي المناسب لفقدان الوزن على البروتين 

والألياف التي تجعل المرء يشعر بالشبع لفترة أطول.

2. الإنهاك وانخفاض الطاقة

الإنهاك الشديد والشعور بالدوار علامتان تدلان على أن خطة 
إنقاص الوزن التي تتبعها لا تعمل بالشكل الصحيح. 

3. سرعة فقدان الوزن

يعتقـــد البعـــض أن الفقدان الســـريع للوزن فكـــرة رائعة، إلا أن 
ذلك غير صحيح، إذ إن النتائج الســـريعة لن تكون مستديمة. 
كمـــا أن التغيير الشـــديد فـــي النظام الغذائي يمكن أن يشـــكل 

خطرًا على الصحة.

4. التهام كميات كبيرة

تنـــاول طعـــام صحـــي يعنـــي تنـــاول عناصـــر مفيـــدة 
للجســـم تجعل الإنســـان يشـــعر بالاكتفـــاء. إذا انتهى 
الأمـــر بالشـــخص إلـــى تنـــاول الطعـــام بشـــكل متكرر، 
عندئذ يجب أن يدرك أن هناك شيئًا خاطئًا، وأن هناك 
خللا في السعرات الحرارية التي يحتاج إليها الجسم 

ولا يوفرها النظام الغذائي المتبع.

5. اشتهاء أطعمة ممنوعة

إن الرغبـــة الشـــديدة فـــي مجموعات غذائيـــة معينة 
مثل البرتقال أو الجريب فروت غالبًا ما تكون إشارة 
على عدم حصول الجسم على ما يكفي من فيتامين 

 .C
وإذا كان الشـــخص يتـــوق إلـــى تنـــاول حلويات ذات 
ســـعرات حراريـــة عاليـــة، فربمـــا تكـــون علامـــة علـــى 

الحاجة لمزيد من السعرات الحرارية.

3 أنـــواع مــــن الأحذيـــة تسـبب أمـــراض القــــدم
البعض  القدم، إلا أن  إلى  إذ إن بعض الأحذية تسبب مشكلات وأمراضا  تعد عملية شراء الأحذية عملية معقدة، 
يعتقد أن هذه المشكلات تكون بسبب عدم جودة الحذاء، لكن في الواقع أن هناك بعض أنواع الأحذية حتى وإن 
كانت ذات جودة إلا أنها قد تسبب بعض المشكلات. ويُفضل أثناء عملية شراء الأحذية الحرص على تجنب 3 أنواع 
من الأحذية لتجنب المشكلات المتكررة من النوبات الحادة أو المزمنة من مشكلات العضلات والعظام من آلام الظهر 
وآلام الركبة وآلام القدم، إضافة إلى أن الإنسان قد يصاب بآلام الرقبة والصداع إذا كان الحذاء خاطئا، ومن الأنواع 

التي يجب تجنبها أثناء التسوق هي:

1. الشبشب

عندما تضـــع قدمك من خـــلال الحلقات، 
عليـــك الإمســـاك بالحـــذاء، مـــا يمكـــن أن 
يتسبب في “مشية المخلب” وعندما هذا 
يحـــدث فقد تنحنـــي المفاصل في إصبع 
القـــدم مثـــل المخلب وتصبـــح غير مرنة، 
إضافة إلى أن الإمســـاك المستمر بأصابع 
القدم بســـبب ارتداء الشبشـــب يمكن أن 
يؤدي إلـــى التهاب الأوتار، مـــا يؤدي إلى 
تضخـــم الوتـــر وحـــدوث التهاب يســـبب 

الألم والتصلب.
مرتديـــا  الشـــارع  فـــي  تمشـــي  عندمـــا 
التعثـــر  جـــدا  الســـهل  مـــن  الشبشـــب، 
والســـقوط، فالشبشـــب لا يقـــدم أي دعم 

لقدميك.

كذلـــك فإن ضعف الدعـــم للكعب وقوس 
القـــدم يمكـــن أن يـــؤدي إلـــى ألـــم وتورم 
القدمين ويســـبب مشكلات في الوركين 

والركبتين.

2. الكعب العالي

أظهرت دراســـة أن ارتـــداء الأحذية ذات 
الكعب العالي يزيد من مخاطر الإصابات 
وآلام العضلات والعظام والبروز العظمي 
فـــي القـــدم، أو إبهـــام القـــدم، وهـــو نتوء 
عظمـــي مؤلم، وعـــادة ما ينشـــأ تدريجيا 
عنـــد قاعـــدة مفصـــل الإبهـــام مؤديـــا إلى 

انحناء إصبع الإبهام.
وبحســـب الخبـــراء، فـــإن أولئـــك الذيـــن 
لديهم إصبع ضيق مدبب يجبرون القدم 

على اتخاذ شكل غير طبيعي على شكل 
حـــرف V، مـــا قـــد يتســـبب فـــي حـــدوث 
ارتـــداء  الوقـــت عنـــد  بمـــرور  تشـــوهات 

الكعب العالي.

3. بعض الأحذية الرياضية

تســـبب بعض الأحذيـــة الرياضية ضغطا 
علـــى الأصابـــع وتســـبب مشـــكلات، مثل 
الأورام العصبية، وهي عبارة عن سماكة 
للأنســـجة حول أحد الأعصاب في القدم 
المهيجـــة أو التالفـــة، لذا لابـــد من اختيار 
أحذيـــة رياضيـــة وفـــق شـــروط ومعايير 

تضمن سلامة القدم.

د. ميمونة لياقات 
طبيبة النساء والولادة في مستشفى الهلال 

أسباب كامنة تقف وراء النزيف بعد “القيصرية”.. وإهماله يسبب الوفاة
حذرت طبيبة النساء والولادة في مستشفى الهلال د. ميمونة لياقات من الاستهانة بعلاج نزيف ما بعد الولادة لما قد يسببه من مخاطر للأم، مؤكدة أن حالة نزف ما قبل الولادة تنتج لأسباب 

عدة، منها مشكلات المشيمة، وغيرها. في حين يساعد اكتشاف سبب النزيف مبكرًا والتعامل معه سريعًا في التعافي التام من النزيف، ويحد من المضاعفات التي قد تسبب وفاة الأم.
وقالت: إن النزيف بعد الولادة القيصرية أمر طبيعي، ويُطلق عليه أيضًا اسم الهلابة، ويستمر عادة لمدة 24 إلى 36 يومًا بعد الولادة ؛ ومع ذلك قد تنزف بعض النساء لفترة أطول قليلا.

وأضافت في لقاء مع “أضواء البلاد” أن على المرأة مراجعة الطبيب في أسرع وقت ممكن إذا صاحب النزيف بعض الأعراض، التي من أهمها نزيف شديد، انخفاض حاد في ضغط الدم، ارتفاع 
معدل ضربات القلب، انخفاض عدد خلايا الدم الحمراء والشعور بالتعب وعدم القدرة على العناية بالطفل الرضيع.. وفيما يلي نص اللقاء:

ما هو النزيف بعد الولادة بعملية  «
قيصرية؟

نزيـــف ما بعـــد الـــولادة هو فقـــدان أكثر 
من 500 ســـنتيمتر مكعب مـــن الدم بعد 
ســـنتيمتر   1000 أو  العاديـــة،  الـــولادة 
مكعـــب بعـــد ولادة قيصريـــة، أو 1500 
ســـنتيمتر مكعـــب بعـــد ولادة قيصريـــة 

متكررة.
وهنـــاك نوعـــان مـــن النزيـــف الـــذي قـــد 
تتعـــرض لـــه المرأة بعـــد الـــولادة بعملية 
النزيـــف  هـــو  الأول  فالنـــوع  قيصريـــة، 
المبكـــر إذا حدث النزيـــف خلال أول 24 
ســـاعة بعد الولادة، أمـــا النزيف المتأخر 
فيحـــدث بعد مضي الـ 24 ســـاعة الأولى 
ســـاعة  مـــن  أســـابيع   6 فتـــرة  وحتـــى 
الولادة. والنزيف المبكر أكثر شيوعًا من 
النزيف المتأخر، كما أنه مرتبط بالنزيف 

والأمراض التي تعقبه بشكل أكبر.

ما أسباب النزيف المبكر والمتأخر  «
بعد الولادة بعملية قيصرية؟

النزيف المبكر يكون نزيف ما بعد الولادة 
مباشـــرة، وذلـــك عندما تزيـــد كمية الدم 

الـــذي تفقـــده الأم بعد الـــولادة عن الحد 
المتوســـط والطبيعـــي، وتتـــراوح نســـب 
حـــدوث نزيف مـــا بعد الـــولادة ما بين 1 
و5 % مـــن الـــولادات خصوصا الولادات 
القيصرية، وغالبًا ما يحدث نزف ما بعد 
الولادة بعد نزول المشيمة مباشرة، وقد 
يتأخر أحيانًا لأسابيع، وقد يكون بسبب 
وجـــود التهابـــات فـــي الرحـــم، أو الحمل 
غير الطبيعـــي، إضافة إلى أن كبر حجم 

الجنين يؤدي إلى حدوث النزيف.
فيمكـــن  المتأخـــر  النزيـــف  أســـباب  أمـــا 
أن يحـــدث بســـبب تلـــوث الرحـــم، نقص 
بتقلـــص الرحـــم، وجـــود بقايا المشـــيمة 
فـــي الرحم، واضطرابات تخثر الدم منذ 
الـــولادة وبعض الأســـباب الأخـــرى، وقد 

يكون بعد مضي أشهر من الولادة.

ما مضاعفات نزيف ما بعد  «
الولادة؟

قـــد يـــؤدي النزيـــف إلـــى حـــدوث العقم، 
انثقـــاب الرحـــم، إصابـــة فـــي المســـالك 
البوليـــة، تعفـــن الـــدم، وقـــد يـــؤدي إلـــى 
موت الأم بسبب نقص الدم الذي يسبب 

الأنيميا إذا لم يتم علاجه بأســـرع وقت 
ممكـــن.  ويظـــل النزيف من بعـــد الولادة 
أحـــد أهـــم المســـببات الأساســـية لمـــوت 
الأمهـــات بعـــد الـــولادة حتـــى فـــي طرق 
التوليـــد الحديثـــة. إن التعـــرف المســـبق 
والمبكر علـــى العوامل المســـببة للنزيف 
والتهيـــؤ للمضاعفات الممكنة من شـــأنه 
ـــض بشـــكل ملحوظ مـــن فقدان  أن يخَفِّ
احتمـــالات  تخفيـــض  وبالتالـــي  الـــدم، 

التعرض لمضاعفات فقدان الدم.

كيف يتم علاج النزيف بعد العملية  «
القيصرية؟

بتشـــخيص  هنـــاك صعوبـــة  يكـــون  قـــد 
النزيـــف، لأنه يعتمد على التقييم الذاتي 
لفقـــدان الـــدم، إلا أنه ينصح بالاســـتعانة 
بوســـائل أخرى لتشخيص النزيف. وفي 
معظـــم الحـــالات يكـــون النزيـــف المبكر 
شـــديدًا، كمـــا أنـــه مرتبـــط بفقـــدان الدم 
بكميـــات كبيـــرة ومتصل أيضًـــا بأمراض 
أكثر صعوبـــة من تلـــك المرتبطة بنزيف 
الـــدم المتأخـــر الـــذي يميـــل لأن يُصبـــح 

مزمنًا.

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2023/06/536018025004.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.albiladpress.com/news/2023/5360/bahrain/813597.html
https://www.albiladpress.com/news/2023/5360/bahrain/813555.html
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5360
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إقرار مضاعفة العلاوة لذوي الاحتياجات الخاصة أدخل الفرح إلى قلوبهم في ظل 
معاناة امتدت لسنوات، ولا أظن أن أحدا من ذوي المعاقين أو غيرهم لا يدرك حجم 
المعانـــاة التي تتكبدها هذه الفئة، من أوضاع مرهقـــة لهم ولأهاليهم، ولعل المعضلة 
الأكبـــر أنّ من بين المعاقين من لا تســـعفهم ظروفهـــم المادية لتلبية كل احتياجاتهم 
من رســـوم لتأهيلهم بالنظر إلى النقص الفادح لمراكز التأهيل، ونخص هنا بالتحديد 

مرضى الشلل الدماغي.
بيـــد أنّ المفاجـــأة التي قلبت فرحة بعـــض المعاقين إلى حزن وكآبـــة هو قرار وزارة 
التنمية الاجتماعية بأنّ مخصصات الإعاقة لن تشـــمل الإعاقات البصرية والســـمعية 
والإعاقات البسيطة، بل ستشمل خمس إعاقات فقط )الذهنية الشديدة(. لا نختلف 
علـــى أنّ الإعاقـــات الواردة في بيان الوزارة هي الأكثر معاناة، لكن ليس بوســـع أحد 
أن يقلل من فئات أخرى كالإعاقات البصرية والســـمعية، فهؤلاء بحاجة إلى العلاوة 
لشـــراء الأجهزة كالســـماعات والاســـتعانة بالآخرين لتلبية حاجاتهـــم الضرورية. من 
هنا فإننا نرى أنّ على وزارة التنمية الاجتماعية إعادة النظر في قرارها الذي أشـــرنا 
إليـــه، ونحـــن على يقيـــن بأنهم لن يترددوا فـــي النظر بجدية لأوضـــاع المعاقين، ولا 
نشك بأنّ العاملين في الوزارة على علم أكيد بظروفهم المادية. نود التأكيد هنا على 
أن إضافة حالات الإعاقة المشـــار إليها الذين تم اســـتثناؤهم من العلاوة ومن قائمة 

المستحقين لن يشكل أعباء كبيرة على الموازنة المخصصة لهم، لكن حرمانهم منها 
بلا شك سيرهق أهاليهم.

الـــذي نتمنـــاه ونتطلـــع إليه أن تغمر الفرحـــة قلوب جميع المعاقيـــن وأهاليهم بصرف 
العلاوة إليهم دون استثناء، فالقرار الذي مرره المجلس النيابيّ قبيل خمس سنوات 
وتمـــت الموافقة عليه من مجلس الوزراء كان شـــاملا لجميـــع الفئات ولم يحرم فئة 
منهم لقناعة السلطتين التشريعية والتنفيذية بأن المعاقين هم الأكثر احتياجا وهم 

الأشد معاناة من غيرهم.
والـــذي نأملـــه مـــن المجلس النيابيّ في دورتـــه الحالية وضع المزيد من التشـــريعات 
لتذليـــل العقبـــات أمـــام ذوي الاحتياجـــات الخاصة، ونعني بوجـــه أخص خلق فرص 
العمل التي تتناسب مع حالاتهم الجسدية والنفسية، وقد أثبت الكثير منهم الكفاءة 
فـــي كل المياديـــن الرياضيـــة والفنية، والواقع يبرهن لنا أنّ الكثيـــر منهم تغلبوا على 
إعاقاتهـــم الجســـدية، ومن هنا فإن مناشـــدتنا للـــوزارة منحهم المزيد من التشـــجيع 

والدعم لا التسبب لهم بالقلق والإحباط.

*كاتب وتربوي بحريني

sm.adnan56@
hotmail.com

* محمد المحفوظ

لماذا حرموا من العلاوة!

الآراء الواردة في 
»منطلقات« تعبر 
عن أصحابها ولا 
تلزم »             «

للتواصل: 17111483

مملكة البحرين... قفزات رائدة في مجال مكافحة الاتجار بالأشخاص
لقد أصبحت مملكة البحرين بقيادة ســـيدي جلالة الملك حمد بن عيسى 
آل خليفـــة، ملـــك البـــلاد المعظم حفظـــه الله ورعاه، والحكومـــة الموقرة 
برئاســـة ســـيدي صاحب السمو الملكي الأمير ســـلمان بن حمد آل خليفة، 
ولـــي العهـــد رئيـــس مجلس الـــوزراء حفظـــه الله ورعـــاه، نموذجـــا ملهما 
ونبراســـا فـــي الميادين المهمة للفكـــر والعمل الإنســـاني، وكل يوم تحقق 
الإنجـــازات بـــكل الصـــور والأشـــكال وعن جـــدارة، وآخرها تحقيـــق الفئة 
الأولى في تقرير وزارة الخارجية الأميركية المعني بتصنيف الدول في 
مجال مكافحة الاتجار بالأشـــخاص للعام الســـادس علـــى التوالي، كأول 
دولة في الشـــرق الأوســـط وشـــمال أفريقيا تتبوأ هذه المكانة والســـمعة 

الدولية والمحافظة عليها لست سنوات.
تعد جريمة الاتجار بالأشـــخاص من الجرائم التي تؤرق الضمير العالمي، 
وهـــي ظاهرة تزداد وتمتد بصورة خطيرة في معظم دول العالم، وهناك 
منظمـــات تعمـــل مثـــل الفيضان في الاتجار بالبشـــر ومـــآس تتصاعد في 
تتابع تركيبي مخيف، وحوادث تتابع بشـــكل دائري، لكن مملكة البحرين 
تصدت بكل حزم لهذه الجريمة التي تعد انتهاكا صارخا لحقوق الإنسان 
وحريته الأساســـية، عبر القوانين الصارمة والعمـــل المنظم والاتفاقيات 

الدوليـــة، ويزيدنـــا فخرا أن مملكة البحرين تعتبـــر أول دولة عربية لديها 
نيابـــة متخصصـــة فـــي قضايا الاتجـــار بالأشـــخاص، وكما بينت الســـيدة 
نـــوف عبدالرحمن جمشـــير، الرئيس التنفيذي لهيئة تنظيم ســـوق العمل 
بـــأن “هذا الإنجاز يفرض مســـؤولية كبيرة تتطلب جهـــدًا وعملًا مضاعفًا 
ودقيقًـــا لتواصـــل المملكـــة خطواتها في تدعيم ســـوق العمـــل والارتقاء 
بالإجـــراءات والآليـــات التي توفـــر المزيد من الحمايـــة والإنصاف، لافتة 
إلى الالتزام بتعزيز دور البحرين في تسخير خبراتها وتجاربها في مجال 
تطوير بيئة العمل ومكافحة الاتجار بالأشـــخاص لكل الدول الراغبة في 
الاســـتفادة مـــن هـــذه الجهود للبنـــاء عليها، كجـــزء من مســـؤوليتها نحو 

المجتمع الإقليمي والدولي”.
إن مملكـــة البحرين بهـــذه الإنجازات والنجاحـــات التاريخية تفتح الباب 
واسعا أمام العالم للاستفادة من تجربتها ليس في مجال الاتجار بالبشر 
فحسب، بل في كل المجالات التي حققت فيها قفزات رائدة وما أكثرها.

*كاتب بحريني

Osama.almajed
@albiladpress.com

* أسامة الماجد

كان هـــذا هـــو عنوان منتدى دراســـات الســـادس الـــذي نظمه مركـــز البحرين 
للدراسات الاستراتيجية والدولية والطاقة “دراسات”، بالتعاون مع المجلس 
الأعلـــى للمرأة، والذي أقيم بفندق ويندهام غراند المنامة وشـــارك فيه عدد 
كبير من الخبراء والمختصين. ولا شك أن اختيار هذا الموضوع الذي يندر 
تناولـــه بالمنطقـــة العربية يبين مدى التقـــدم الذي حققته المـــرأة البحرينية 
فـــي العهـــد الزاهر لجلالة الملـــك المعظم حمد بن عيســـى آل خليفة، وتحت 
رعاية راعية المرأة في العهد الحديث سمو الأميرة سبيكة بنت إبراهيم آل 
خليفـــة، كمـــا أنه يؤكد على أن الجهد البحريني الدائم في مجال دعم المرأة 
وتقدمهـــا لا يقـــف عنـــد المرأة البحرينيـــة وحدها، لكنه يمتـــد إلى دعم تقدم 

المرأة في المنطقة برمتها وفي العالم أجمع.
وقـــد أوضحت الدكتورة هالة الأنصاري الأمين العام للمجلس الأعلى للمرأة 
فـــي كلمتهـــا أمـــام المؤتمر أن المجلـــس الأعلى للمرأة يعمل مـــن خلال دوره 
الاستشـــاري القائم على التخطيط والمراقبة والتقييم على الإســـهام بشكل 
مباشـــر فـــي تكويـــن الخبـــرات العلميـــة والمعرفيـــة والتخصصيـــة، وبالتالي 

التعزيز على صعيد اســـتحداث وتبني أفضل الممارسات للتسريع من وتيرة 
تقـــدم المـــرأة وطنيا، وبمـــا يؤهل تلك التجـــارب قابلة للاســـتفادة والتعميم 

دوليا. 
ويعد هذا المنتدى الذي يقيمه مركز دراسات بقيادة الدكتور الشيخ عبدالله 
بـــن أحمـــد آل خليفة الـــذي عودنا دائما علـــى البحوث والدراســـات الرصينة 
والمنتديـــات المفيـــدة للباحثيـــن والمختصيـــن فـــي المجـــالات المختلفـــة، 
وبالتعـــاون مـــع المجلس الأعلـــى للمرأة، إنجازا جديدا يضـــاف إلى إنجازات 
مركز دراسات وللمجلس الأعلى للمرأة برعاية صاحبة السمو الملكي الأميرة 

سبيكة بنت إبراهيم قرينة ملك البلاد المعظم حمد بن عيسى آل خليفة.
فشـــكرا للقائميـــن علـــى المنتدى، وبانتظار ما ســـيبدعه مركز “دراســـات” من 

أفكار ذات صبغة تنموية حديثة في منتداه السابع. 

*كاتبة وأكاديمية بحرينية

B7747@ 
hotmail.com

* بثينة خليفة قاسم

دور المرأة في صنع السياسات ومراكز الفكر والبحوث

في الرحلة!
في كل سؤال كنت أبحث فيه عن الله كنت أجد الإجابة، أجدها واضحة 
بـــلا شـــكوك، وفي كل مرة كنت أبحث يطمئن قلبـــي، كم كان ربك لطيفا 
بك مرات ومرات، كم مرة دعوته ووجدت إجابته ولمســـتها من حولك، 
كم مرة كدت تغرق لولا طوق نجاة أرســـله لك ليمد يد العون وينتشـــلك 
مـــن غياهـــب جب الحياة، كم مرة بت يائســـا مكســـورا ثم صحوت وبك 
نفحـــات الأمـــل وهاتف يتردد في أصداء مخيلتك، أن لا تيأس، كم وكم 
مـــن المرات التـــي لا تعد ولا تحصى وجدته معـــك وحولك حافظك عن 

اليمين وعن الشمال.
فـــي كل الأديان التي قرأت كانت المعركة هي معركة بين الخير والشـــر 
في نفس الإنســـان، لم تك شيئا غير ذلك، محاولات متفردة وكثيرة لأن 
تحيـــدك عـــن طريق الصواب كائنا مـــن كنت وبأية ديانـــة تدين، هو ذاك 
الطريق الخيّر الذي يجب أن تسير به وهذا الطريق الوعر المخيف الذي 
يجذبـــك، بل إن الأغلبية تمشـــي به عندما تكون مغايرا وتمشـــي وحدك 
حتى إن كنت تسلك طريق الحق! نعم هذه هي المعركة الحقيقية التي 
تنخـــرط فيها الإنســـانية منذ بداية الخلق إلى يومنا هـــذا وحتى الفناء، 
إنهـــا الرحلة المكلفيـــن بها حتى نعبر إلى الحقيقـــة لا غيرها، حقيقة أننا 
نعيـــش بوهم كبير يســـمى الدنيا، وأن ما خلفهـــا وما وراءها خير وأبقى 
لمـــن يتعـــظ ولمـــن مازال ينبض به قلـــب حقيقي وعقل مخيـــر بين جنة 
ونـــار، ثـــم إنها البشـــرية كلها جـــاءت لتعيش هـــذا الامتحـــان الكبير، في 
تبـــاه كامـــل من ملك الملوك أمـــام كل مخلوقاته بذاك المخلوق من طين 
أيعصـــي أم يؤمـــن، أيتعـــظ من أمم ســـبقته أم يبقى فريســـة لشـــياطين 

الإنس والجن من حوله؟!
ويبقـــى الصـــراع قائمـــا لا محالة! بين معســـكري الخير والشـــر في نفس 
الإنســـان بـــكل مـــا مـــن حولـــه مـــن مؤثـــرات وتأثيـــرات ودروس وآداب 
وأخلاق ونتائج وكتب سماوية وإيمان حقيقي ويقين بالله من عدمه.

*كاتبة وأكاديمية بحرينية

* د.سمر الأبيوكي

فمن عفا وأصلح فأجره على الله
قصـــة معبرة ســـردها لي أحدهـــم عن قطع الأرزاق وما أبشـــع ذلك، حيث 
قـــال “كنـــت أعمـــل فـــي إحـــدى الجهـــات عـــام 2008م وأعـــول طفلتيـــن 
صغيرتيـــن، وزوجـــة تدرس فـــي الجامعة، وبظـــروف مالية صعبـــة جداً، 
حالـــت دون اســـتقدام خادمة، ومع مرور الأيـــام، تبين لي بأن أحد زملاء 
العمل “حاطني في راسه” في كل شاردة وواردة، لأنني أفضل منه، وأكثر 
إنتاجيـــة والتزاماً، مع أنه أقدم مني، لكن بإخلاص وظيفي محدود، ومع 
مرور الوقت بدأ يستخدم معي أسلوب الوشاية، والدسائس، و”التحفر”، 
و”التنغيـــص” حتـــى حول حياتـــي إلى جحيم لا يطـــاق، انتزع مني حتى 

النوم.
مع الوقت بدأ زملائي ينفرون مني تدريجياً، بســـببه، وأســـلوبه العصابي 
فـــي تكوين “اللوبيـــات” وعزلهم عني، فكان يعزمهم للعشـــاء، والســـينما، 
ويحضر لهم فطورا صباحيا مكلفا، باستثنائي، وظل هذا الحال مستمراً، 
حتى وصل مســـؤولي نفسه لقناعة تســـريحي من العمل، وهو ما حصل. 
ذهبـــت فـــي يوم عملـــي الأخير إلـــى هذا الشـــخص، وقلت له بمـــلء الفم 
إنـــه قطع رزق أربعة أشـــخاص، والظلم ذكـــر بالقرآن الكريم أكثر من 290 
مـــرة كأكثـــر كلمـــة متكررة، وقلت له بثقة إنه ســـيذوق عـــذاب الدنيا قبل 
الآخـــرة، لأنـــه قصاص رباني، ولابـــد أن يتم. بعد مرور ثلاثة أســـابيع من 
تركـــي الوظيفـــة، وكنـــت حينها عاطـــلا، التقيت أحدهم صدفـــة فقال لي 
“دريت شنو صار بفلان؟”، إشارة لهذا الشخص، فأجبته “لا”، فقال لي إنه 
تسبب بمشكلة ما، فصل على إثرها عن العمل، وقال لزملائه إنه سيذهب 
لدولة خليجية للعمل. لم أشمت بما سمعت، ولم أتشف ولم أحدث أحداً 
بمـــا حصل، لكنني وبقرارة نفســـي تألمت لأجـــل أولاده، لأنهم لا ذنب لهم 

بما يحدث، أو بما فعله أبوهم بالآخرين.
بعد مرور عشر سنوات كاملة، تلقيت اتصالاً من رقم خليجي غير مخزن 
لـــدي، حيـــن رددت تفاجـــأت بأنـــه هـــو المتصـــل، حيـــث قال لـــي بضراعة 
“أرجوك يا اخوي حللني من اللي ســـويته فيك من يومها وأنا مو مترقع، 
وحياتـــي جحيـــم في جحيم، وزوجتي تأكد لي بأن الســـبب هو ما فعلته 
بك”. اســـتمعت إليه لوهلة قبل أن أقول له كلام ربي.. “فمن عفا وأصلح 
فأجـــره علـــى الله”، فمـــا كان منـــه إلا أن هلل وشـــكرني لأكثـــر من خمس 

دقائق، بصوت باك متألم.

* كاتب بحريني

ebrahim.alnahham@albiladpress.com

*  إبراهيم النهام
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دقيقة 
لصحتنـــا

صحح 
يومي معلوماتك بشكل  تناولها  يمكن  التي  الأشياء  أهم  من  الثوم 

مرونتها  إعادة  مثل  الشرايين  على  فوائد  من  له  لما 
والمحافظة على القلب من حدوث جلطات، وذلك يرجع 

لاحتوائها على منسوب مرتفع من الكبريت.

يشيع بين الناس أن إعداد عصير خاص يساعدك على 
التخلص من السموم، إلا أن ذلك غير صحيح، فهذا النوع 
من العصائر يروج لها المشاهير في كثير من الأحيان، 
والصحيح أن الجسم يقوم بشكل طبيعي بإزالة المواد 
الكبد والكليتين والجهاز  الضارة من خلال  الكيميائية 
الهضمي، ولم يثبت أن العصير يسَرّع من هذه العملية، 
بل هو طريقة سيئة لإزالة الألياف المفيدة من الفواكه 

والخضراوات.

مؤشرات تدل على فشل5
خطة خســــارة الوزن

تناول  وعدم  الرياضية  التمارين  ممارسة  من  الرغم  على  الوزن  عدم خسارة  من  من حين لآخر  البعض  يشكو 
حصص كبيرة من الطعام، فقد يشتكي هؤلاء من زيادة الوزن بعكس ما يطمحون إليه. هناك بعض المؤشرات 
على أن خطة إنقاص الوزن ليست الأفضل ولن تجدي نفعا على المدى الطويل. وينصح الخبراء بضرورة التوقف 
عن النظام الغذائي المتبع في حال ملاحظة أي من المؤشرات الخمسة والبحث عن خطة بديلة لإنقاص الوزن 

دون تعريض الصحة العامة للخطر على المدى القريب أو البعيد، ومن هذه المؤشرات:

1. الجوع طوال الوقت

يجب أن يتكـــون النظام الغذائي الصحيح من عناصر غذائية 
صحية ومفيدة تمنح شعورا بالشبع. فإذا كان الشخص يشعر 
بالجـــوع، فهـــذا يعنـــي أنـــه يتبـــع نظامـــا غذائيا غير مناســـب. 
ويشتمل النظام الغذائي المناسب لفقدان الوزن على البروتين 

والألياف التي تجعل المرء يشعر بالشبع لفترة أطول.

2. الإنهاك وانخفاض الطاقة

الإنهاك الشديد والشعور بالدوار علامتان تدلان على أن خطة 
إنقاص الوزن التي تتبعها لا تعمل بالشكل الصحيح. 

3. سرعة فقدان الوزن

يعتقـــد البعـــض أن الفقدان الســـريع للوزن فكـــرة رائعة، إلا أن 
ذلك غير صحيح، إذ إن النتائج الســـريعة لن تكون مستديمة. 
كمـــا أن التغيير الشـــديد فـــي النظام الغذائي يمكن أن يشـــكل 

خطرًا على الصحة.

4. التهام كميات كبيرة

تنـــاول طعـــام صحـــي يعنـــي تنـــاول عناصـــر مفيـــدة 
للجســـم تجعل الإنســـان يشـــعر بالاكتفـــاء. إذا انتهى 
الأمـــر بالشـــخص إلـــى تنـــاول الطعـــام بشـــكل متكرر، 
عندئذ يجب أن يدرك أن هناك شيئًا خاطئًا، وأن هناك 
خللا في السعرات الحرارية التي يحتاج إليها الجسم 

ولا يوفرها النظام الغذائي المتبع.

5. اشتهاء أطعمة ممنوعة

إن الرغبـــة الشـــديدة فـــي مجموعات غذائيـــة معينة 
مثل البرتقال أو الجريب فروت غالبًا ما تكون إشارة 
على عدم حصول الجسم على ما يكفي من فيتامين 

 .C
وإذا كان الشـــخص يتـــوق إلـــى تنـــاول حلويات ذات 
ســـعرات حراريـــة عاليـــة، فربمـــا تكـــون علامـــة علـــى 

الحاجة لمزيد من السعرات الحرارية.

3 أنـــواع مــــن الأحذيـــة تسـبب أمـــراض القــــدم
البعض  القدم، إلا أن  إلى  إذ إن بعض الأحذية تسبب مشكلات وأمراضا  تعد عملية شراء الأحذية عملية معقدة، 
يعتقد أن هذه المشكلات تكون بسبب عدم جودة الحذاء، لكن في الواقع أن هناك بعض أنواع الأحذية حتى وإن 
كانت ذات جودة إلا أنها قد تسبب بعض المشكلات. ويُفضل أثناء عملية شراء الأحذية الحرص على تجنب 3 أنواع 
من الأحذية لتجنب المشكلات المتكررة من النوبات الحادة أو المزمنة من مشكلات العضلات والعظام من آلام الظهر 
وآلام الركبة وآلام القدم، إضافة إلى أن الإنسان قد يصاب بآلام الرقبة والصداع إذا كان الحذاء خاطئا، ومن الأنواع 

التي يجب تجنبها أثناء التسوق هي:

1. الشبشب

عندما تضـــع قدمك من خـــلال الحلقات، 
عليـــك الإمســـاك بالحـــذاء، مـــا يمكـــن أن 
يتسبب في “مشية المخلب” وعندما هذا 
يحـــدث فقد تنحنـــي المفاصل في إصبع 
القـــدم مثـــل المخلب وتصبـــح غير مرنة، 
إضافة إلى أن الإمســـاك المستمر بأصابع 
القدم بســـبب ارتداء الشبشـــب يمكن أن 
يؤدي إلـــى التهاب الأوتار، مـــا يؤدي إلى 
تضخـــم الوتـــر وحـــدوث التهاب يســـبب 

الألم والتصلب.
مرتديـــا  الشـــارع  فـــي  تمشـــي  عندمـــا 
التعثـــر  جـــدا  الســـهل  مـــن  الشبشـــب، 
والســـقوط، فالشبشـــب لا يقـــدم أي دعم 

لقدميك.

كذلـــك فإن ضعف الدعـــم للكعب وقوس 
القـــدم يمكـــن أن يـــؤدي إلـــى ألـــم وتورم 
القدمين ويســـبب مشكلات في الوركين 

والركبتين.

2. الكعب العالي

أظهرت دراســـة أن ارتـــداء الأحذية ذات 
الكعب العالي يزيد من مخاطر الإصابات 
وآلام العضلات والعظام والبروز العظمي 
فـــي القـــدم، أو إبهـــام القـــدم، وهـــو نتوء 
عظمـــي مؤلم، وعـــادة ما ينشـــأ تدريجيا 
عنـــد قاعـــدة مفصـــل الإبهـــام مؤديـــا إلى 

انحناء إصبع الإبهام.
وبحســـب الخبـــراء، فـــإن أولئـــك الذيـــن 
لديهم إصبع ضيق مدبب يجبرون القدم 

على اتخاذ شكل غير طبيعي على شكل 
حـــرف V، مـــا قـــد يتســـبب فـــي حـــدوث 
ارتـــداء  الوقـــت عنـــد  بمـــرور  تشـــوهات 

الكعب العالي.

3. بعض الأحذية الرياضية

تســـبب بعض الأحذيـــة الرياضية ضغطا 
علـــى الأصابـــع وتســـبب مشـــكلات، مثل 
الأورام العصبية، وهي عبارة عن سماكة 
للأنســـجة حول أحد الأعصاب في القدم 
المهيجـــة أو التالفـــة، لذا لابـــد من اختيار 
أحذيـــة رياضيـــة وفـــق شـــروط ومعايير 

تضمن سلامة القدم.

د. ميمونة لياقات 
طبيبة النساء والولادة في مستشفى الهلال 

أسباب كامنة تقف وراء النزيف بعد “القيصرية”.. وإهماله يسبب الوفاة
حذرت طبيبة النساء والولادة في مستشفى الهلال د. ميمونة لياقات من الاستهانة بعلاج نزيف ما بعد الولادة لما قد يسببه من مخاطر للأم، مؤكدة أن حالة نزف ما قبل الولادة تنتج لأسباب 

عدة، منها مشكلات المشيمة، وغيرها. في حين يساعد اكتشاف سبب النزيف مبكرًا والتعامل معه سريعًا في التعافي التام من النزيف، ويحد من المضاعفات التي قد تسبب وفاة الأم.
وقالت: إن النزيف بعد الولادة القيصرية أمر طبيعي، ويُطلق عليه أيضًا اسم الهلابة، ويستمر عادة لمدة 24 إلى 36 يومًا بعد الولادة ؛ ومع ذلك قد تنزف بعض النساء لفترة أطول قليلا.

وأضافت في لقاء مع “أضواء البلاد” أن على المرأة مراجعة الطبيب في أسرع وقت ممكن إذا صاحب النزيف بعض الأعراض، التي من أهمها نزيف شديد، انخفاض حاد في ضغط الدم، ارتفاع 
معدل ضربات القلب، انخفاض عدد خلايا الدم الحمراء والشعور بالتعب وعدم القدرة على العناية بالطفل الرضيع.. وفيما يلي نص اللقاء:

ما هو النزيف بعد الولادة بعملية  «
قيصرية؟

نزيـــف ما بعـــد الـــولادة هو فقـــدان أكثر 
من 500 ســـنتيمتر مكعب مـــن الدم بعد 
ســـنتيمتر   1000 أو  العاديـــة،  الـــولادة 
مكعـــب بعـــد ولادة قيصريـــة، أو 1500 
ســـنتيمتر مكعـــب بعـــد ولادة قيصريـــة 

متكررة.
وهنـــاك نوعـــان مـــن النزيـــف الـــذي قـــد 
تتعـــرض لـــه المرأة بعـــد الـــولادة بعملية 
النزيـــف  هـــو  الأول  فالنـــوع  قيصريـــة، 
المبكـــر إذا حدث النزيـــف خلال أول 24 
ســـاعة بعد الولادة، أمـــا النزيف المتأخر 
فيحـــدث بعد مضي الـ 24 ســـاعة الأولى 
ســـاعة  مـــن  أســـابيع   6 فتـــرة  وحتـــى 
الولادة. والنزيف المبكر أكثر شيوعًا من 
النزيف المتأخر، كما أنه مرتبط بالنزيف 

والأمراض التي تعقبه بشكل أكبر.

ما أسباب النزيف المبكر والمتأخر  «
بعد الولادة بعملية قيصرية؟

النزيف المبكر يكون نزيف ما بعد الولادة 
مباشـــرة، وذلـــك عندما تزيـــد كمية الدم 

الـــذي تفقـــده الأم بعد الـــولادة عن الحد 
المتوســـط والطبيعـــي، وتتـــراوح نســـب 
حـــدوث نزيف مـــا بعد الـــولادة ما بين 1 
و5 % مـــن الـــولادات خصوصا الولادات 
القيصرية، وغالبًا ما يحدث نزف ما بعد 
الولادة بعد نزول المشيمة مباشرة، وقد 
يتأخر أحيانًا لأسابيع، وقد يكون بسبب 
وجـــود التهابـــات فـــي الرحـــم، أو الحمل 
غير الطبيعـــي، إضافة إلى أن كبر حجم 

الجنين يؤدي إلى حدوث النزيف.
فيمكـــن  المتأخـــر  النزيـــف  أســـباب  أمـــا 
أن يحـــدث بســـبب تلـــوث الرحـــم، نقص 
بتقلـــص الرحـــم، وجـــود بقايا المشـــيمة 
فـــي الرحم، واضطرابات تخثر الدم منذ 
الـــولادة وبعض الأســـباب الأخـــرى، وقد 

يكون بعد مضي أشهر من الولادة.

ما مضاعفات نزيف ما بعد  «
الولادة؟

قـــد يـــؤدي النزيـــف إلـــى حـــدوث العقم، 
انثقـــاب الرحـــم، إصابـــة فـــي المســـالك 
البوليـــة، تعفـــن الـــدم، وقـــد يـــؤدي إلـــى 
موت الأم بسبب نقص الدم الذي يسبب 

الأنيميا إذا لم يتم علاجه بأســـرع وقت 
ممكـــن.  ويظـــل النزيف من بعـــد الولادة 
أحـــد أهـــم المســـببات الأساســـية لمـــوت 
الأمهـــات بعـــد الـــولادة حتـــى فـــي طرق 
التوليـــد الحديثـــة. إن التعـــرف المســـبق 
والمبكر علـــى العوامل المســـببة للنزيف 
والتهيـــؤ للمضاعفات الممكنة من شـــأنه 
ـــض بشـــكل ملحوظ مـــن فقدان  أن يخَفِّ
احتمـــالات  تخفيـــض  وبالتالـــي  الـــدم، 

التعرض لمضاعفات فقدان الدم.

كيف يتم علاج النزيف بعد العملية  «
القيصرية؟

بتشـــخيص  هنـــاك صعوبـــة  يكـــون  قـــد 
النزيـــف، لأنه يعتمد على التقييم الذاتي 
لفقـــدان الـــدم، إلا أنه ينصح بالاســـتعانة 
بوســـائل أخرى لتشخيص النزيف. وفي 
معظـــم الحـــالات يكـــون النزيـــف المبكر 
شـــديدًا، كمـــا أنـــه مرتبـــط بفقـــدان الدم 
بكميـــات كبيـــرة ومتصل أيضًـــا بأمراض 
أكثر صعوبـــة من تلـــك المرتبطة بنزيف 
الـــدم المتأخـــر الـــذي يميـــل لأن يُصبـــح 

مزمنًا.
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